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هـاي اخيـر توجـه بـه        در سـال  . باشدهاي ارتقاي بهداشت مي   هاي اوليه در برنامه   يكي از استراتژي  آموزش و انتشار اطلاعات      :زمينه

ها اغلب از طريق رفتارهـاي قابـل اجتنـاب و تغييرپـذير            ز آنجا كه اين بيماري    هاي منتقله از راه جنسي افزايش يافته است و ا         بيماري

  تواند راهكاري مؤثر جهت پيشگيري از موارد جديد ابتلا محسوب گردد شوند، لذا آموزش ميكسب مي

ان آگـاهي و نگـرش      و پوستر بر ميـز    ) به همراه فيلم و جزوه    (اين مطالعه با هدف مقايسة تأثير آموزش به دو روش سخنراني             :هدف

  .دانشجويان در زمينه ايدز انجام شد

 نفر از دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي واحـد لاهيجـان           ١٦٠نمونه پژوهش   .  اين پژوهش يك مطالعه نيمه تجربي است       :روش كار   

ها  ابزار گردآوري داده. ندتقسيم شد)  نفر٨٠هر گروه در(ي انتخاب و به دو گروه سخنراني و پوستر ا بودند كه به روش تصادفي طبقه    

اطلاعات دموگرافيك، آگاهي و نگرش بود كه توسط واحدهاي مورد پژوهش در دو             شامل   بخش   ٣ سؤال در    ٥٤اي حاوي     پرسشنامه

  . استفاده شد زوج t و  مستقل tهاي ها از آزموندادهتكميل گرديد، جهت تجزيه و تحليل ) قبل و پس از آموزش(مرحله 

 شـت نشان داد بين ميزان آگاهي قبل و پس از آموزش به روش سـخنراني  و پوسـتر  اخـتلاف  معنـي دار وجـود دا                           ج  نتاي :يافته ها 

)٠٠٠١/٠P<(            ارتقـا يافـت    ٥١/٤٨ به   ٨/٣٥ و گروه پوستر از      ٧/٧٥ به   ١٨/٣٥به طوري كه ميانگين نمرات آگاهي گروه سخنراني از  .

. وجود داشـت  )  >٠٠١/٠P(و پوستر   ) >٠٠٠١/٠P( آموزش به روش سخنراني      بين نگرش قبل و پس از     داري  اختلاف معني همچنين  

در مقايـسة   .  افزايش يافت  ٦٨/١٨ به   ٣٦/١٥ و گروه پوستر از      ٧٨/٢٧ به   ٣٨/١٧ ميانگين نمرات نگرش گروه سخنراني از        ترتيببدين

در دو مرحله قبل و   ) >٠٠٠١/٠P(نگرش  و  ) >٠٠٠١/٠P(دو روش، اختلاف معني دار آماري بين دو گروه در تغييرات نمرات آگاهي              

  . پس از آموزش ديده شد

داراي تأثير بيـشتري بـر ارتقـاي سـطح آگـاهي و      ) به همراه فيلم و جزوه( نشان داد روش سخنراني  يافته هاي پژوهش    :گيري نتيجه

ؤثر آموزشي جهت ارتقاي سطح     هاي آموزشي مدون و م    اين نكته ضرورت اجراي برنامه    .  ايدز بوده است   در زمينه نگرش دانشجويان   

  .دهد هاي اوليه جهت پيشگيري از اين بيماري مورد تأييد قرار ميكارآگاهي و نگرش جوانان در زمينه ايدز را به عنوان يكي از راه
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  مطهري و همكاران ....مقايسه تأثير دو روش آموزش در زمينه ايدز بر 

٤٨ 

  مقدمه

 ٢٠١٠تحقق و دستيابي به اهداف بهداشـت تـا سـال            

نگـر جهـت ارتقـاي      هـاي جامعـه   شديداً وابسته به برنامه   

آمـوزش  . هـاي زنـدگي اسـت   عـادات بهداشـتي و شـيوه   

هاي اوليه براي كمك به مـردم       ي از استراتژي  بهداشت يك 

جهت تغيير عادات غلـط اسـت كـه در سـطوح وسـيع و           

هـاي اخيـر    درسـال ). ١(گـردد   متنوعي از جامعه اجرا مي    

هاي منتقله از راه جنسي از قبيل ايدز بـه          توجه به بيماري  

بـا گذشـت بـيش از       . طور چشمگيري افزايش يافته است    

ز، اين بيماري به يك بحـران        سال از شروع اپيدمي ايد     ٢٠

هـا نفـر    عمده توسعه تبديل شده است كه هر سال ميليون        

كشد و باعث تضعيف نيروي كار،      را در عنفوان جواني مي    

هـا  ها، يتيم شـدن ميليـون     از هم گسيختگي و فقر خانواده     

 كودك و كاهش اميد به زنـدگي شـده و بافـت اجتمـاعي        

از ). ٢( كنـد د مي ها را تهدي  اقتصادي و ثبات سياسي ملت    

آنجا كـه ايـن بيمـاري اغلـب از طريـق رفتارهـاي قابـل                

توانـد  شـود، آمـوزش مـي     اجتناب و تغييرپذير كسب مـي     

راهكاري مـؤثر جهـت پيـشگيري از مـوارد جديـد ابـتلا              

تحقيقـات جديـد در سراسـر جهـان         ). ١(محسوب گردد   

 ـ٢٤اند كه اكثريـت جوانـان   ثابت نموده  سـاله داراي  ١٥  

 غلط در باره ايدز و چگونگي محافظت خود از          اطلاعات

 ـدهنـد، ارا  آن هستند و شواهدي از تمام دنيا نشان مـي          ه ئ

هاي جنسي و اطلاعات صحيح به جوانان در زمينه مهارت      

ــتي،    ــشكلات بهداش ــع م ــساني موجــب رف ــات ان ارتباط

هاي مسئولانه خواهـد شـد      پيشرفت بلوغ و ايجاد نگرش    

متحد در بيـست و يكمـين       بدين منظور سازمان ملل     ). ٣(

هـا   برگزار شـد از دولـت    ١٩٩٩نشست خود كه در ژوئن      

 ٩٠ حـداقل    ٢٠٠٥خواست اطمينان حاصل نمايند تا سال       

ــال   ــا س ــداقل ٢٠١٠درصــد و ت ــان٩٥ ح ــد جوان    درص

لازم بـراي كـاهش      ساله كشورشان به اطلاعات      ١٥ _٢٤ 

  ).١(اند پذيري در برابر ايدز دست يافتهآسيب

  شر اطلاعــات بهداشــتي در بــين مــردم، بــه منظــور نــ

هاي مختلف آموزشي در بـاره  ها و رسانه  توان از روش  مي

هاي خاصي از زندگي استفاده نمود تا منجر        خطرات شيوه 

جديـدترين تحقيقـات نـشان      ). ٤(به تغييـر رفتـار گـردد        

هـاي   ه اطلاعات صحيح بـا اسـتفاده از شـيوه         ئاند، ارا  داده

ش ميزان آگـاهي و نگـرش       مناسب آموزشي موجب افزاي   

در ايـن   ). ٥‐٩(مثبت در جوانان نسبت به ايدز شده است       

هـاي غيرحـضوري    راستا برخي محققين استفاده از روش     

را مـؤثر   ...) هـاي آموزشـي و      ها، جزوه پوسترها، پمفلت (

پوسـترها بـه    : نويسندپارك و پارك مي   ). ٧ ،   ٨(اند  دانسته

 در ميان مـردم      آموزش بهداشت  هايرسانهاز   يعنوان يك 

 در امـاكن عمـومي      هاتوان از آن  كاربرد فراواني دارند و مي    

...) هــا، مراكــز بهداشــتي، درمــاني و مــدارس، دانــشگاه(

پوسترها به منظـور انتقـال اطلاعـات،        ). ١٠(استفاده نمود   

شـوند  كـار بـرده مـي     ه  ها ب ها و ارزش  ، ايده افكار  ترويج

فاده از ابزارهـاي    دهند اسـت  ساير تحقيقات نشان مي   ). ١١(

 شنيداري به همراه سخنراني تأثير بيـشتري بـر          _ديداري  

ارتقاي سـطح آگـاهي و نگـرش جوانـان در زمينـه ايـدز               

سخنراني ). ٧ ،   ٨(هاي غيرحضوري دارند    نسبت به روش  

توانـد موجـب    ترين روش آموزش اسـت كـه مـي        متداول

افزايش بصيرت و يا تغيير نگرش فراگير نـسبت بـه يـك             

و بحـث بـا ديگـران       شود و يـا وي را بـه مطالعـه           مسأله  

اسـلايد،  ( شـنيداري    _استفاده از ابزارهاي ديداري   . وادارد

تواننـد  همـراه بـا سـخنراني مـي       ...) هاي ويديويي و    فيلم

هاي مؤثري براي حفـظ علاقـه فراگيـران و جلـب            روش

  ).١٢(ه مطالب متفاوت باشند ئتوجه آنان و ارا

ن پژوهش بـا هـدف كلـي        با توجه به مطالب فوق، اي     

به همراه فيلم و    (مقايسة تأثير دو روش آموزش سخنراني       

و و پوستر بر ميزان آگاهي و نگـرش دانـشجويان           ) جزوه

تـأثير آمـوزش بـه روش سـخنراني بـر           «با اين فرضيه كه     

ميزان آگاهي و نگرش دانشجويان در زمينه ايدز بيـشتر از           

  .، انجام شد»پوستر است

  

  روش كار

دو گروهـي و     ش، يك مطالعه نيمـه تجربـي      اين پژوه 

جامعـة  . اي از نوع قبل و پس از آموزش اسـت         دو مرحله 

 كليــه دانــشجويان دختــر و پــسر دانــشگاه آزاد ،پــژوهش



 دوره دوم، شماره اول هاي توسعه در آموزش پزشكيمجله گام

٤٩  

 نفـر از آنـان       ١٦٠تعـداد   اسلامي واحد لاهيجان بودند كه      

اي به روش تصادفي طبقه   )   نفر ٨٠هر گروه   (در دو گروه    

گـروه  (مهندسـي   ـ  نشكدة فنـي ابتدا دو دا. انتخاب شدند

بـه  ) گروه پوسـتر  (و الهيات و معارف اسلامي      ) سخنراني

. هـا انتخـاب شـدند     علت مجزا بودن ساختمان دانـشكده     

اول، (سپس دانشجويان هر دانشكده از نظر سال تحـصيل   

هـا از هـر      طبقه تقـسيم و نمونـه      ٤به  ) دوم، سوم، چهارم  

. تخـاب شـدند   گيري تصادفي ساده ان   طبقه به روش نمونه   

 هيچ گونه واحدهاي مورد پژوهش تا زمان انجام پژوهش        

 ي و از اعـضا    نديـده بودنـد   آموزش رسمي در زمينه ايدز      

  . درماني نبودندـتيم بهداشتي 

 سـؤال   ٥٤اي حـاوي    ها پرسشنامه ابزار گردآوري داده  

 سـؤال در    ٥بخـش اول حـاوي      .  بخش بـود   ٣مشتمل بر   

ــردي، بخــش دوم دار  ــه مشخــصات ف  ســؤال ٣٩اي زمين

در بـارة   ) دانـم صـحيح، غلـط، نمـي     (اي  آگاهي سه گزينه  

ــم،    ــشگيري، علاي ــال، پي ــت، راه انتق ــدميولوژي، ماهي اپي

 سـؤال   ١٠تشخيص و درمان ايدز و بخـش سـوم شـامل            

كــاملاً (اي ليكــرت  درجــه٥نگــرش بــر اســاس مقيــاس 

) موافقم، موافقم، نظري ندارم، مخـالفم و كـاملاً مخـالفم           

 و بـه    ٢اسخ صـحيح سـؤالات آگـاهي نمـرة          به هر پ  . بود

بـه  . دانم نمرة صفر اختصاص يافت    هاي غلط و نمي   پاسخ

اي سؤالات نگرش از كاملاً موافقم تا كاملاً مخـالفم نمـره          

 ٧٨مجموع امتياز سؤالات آگاهي     .  تعلق گرفت  ٤ تا   ٠بين  

  . بود٤٠و سؤالات نگرش 

جهت تعيين روايـي ابـزار از روش روايـي محتـوا از             

يق نظر خواهي از ده نفر از متخصصين استفاده شـد و            طر

ضـريب  (پايايي ابزار به روش آزمون مجدد انجام گرفـت          

افـراد مـورد   ).  بـود ٩٥/٠همبستگي بين نمرات دو آزمون      

  .آزمون در برآورد پايايي در تحقيق شركت داده نشدند

پژوهشگر ابتدا ضمن ارائه توضـيحات كـافي در بـاره           

رضايت واحدهاي مورد پژوهش،    اهداف تحقيق و كسب     

بــه آنــان اطمينــان داد كــه اطلاعــات مربوطــه محفــوظ و 

محرمانه خواهد ماند و از نظر شركت يا عدم شـركت در            

سپس از هـر    . پژوهش در هر مرحلة آن، آزاد خواهند بود       

بـدين  . گروه به طور جداگانه آزمون مقدماتي به عمل آمد        

مـورد پـژوهش    ها در بين واحـدهاي      ترتيب كه پرسشنامه  

 جهـت گـروه     . آوري گرديد توزيع و پس از تكميل جمع     

اول، برنامه آموزشي به روش سخنراني همراه بـا نمـايش           

جلـسه يـك    ه جزوه آموزشـي در دو       ئفيلم ويديويي و ارا   

ساعته اجرا شد و جهت گروه دوم پوسـترهايي در زمينـه            

ايدز در راهروهاي دانـشكده الهيـات و معـارف اسـلامي            

افراد ايـن گـروه از نـوع و روش آمـوزش            . دنصب گردي 

لازم به ذكر اسـت كـه محتـواي         . مطلع نبودند ) پوسترها(

 ٢٠پـس از    . آموزشي در هر دو روش يكسان طراحي شد       

روز، آزمون نهايي شامل تكميل مجدد پرسـشنامه توسـط          

پس از آزمون نهايي    . واحدهاي مورد پژوهش اجرا گرديد    

ستر يك جزوه آموزشي    به هر يك از دانشجويان گروه پو      

 روز بعـد از آن در محـل         ٢٠داده شد و پوسترها نيـز تـا         

نصب باقي ماندند تا فرصتي بـراي آمـوزش آن دسـته از             

دانشجويان اين گروه كه در طي مدت تحقيق توجهي بـه           

  تجزيه و . مطالب پوسترها نكرده بودند، فراهم گردد

 از   و بـا اسـتفاده     Spssافـزار   ها توسط نـرم   تحليل داده 

  . مستقل صورت گرفتt زوج و tهاي آزمون

  

  ها يافته

هـاي  هاي پژوهش، ميانگين سني نمونه    بر اساس يافته  

 ٦/٥٢ بـود و     ٢/٢١ و گـروه پوسـتر       ٨/٢١گروه سخنراني   

 گـروه پوسـتر      درصـد  ٥٠ افراد گروه سـخنراني و       درصد

در هـر  ها منبع كسب اطلاعات اكثريت نمونه   . مذكر بودند 

ــخنراني  ــروه س ــد٨/٨٨ (دو گ  ٥/٨٧ (،و پوســتر)  درص

  .هاي گروهي بودرسانه) درصد

هاي مربوط به ميزان آگاهي نشان دادند، ميـانگين         يافته

نمرات آگاهي گروه سـخنراني قبـل از        ) ±انحراف معيار   (

) ±٦/٢ (٧/٧٥و پس از آموزش     ) ± ٣٩/٨ (١٨/٣٥آموزش  

و پس  ) ± ٣٤/١١ (٨/٣٥و در گروه پوستر قبل از آموزش        

ــود) ± ٩/١٠ (٥١/٤٨وزش از آمــ  زوج tنتــايج آزمــون . ب

ــاري اخــتلاف معنــي ــانگين ) >P ٠٠٠١/٠(دار آم ــين مي ب
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نمرات آگاهي قبل و پس از آمـوزش در هـر دو گـروه را        

  ).١جدول (. نشان داد

انحـراف   ( ميانگين   در مورد نگرش، نتايج نشان دادند     

نمرات نگرش گروه سـخنراني قبـل از آمـوزش          ) ±معيار  

و در  ) ± ۲۵/۵ (۷۸/۲۷و پس از آموزش     ) ± ۲/۶ (۳۸/۱۷

و پـس از  ) ± ۸۶/۵ (۳۶/۱۵گروه پوستر قبـل از آمـوزش      

 زوج وجـود    tنتـايج آزمـون     . بـود ) ± ۶ (۶۸/۱۸آموزش  

دار آماري بين ميانگين نمرات نگرش قبل و        اختلاف معني 

و ) P> ۰۰۱/۰(پس از آموزش در هر دو گروه سخنراني         

در مقايسة دو   ) ۲جدول  . (ادان د شن) P >۰۰۰۱/۰(پوستر  

ها نشان داد تغييرات ميانگين نمرات آگاهي و        روش، يافته 

نگرش گروه سخنراني بيشتر از گروه پوستر بود و نتيجـه           

دار آمــاري  مــستقل نيــز وجــود اخــتلاف معنــيtآزمــون 

)۰۰۰۱/۰< P (          را در مورد هر دو متغير آگاهي و نگـرش

   .)۳جدول  (ن دادنشا

  

  

  يسه ميانگين نمرات آگاهي دانشجويان مورد پژوهش در زمينة ايدز قبل و پس از آموزش به دو روش سخنراني و پوسترمقا: ١جدول 

 مرحله  پس از آموزش  قبل از آموزش

 انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  روش آموزش
   زوج tنتيجه آزمون 

  P >٠٠٠١/٠  ٦/٢  ٧/٧٥  ٣٩/٨  ١٨/٣٥  سخنراني

   >٠٠٠١/٠P  ٩/١٠  ٥١/٤٨  ٣٤/١١  ٨/٣٥  پوستر

  

  

  مقايسه ميانگين نمرات نگرش دانشجويان مورد پژوهش در زمينة ايدز قبل و پس از آموزش به دو روش سخنراني و پوستر : ٢جدول

 مرحله  پس از آموزش  قبل از آموزش

  انحراف معيار  ميانگين  انحراف معيار  ميانگين  روش آموزش
   زوج tنتيجه آزمون 

  P> ٠٠١/٠  ٢٥/٥  ٧٨/٢٧  ٢/٦  ٣٨/١٧  رانيسخن

   >٠٠٠١/٠P  ٦  ٦٨/١٨  ٨٦/٥  ٣٦/١٥  پوستر

  

  مقايسه تفاوت نمرات قبل و پس از آموزش آگاهي و نگرش دانشجويان مورد مطالعه در دو روش آموزشي سخنراني و پوستر : ٣جدول 

  روش  آموزش  پوستر  سخنراني

 انحراف معيار  ميانگين   معيارانحراف  ميانگين  متغير
   مستقل tنتيجه آزمون 

  >P ٠٠٠١/٠  ٠١/١٠  ٩٢/١٢  ٥٥/٨  ٥١/٤٠  آگاهي 

   P>٠٠٠١/۰  ٢١/٤  ٣٢/٣  ٠٦/٥  ٤/١٠  نگرش
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  گيري بحث و نتيجه

در پژوهش حاضر، سـطح نمـرات آگـاهي و نگـرش            

تحقيقات مـشابه در    . دانشجويان قبل از آموزش پائين بود     

ش منفـي   اين زمينه نيز نشان دهندة آگاهي ضعيف و نگـر         

لذا با توجه بـه     ). ١٣ ـ ١٥(باشد  جوانان در زمينه ايدز مي    

اثرات سوء ناآگاهي بر پيشرفت اپيـدمي ايـدز، توجـه بـه             

نيازهاي آموزشـي جوانـان در ايـن زمينـه حـائز اهميـت              

همچنين در اين پژوهش آموزش بـه روش        . فراواني است 

موجـب  ) بـه همـراه فـيلم و جـزوه آموزشـي          (سخنراني  

 آگاهي و نگرش دانشجويان نسبت به ايـدز         افزايش سطح 

هاي متداول آموزش بهداشـت      سخنراني از روش   . گرديد

 شنيداري به همـراه ايـن       _است اما اگر ابزارهاي ديداري      

تواند توجه و علاقمندي بـه      كار گرفته شوند، مي   ه  روش ب 

بـه  : نويـسد احـديان مـي   ). ١٢(موضوع را افزايش دهنـد      

ــك ر  ــورداري از ي ــور برخ ــوب، منظ ــي مطل وش آموزش

توان با روش   نمايش نوارهاي ويديويي كوتاه مدت را مي      

سخنراني به نحوي صحيح تركيب كرد تا محركات بينايي         

مصور و انواع مختلف رويكردها براي فراگيران فراهم آيد 

 نيـز   )uwakwe(و يوواكـو    ) ٦(در تحقيقات ترابي    ). ١٦(

فـزايش  روش سخنراني به همراه فيلم ويديويي موجـب ا        

. )٩(آگاهي و نگرش دانشجويان نسبت به ايدز شد       پسطح  

نتايج اين پژوهش نشان دادند، پوسـترها بـه عنـوان يـك             

توانند نقش مؤثري در انتـشار      رسانه آموزش بهداشت مي   

ــردم داشــته باشــند  ــشار م ــين اق   مهــاجر . اطلاعــات در ب

هاي بهداشـتي بـه     پوسترها در انتقال سريع پيام    : نويسدمي

در ). ١٧( در حــداقل زمــان، نقــش مــؤثري دارنــد بيننــده

مقايسة دو روش، روش سخنراني تأثير بيشتري نسبت بـه          

نيز روش سـخنراني    ) ٧(در تحقيق افشاني    . پوستر داشت 

تأثير بيشتري بر ميـزان آگـاهي پرسـتاران در زمينـه ايـدز              

البتـه توجـه بـه ايـن نكتـه          . نسبت به روش پوستر داشت    

هــاي راني يكــي از روشحــائز اهميــت اســت كــه ســخن

باشد كه در آن امكان افزايش بصيرت و تغييـر          تدريس مي 

هايي بـراي بحـث و      نگرش فراگير از طريق ايجاد فرصت     

فراهم گردد، اما پوسترها    .... تبادل و نظر، تفكر، مطالعه و       

وسايل آموزشي جهت انتقال سـريع اطلاعـات بهداشـتي،       

تواننـد اثـرات    بدون وجود امكانات فوق هستند، لذا نمـي       

ــد   ــاد نماين ــخنراني را ايج ــوب س ــارك . مطل ــارك و پ           پ

پوســترها بــه عنــوان يــك رســانه آمــوزش : نويــسند مــي

بهداشت در دگرگون سازي رفتار مـردم كمتـر كارسـازند           

)١٠.(  

دار بـين نمـرات     در اين تحقيق با وجود اختلاف معني      

نگرش قبل و پس از آموزش بـه روش پوسـتر، تغييـرات             

  و پـاريلو   لورمن. ئي در نگرش دانشجويان حاصل شد     جز

)Lohrmann and parrillo(ايـدز  : نويـسند در اين باره مي

اغلب به عنوان مجازات براي افرادي كـه از نظـر جنـسي             

و هراس اجتماعي   ) ١٨(بند و بارند پذيرفته شده است       بي

از ايدز ناشي از اين تصور است كه اين بيماري، دو گروه            

را بيـشتر   ) همجنس بازان و معتـادين    (ن جامعه   از مطرودي 

رسد در اين پژوهش علـت      به نظر مي  ). ١(كند  گرفتار مي 

نگرش بهتر دانشجويان گروه سـخنراني، تغييـرات بيـشتر           

. ميــانگين آگــاهي آنــان نــسبت بــه گــروه پوســتر اســت 

انـد بـين ميـزان آگـاهي و         تحقيقات زيادي نيز ثابت كرده    

يـدز رابطـه مـستقيم وجـود     سطح نگرش مردم نسبت به ا     

يعني افزايش آگهـي موجـب ايجـاد        ) ٦،  ٩،  ١٤،  ١٨(دارد  

  .شودنگرش مثبت مي

هـاي گروهـي منبـع عمـده        در پژوهش حاضر رسـانه    

ــه ايــدز بــود      ــسب اطلاعــات دانــشجويان در زمين . ك

و )Maswanya( ماســوانيا ) ١٣(غلامرضــايي و طبــري  

ــاران  ــد،  ) ١٤(همك ــه گرفتن ــود نتيج ــق خ ــز در تحقي  ني

ــانه ــت    رس ــات اكثري ــع كــسب اطلاع ــاي گروهــي منب ه

اين نكته بيانگر نقش مهم     . دانشجويان در زمينه ايدز است    

ها در انتشار اطلاعات بهداشتي در بين       و حياتي اين رسانه   
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باشد، لذا لازم است مسئولين امـر در ايـن          اقشار مردم مي  

تـر  راستا اطلاعات بهداشتي را اصـولي، منـسجم و كامـل          

  .ايندارائه نم

هاي اين تحقيق مسئولين و اعضاي تيم       با تكيه بر يافته   

اي خـود و بـا      توانند با نفوذ حرفـه     درماني مي  _بهداشتي  

هاي مـنظم و مـؤثر آموزشـي        گيري روش تدوين و به كار   

جهت نشر اطلاعات بهداشتي و ارتقـاي سـلامت جامعـه           

ــدهــاي گــستردهتــلاش ــري را آغــاز نماين ــدارس و . ت   م

هـاي ارتقـاء    هاي مهم اجـراي برنامـه      از عرصه  هادانشگاه

باشند و جوانان ما نيـاز بـه اطلاعـات ويـژه و           سلامت مي 

مشاوره جهـت محافظـت خـود از ايـدز دارنـد، لـذا بـه                

ريزان آموزش و پرورش و آموزش عالي       مسئولين و برنامه  

هاي آموزشي مؤثر در زمينـه ايـدز        گردد برنامه پيشنهاد مي 

هـا  هـا و دانـشگاه    ر سطوح دبيرسـتان   را به طور گسترده د    

  .تدوين و اجرا نمايند
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