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شود نتايج پژوهش به زبان علمي و كه باعث مياين ها علاوه برنامهالمللي و عناصر تحقيق در نگارش پايانردهاي بينرعايت استاندا: و هدفزمينه
هاي اطلاعاتي ها در بانكسازي و چكيده نويسي و هموار شدن راه استفاده از آنچنين سبب تسهيل در امر نمايهطور واضح بيان شود همهب

در هاي دانشگاه علوم پزشكي كرمان هاي دانشكدهنامههدف بررسي ميزان رعايت استانداردهاي ايزو و عناصر تحقيق در پايان اين مطالعه با .شودمي
  .انجام گرفت 1378-83 هايسالطي 
د پرستاري مورد داروسازي و كارشناسي ارش پزشكي،ي عمومي پزشكي، دنداناهاي دكترنامه در رشتهپايان 602مقطعي  در اين مطالعه :كارروش

  .ها چك ليست بودآوري دادهابزار گرد. بررسي قرار گرفت
ميانگين رعايت  .هاي مورد بررسي روند صعودي داشتنددر مجموع رعايت استانداردهاي ايزو و عناصر تحقيق طي سالنتايج نشان داد  :هايافته

 "و تصاوير، جداول و نمودارها) درصد 87/77( "هايافته" ،)درصد 81/90( "خذĤممنابع و "هاي در بخشعناصر تحقيق  استانداردهاي ايزو و
  "چكيده"و ) درصد 2/50( "طرح تحقيق"، )درصد 4/48("بررسي متون"هاي ها و در بخشبيشتر از ساير بخش) درصد 29/77(
 9/70( هاي رشته پرستارينامهاصر تحقيق در پايانميزان رعايت استانداردهاي ايزو و عن نمره ميانگين .ها بود، كمتر از ساير بخش)درصد 18/55(

  .بيش از سه رشته ديگر بود )درصد
ولي در مجموع از وضعيت مطلوبي برخوردار است ها روند صعودي داشته نامهگرچه رعايت استانداردهاي ايزو و عناصر تحقيق در پايان: گيرينتيجه

 ـ شود كه پيروي از اسـتانداردهاي بـين  ها پيشنهاد ميمهنادستي و استاندارد شدن پايانجهت يك. نبوده است صـورت اجبـاري در آمـده تـا     هالمللـي ب
  .هم قابل استفاده و استناد شوند المللياز نظر بين ،هاي داخلي علاوه بر بهبود كيفيتنامهپايان

 ، عناصر تحقيق7144 نامه، استانداردهاي ايزوپايان: هاكليد واژه
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  مقدمه
هاي ها را مجموعه فعاليتبخش مهمي از ارزش دانشگاه

 ها، دهد كه از جمله اين فعاليتپژوهشي آنها تشكيل مي

يك . باشندكتب و ساير انتشارات مي قالات،م ها،نامهپايان
هاي مهارت  هاي علمي،معرف خوبي از توانايي  نامه،پايان

تجربي و توانائي شخصي براي پژوهش، پيرامون يك موضوع 
تواند نامه مناسب ميبنابراين ارائه يك پايان. مشخص است

  .ها باشدسرآغازي براي پيشبرد پژوهش در دانشگاه
ضرورت آگاهي پژوهشگران از زبان و بيان علمي متناسب 

م نخست، پژوهشگر از عنوان گاكند كه بهبا پژوهش ايجاب مي
هاي خود در قالبي مقبول و مطلوب آگاهي شيوه ارائه يافته

زيرا سهمي كه شيوه برقراري ارتباط درست در  ،داشته باشد
اي است كه پايهبهمربوط ها دارد ارائه ثمرات و نتايج پژوهش

  .)1(توان آن را كم اهميت تلقي نمود نمي
هشي هستند كه نه تنها ها از جمله محصولات پژونامهپايان

ابتكار، ميل به پژوهش و كنجكاوي علمي را در   اعتماد به نفس،
ترين و آخرين وي را با تازهبلكه بخشد، دانشجو پويايي مي

با توجه به  .سازدآشنا مينيز دستاوردهاي علمي و پژوهشي 
يك روش استاندارد  لزوم پيروي آنها از ها،نامهاهميت پايان
همچنين در . رسده مناسب ضروري به نظر ميبراي استفاد

صورت استفاده از يك الگوي خاص و استاندارد، امكان 
  .دهدالمللي افزايش ميسطح بين استفاده و استناد را در

ي دانشگاه اهاي كارشناسي ارشد و دكترنامهپاياناز بين 
در مجلاتي كه در آنها  درصد 34و  14به ترتيب  كروواسي،

اكثريت آنها در مجلات  و انتشار يافته ،كس شدهمدلاين ايند
  در انگليس نيز از  .)2(المللي به چاپ رسيده است بين
 اندالمللي به چاپ رسيدهها نيمي در مجلات بيننامهپايانبين

اي مشخص شده ست كه در ايران در مطالعها اين در حالي. )3(
 10تر از ها در مجلات فارسي و كمنامهپايان درصد 10تنها 
با توجه به صرف . )4( انددر مجلات خارجي چاپ شده درصد

نامه از سوي وقت زياد براي انجام امور تحقيقاتي پايان
  ،اي يكي از مهمترين دلايل اين مشكلاتدر مطالعه ،دانشجويان

گزارش نامه عدم آشنايي دانشجو با رعايت اصول نگارش پايان
صول نگارش و ساختار علمي كه رعايت ا ويژه آن هب ،)5( شده

المللي و مجلات معتبر در يك پژوهش از نظر مجامع بين
مجله پزشكي  500بيش از  1997تا سال  مثلاً .ستا الزامي

رعايت ) JAMAو  Lancetاز جمله (معتبر در سرتاسر جهان 
  .)6( انداستاندارها را الزامي كرده

ن پزشكي نامه نويسي براي دانشجويادو روش متفاوت پايان
در روش . در اكثر كشورهاي اروپايي و آمريكايي وجود دارد

اول كه در انگليس، آمريكا و بعضي كشورهاي اروپايي ديگر 
نامه داوطلبانه است و فقط كمتر از رود، نوشتن پايانبه كار مي

  تر از نامه را مهمدانشجويان رشته پزشكي پايان درصد 10
كه در آلمان و چند كشور ديگر ليدانند در حاالتحصيلي ميفارغ

  نوشتن  "دكتراي پزشكي"شرط لازم براي دريافت درجه 
اين تحقيق اجباري در . نامه و انجام كار تحقيقي استپايان

سيستم آموزشي، بر نتايج امتحان پايان دوره دانشجويان، 
افزايش قضاوت علمي آنان، نوشتن مقالات پژوهشي و چاپ 

ثير زيادي دارد و همچنين و خارجي تأا در مجلات داخلي آنه
نامه نويسي در هاي مختلف پاياناستاندارد كردن روش

كشورهاي مختلف براي پيشرفت و وحدت علمي جهان لازم 
  .)7(است 

 اهميت پژوهش درباره رعايت روابط يك دست در 

ها شود كه گاه در بعضي دانشگاهها از آنجا روشن مينامهپايان
اي تفسير شود و نامهشود تا آيينف ميها وقت صرساعت

نامه نويسي اصلاح هاي مربوط به پايانتعارض و تناقص بخش
نامه كه فقدان استانداردي معتبر در تدوين پايان يا اين شود و

نامه نويسي شده هاي پايانموجب ناهماهنگي و تنوع روش
ن ها، عدم دسترسي به نتايج آخرياست كه اين امر دوباره كاري

ها را به دنبال نامههاي پايانها و اتلاف وقت استفاده كنندهيافته
  .)7( خواهد داشت

هاي كشور مشخص شد طي يك بررسي در يكي از دانشگاه
اگر  .نامه نويسي وجود داردنوع فرمت پايان 1700كه حدود 

دانشگاه در كشور با ظرفيت حداقل  20فرض بر اين باشد كه 



 اولشماره  ششمدوره    هاي توسعه در آموزش پزشكيمجله گام

59 

وجود گروه تحصيلات تكميلي  3كده دانشكده و هر دانش 3
نامه و هر يك فرمت خاصي براي تدوين پايانداشته باشد 
  نوع فرمت در اين زمينه  180احتمال وجود   داشته باشند،

هاي علوم پزشكي هم در نظر گرفته چنانچه دانشگاه .رودمي
پراكندگي الگوها ). 8(ها افزايش خواهند يافت شوند، تعداد فرم

چنين عدم ها و همنامهاستفاده صحيح از پايان موجب عدم
  .احتمال بررسي آنها از نظر كمي و كيفي خواهد شد

هدف از انجام اين پژوهش بررسي ميزان رعايت 
، استانداردهاي )7144استاندارد شماره ( استانداردهاي ايزو

گذاري فرم فيزيكي، شماره: است كه شامل ايتوصيه شده
گذاري صفحات، هرنامه، شماپايان هاي اصلي و فرعيبخش
لف، نامه، حق مؤنامه، بخش مقدماتي، متن پايانهاي پايانبخش
گفتار، فهرست مندرجات، فهرست نامه، چكيده، پيشغلط

ها، نامه، متن اصلي، مقدمه، يادداشتجداول، واژه تصاوير،
  تصاوير، منابع و مĤخذ، ضمائم، نمايه و مواردي كه در 

هاي فارسي بايد رعايت شود، هستند كه براي تدوين نامهپايان
 ،نگارش و چه از نظر محتواي مطلب ها چه از نظرنامهپايان

  .)9( ارائه شده است
اي هستند كه به عناصر تحقيق اصول مدون پذيرفته شده

  اين تحقيق  در. پردازدمي اها از نظر محتونامهبررسي پايان
هاي دانشگاه علوم پزشكي كرمان هاي كليه دانشكدهنامهپايان

با استانداردهاي ايزو مقايسه و بر اساس عناصر تحقيق تعيين 
 ند تا ميزان رعايت اين عناصر تعيين گردد ودارزيابي ش ،شده

مشخص شود كه وضعيت ارائه آنها چگونه است و تا چه 
 اندازه اصول يكسان در آنها رعايت شده است و همچنين در

اي براي با اين عناصر فاصله دارند تا زمينه چه مواردي و چقدر
سازي و استاندارد كردن هاي بعدي در جهت يكسانپژوهش

ثر در عدم كارآيي يكي از عوامل مؤ. ها فراهم شودنامهپايان
آنها فقدان يك نظام  بخشياثر - هزينه ها و پايين بودننامهپايان

براي نگارش اي يكسان نامهمديريت ناظر در جهت تدوين آيين
نبودن . باشدها ميها در سطح كشور و دانشگاهنامهپايان

ها موجب شده است نامهاستراتژي واحد در مورد تدوين پايان

هاي ارائه شده در سطح كشور، كه سالانه تعداد زيادي نامهپايان
شود، بازخورد ناچيزي به درون سيستم آموزشي و را شامل مي

از طرف ديگر نظام واحدي جهت  .دپژوهشي كشور داشته باشن
ها وجود نامهرساني در كشور در مورد پايانسازي و اطلاعنمايه
گر در سطح كلان و خرد موجب نبود يك مركز هدايت. ندارد

شده كه هر دانشگاه اين مشكل را به سبك و سياق خود حل 
كرده و در نتيجه و ناهماهنگي زيادي در اين راستا بوجود آيد 

)10(.  
  

  كارروش
ميزان رعايت استاندارهاي ايزو  اين پژوهش مقطعيدر 
هاي دانشگاه هاي دانشكدهنامهعناصر تحقيق در پايان و 7144

مورد بررسي قرار  83 تا 78 هايعلوم پزشكي كرمان طي سال
ي عمومي ادكتر نامهپايان 240 )1ها شامل نامهاين پايان .گرفت

 152 )3پزشكي عمومي دنداني ادكترنامه پايان 164 )2پزشكي 
نامه پايان 46 )4 و ي عمومي داروسازيادكترنامه پايان

  .دبو كارشناسي ارشد پرستاري
از يك چك ليست كه حاوي  هادادهآوري جهت جمع

، صفحه ا، شامل ساختار و محتو7144استانداردهاي ايزو 
عنوان، چكيده، طرح تحقيق، بررسي متون، روش بررسي، 

نتايج، تصاوير، جداول، بحث و پيشنهادات، ضمائم و  ها ويافته
عناصر تحقيق بود  ها ونامهخذ در زمينه نگارش پايانأمنابع و م

هاي با توجه به اين واقعيت كه قسمت). 11( استفاده شد
باشند و از نامه واجد ارزش وزني متفاوتي ميمختلف يك پايان

مطالعه كلاهي و آنجا كه در اكثر مطالعات قبلي به استثناي 
نامه هاي مختلف يك پايانارزش وزني قسمت ،)12(همكاران 

در اين تحقيق با استفاده از  ،مورد توجه واقع نگرديده بود
روش نظرخواهي از متخصصين امر، نسبت به وزن دهي 

براي اين منظور . نامه اقدام گرديدهاي مختلف پايانقسمت
وزن ميانگين . هيه گرديدقسمت ت 4گزينه در  8اي با نامهپرسش

نامه در جدول شماره هاي مختلف يك پايانداده شده به قسمت
 .درج شده است 1
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 هاي ميانگين وزن داده شده به قسمت: 1جدول 

  نامه توسط اساتيد روش تحقيقمختلف پايان
 ميانگين  نامههاي پايانبخش

 5/8  مقدماتي
 5/13  طرح تحقيق
 14  بررسي متون

 18  ش كاررو
 16  ها و نتايجيافته

 15  بحث و پيشنهادات
 9  منابع و مĤخذ

 6  انتهايي
   

مواردي از به نامه يل اطلاعات با بررسي هر پايانبراي تحل
نامه رعايت شده استانداردهاي ايزو و عناصر تحقيق كه در پايان

تعلق  صفرمواردي كه رعايت نشده بود امتياز  و يك بود امتياز
ها ضرورت نامهو رعايت برخي موارد كه در بعضي پايان گرفت

. مشخص شد "موردي ندارد" نداشت با گزينه سفيد يعني
از تحليل حذف  "موردي ندارد" هاي نهاييسپس در تحليل

هاي با توجه به اين امتيازدهي و اين واقعيت كه قسمت گرديد
و مختلف يك پايان نامه واجد ارزش وزني متفاوتي مي باشند 

از آنجا كه در اكثر مطالعات مشابه انجام شده ارزش وزني 
هاي مختلف يك پايان نامه مورد توجه قرار گرفته قسمت
لذا با استفاده از روش نظرخواهي از متخصصين امر . است

نامه با توجه به هاي مختلف پاياندهي قسمتنسبت به وزن
بود كه و امتيازدهي به صورتي  دياهميت آن بخش  اقدام گرد
بر مبناي صد محاسبه نامه هاي پايانمجموع نمرات كل بخش

  SPSS.V.11.5افزارنرم توسط هاداده تجزيه و تحليل .گرديد
آمار توصيفي شامل جداول توزيع فراواني، با استفاده از  و

ارائه هاي مركزي و پراكندگي و توزيع نسبت، محاسبه شاخص
در كليه  صورت گرفت طرفهآناليز واريانس يكو نمودارها 

 .دار در نظر گرفته شدسطح معنيبه عنوان  ≥05/0P هاآزمون

  
  

  هايافته
نامه در چهار پايان 602 طور كلي تعدادوهش بهژاين پ در

 78- 83هاي دانشكده دانشگاه علوم پزشكي كرمان در سال
 .مورد بررسي قرار گرفت

كه  طرفه مشاهده شد بر اساس آزمون آناليز واريانس يك
ميانگين ميزان رعايت استانداردهاي ايزو و عناصر تحقيق در 

 87/77( "هايافته" ،)درصد 81/90( ،خذĤم منابع و :هايبخش
، )درصد 29/77( "تصاوير، جداول، و نمودارها"و ) درصد

 4/48( "بررسي متون"در بخش  .ها بودبيشتر از ساير بخش
زو و عناصر كمترين ميزان رعايت استانداردهاي اي) درصد

  .)2 جدول( وجود داشتتحقيق 
  

  ميانگين ميزان رعايت استانداردهاي ايزو و عناصر : 2جدول 
  هاي مورد بررسينامهكل پايان و هابخشتحقيق در 

 عنوان ميانگين انحراف معيار

 محتوا ساختار و 32/54 21/5

 صفحه عنوان 45/63 04/6

 چكيده 18/55 18/16

 قطرح تحقي 2/50 96/15

 بررسي متون 4/48 70/12

 روش بررسي 32/60 10/13

 هايافته 87/77 61/38

 تصاوير، جداول، نمودار 29/77 04/13

 بحث 72/63 82/15

 رعايت موارد فارسي 49/69 16/19

 خذĤم منابع و 81/90 89/10

  
ميانگين ميزان رعايت استانداردهاي ايزو و عناصر كمترين 

 71/52(هاي پزشكي نامهپايان هبه ترتيب مربوط بتحقيق 
 6/57(داروسازي  ،)درصد 5/59(پزشكي ، دندان)درصد
  بنابراين بيشترين  ،بوده است )درصد 9/70(و پرستاري  )درصد
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 دانشكده
صد

در
 

ميزان رعايت استانداردهاي ايزو و عناصر تحقيق مربوط به 
  .)1 نمودار(باشد هاي رشته پرستاري مينامهپايان
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 

  
  
  

ميزان رعايت استانداردهاي ايزو و عناصر تحقيق در  ميانگين
بيشتر از ) درصد 98/59(با  1383هاي سال تحصيلي نامهپايان
هاي تحصيلي بوده و در مجموع رعايت هاي ديگر سالنامهپايان

هاي مورد بررسي استانداردهاي ايزو و عناصر تحقيق طي سال
  .)2نمودار (روند صعودي داشتند تقريباً 

  

 
ميانگين ميزان رعايت استانداردهاي ايزو و عناصر تحقيق در : 2نمودار 

 پايان نامه ها به تفكيك سال تحصيلي

  گيريبحث و نتيجه
نمره مربوط به  بيشترين درصد ،باتوجه به نتايج بدست آمده

 در نتايج تحقيق كربلا آقايي  .بود )81/90( بخش منابع و ماخذ
المللي سي ميزان رعايت استانداردهاي بينكه به برر 1375سال 

  هاي دولتي شهر تهران در هاي دانشگاهنامهايزو در پايان
هاي آمده است ميان بخش ،پرداخته بود 1366-74هاي سال

، "عنوان"هاي نامه نويسي، استانداردها در بخشمطرح پايان
بيشتر از  "فهرست مندرجات"و  "بدنه اصلي"، "بنديتركيب"

همچنين رعايت اين . ها رعايت شده استقسمت ساير
هاي ياد شده روند صعودي ها طي سالنامهاستانداردها در پايان

  ).13(داشته است 
كمترين ميزان رعايت استانداردهاي ايزو و  ،بر اساس نتايج

در . بود )درصد 4/48(در بخش بررسي متون عناصر تحقيق 
هاي نامهبر روي پايانو كلانتري زاده پژوهشي كه توسط آصف

مشخص   انجام شده، 77 دانشگاه علوم پزشكي قزوين در سال
ها از الگوي يكسان در تدوين پيروي نامهگرديد كه اكثر پايان

حروف تايپ،   روي جلد، توالي و ترتيب مطالب، كنند، نمي
و نمودارها  خذنويسي و روش تهيه جداولĤپردازي، مصفحه 

دارد و بر حسب سليقه و اطلاعات به صورت متنوع وجود 
. باشدنامه متفاوت مياساتيد راهنما و مشاور و نگارنده پايان

شناسي ها از غناي روشنامههمچنين از لحاظ محتوا اكثر پايان
  پژوهش، هاي اينتحقيق برخوردار نيستند و بر اساس يافته

بندي ها در رده بد و متوسط طبقهنامهاز پايان درصد 50بيش از 
  .)14(اند شده

هاي نامهزاده كه بر روي پاياندر اين زمينه در پژوهش آصف
مشخص  ،انجام گرفته 77دانشگاه علوم پزشكي قزوين در سال 

درصد  2/15درصد فاقد بررسي متون،  5/61گرديده است كه 
بررسي "درصد داراي 4/23ناقص و  "بررسي متون"داراي
اين در حالي است كه در  .دانقابل قبول بوده نسبتاً "متون

هاي دكتراي عمومي نامهبر روي پايان و فرسار پژوهش كلاهي
هاي علوم پزشكي كشور انجام گرفته است پزشكي دانشگاه

ها را نامهدرصد حجم پايان 82مشخص گرديده است كه 

رعايت بخش هاي استانداردهاي ميانگين: 1نمودار 
 ايزو و عناصر تحقيق در كل پايان نامه هاي مورد بررسي

 سال

صد
در

 55 

7/57 

28/56 

24/58  

37/56  

98/59 

71/25 
5/59 6/57  

9/70  
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  اين نويسندگان بيان . داده استتشكيل مي "بررسي متون"
  محتواترين يكي از بي بدون شك اين قسمت ،دارنديم

 هانامهزيرا در اكثر اين پايان. ها بوده استنامهپايان هايبخش
را مطالب بازنويسي شده از كتب و حداكثر  "بررسي متون"

هاي چند مطلب قديمي ترجمه شده از روي خلاصه شده
كه بدون آن ،دادمي تشكيل Medlineهاي اطلاعاتي بانك

پژوهش  .)12( نامه داشته باشدارتباط چنداني با موضوع پايان
در دانشگاه علوم پزشكي گلستان نشان داد  86سال  برقعي در

ها را به خود نامهبيشترين صفحات پايان "بررسي متون"
برداري از اختصاص داده ولي اكثر اين صفحات شامل كپي

ارشات پرداخته كتب مرجع بوده و كمتر به بررسي مقالات و گز
اي استفاده نكرده ها از هيچ مقالهنامهدرصد از پايان 7/2. بودند
كه از تعداد زيادي اي از موارد نيز با وجود اينو در پاره بودند

از مقالات و گزارشات استفاده شده، اما اكثر آنها به موضوع 
نامه ارتباطي نداشتند و از نظر ساختاري نيز اشكالات پايان
توان به عدم دسترسي از علل اين نقض مي. داشتند زيادي

دانشجويان به متن كامل بسياري از مقالات و همچنين عدم 
  .)15( توجه به اهميت بررسي متون اشاره كرد

بايد علاوه بر نام نويسنده، جامعه  "بررسي متون"بخش در 
گاهي  .ذكر شود... پژوهش، روش پژوهش و محل پژوهش و 

مرتبط با  توانند مطالعات كاملاًن نمياوقات محققان چو
كنند، در موضوع را بازيابي كنند به ذكر مطالبي جنبي اكتفا مي

كه واضح است تفحص در مطالعات گذشته اساس و حالي
ها مبناي پژوهش است و هيچ چيز به اندازه مطالعه دقيق پيشينه

تواند پژوهشگر را از بصيرت علمي در زمينه مورد بررسي نمي
 .رخوردار كندب

بيشترين توجه خوانندگان را به خود جلب  "چكيده"بخش
له، اهداف اصلي، روش بررسي، أاي از بيان مسكند و فشردهمي
 در جدولطوري كه هب .گيري استها، بحث و نتيجهيافته

 18/55(اين بخش  ميزان رعايت ميانگينآمده است  2شماره 
بخش از نظر  نشان دهنده آن است كه اهميت اين) درصد

هاي مورد بررسي پوشيده مانده مسئوولان پژوهش در گروه

است و چنانچه بايد به اهميت و نقش چكيده در انتقال 
تواند به عدم اين امر مي .توجهي نشده است ،اطلاعات گزيده

 و لفين از اهميت چكيده در انتقال سريع به خوانندؤآگاهي م
هاي نامهآن در پايان همچنين عدم استاندارد مكتوب و اجراي

 77در پژوهش منصور قناعي در سال . دانشگاهي كرمان باشد
درصد از  5/95در دانشگاه علوم پزشكي گيلان آمده است كه 

اند ولي به دليل عدم تفكيك ها داراي چكيده بودهنامهپايان
توان گفت كه نتايجي بهتر يا چكيده فارسي و انگليسي نمي

هاي مورد بررسي دانشگاه علوم پزشكي كرمان نامهبدتر از پايان
  .)16( داشته است

با هدف تعيين  78در پژوهش حفيظي اردكاني كه در سال 
هاي نامهميزان رعايت استانداردهاي ايزو در تهيه چكيده پايان

كارشناسي ارشد دانشگاه تربيت مدرس و دانشگاه تهران در 
ده علوم پزشكي دانشك ،پرداخته بود 1374-76هاي فاصله سال

تري در رعايت استانداردها داشته و در وضعيت مطلوب
 هاي نامهاستانداردها در چكيده پايان درصد 6/58مجموع 

همچنين در پژوهش  .)17(ها رعايت شده بود دانشگاه
ي اهاي دكترنامهبه بررسي پايان 79عليرمضاني كه در سال 

 4/44ود تخصصي دانشگاه علوم پزشكي كرمان پرداخته ب
درصد داراي چكيده  3/32ها داراي چكيده و نامهدرصد پايان
  .)6( اندناتمام بوده

محقق بيشترين آزادي را  "گيريبحث و نتيجه"در بخش 
هاي خود جهت ارائه مطالب و ابراز عقيده در خصوص يافته

 ها و جايگاه تلاقي انديشهبايستي نامه بحث در يك پايان. دارد

تحقيقاتي قبلي و نتايج كار جديد باشد تا از اين آوردهاي دست
طريق راهي جهت شناخت دقيق حقيقت كه همان اهداف 

، "گيرينتيجه بحث و"نظراز  .)18( پژوهش است، حاصل شود
هاي مورد بررسي اين بخش فاقد بحث علمي نامهدر اكثر پايان

ه يا حاوي تكرار نتايج بود كه به فرم ديگري ارائه شده بود و ب
  همين دليل پژوهشگر نتوانسته بين اهداف پژوهش و نتايج 

دست آمده از قسمت بحث ارتباط دقيق و روشني برقرار كند هب
ويژه از اين جهت و اين نارسايي يعني نبود بحث و استنتاج به
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هاي هاي پژوهشگر در ساير بخشكه موجب هدر رفتن تلاش
سئولين قرار پژوهش شده است بايد مورد توجه استادان و م

  .گيرد
نامه كه اصول نگارش علمي در آن هايي از پايانتعيين بخش

. رعايت شده است يكي از اهداف مورد نظر اين پژوهش بود
كه در  دستيابي به پاسخ اين پرسش از اين جهت اهميت دارد

ها كه اين اصول نامههايي از پايانصورت مشخص شدن بخش
ريزي و توان با برنامهيا كمتر رعايت شده است مهدر آن

هاي روش تحقيق و جلب توجه در جهت رفع برگزاري كارگاه
هاي مورد نامهدر تحقيق حاضر تمام پايان. آنها اقدام كرد

هاي انتهايي يك پايانبررسي داراي متن اصلي بوده اما بخش
هايي چون، سوابق نويسندگان، نامه كه معمولاً در آن قسمت

شود در دانشكده دندانپزشكي آورده مي.. ..چكيده انگليسي و
  .رعايت نشده بود درصد 89

 با توجه به پيروي كشورهاي خارجي از استانداردهاي 

تحقيق مشابه خارجي جهت مقايسه ميزان رعايت  ،الملليبين
استانداردها وجود نداشت، مقايسه تحقيق حاضر با تحقيقات 

داشت كه در ها و تشابهاتي را در برمشابه داخلي تفاوت
مجموع با توجه به نبود دستورالعمل واحد و پيروي از آن اين 

لفين از ؤتوان به عدم آگاهي مها و تشابهات را ميتفاوت
نتايج  .هاي شخصي دانستسليقهاعمال اهميت هر بخش و 

در دانشگاه علوم پزشكي كرمان نيز  85در سال  تحقيق كارگر
ها دانشكده نامهپايان از درصد 1/14در تنها نشان داد كه 

تواند مي اين امر احتمالاً. بود شدهپزشكي اين موارد رعايت 
كيد أنشان دهد اصولاً وجود يا عدم وجود چنين بخشي مورد ت

  .)19( اساتيد مشاور و راهنما نيز نبوده است
هاي اين پژوهش و نتايج در يك نگاه كلي بر اساس يافته

توان به اين ينه، ميهاي انجام شده در اين زمديگر پژوهش
نتيجه رسيد كه ميانگين ميزان رعايت استانداردهاي ايزو و 

ها از وضعيت مطلوبي برخوردار نامهعناصر تحقيق در پايان
اول اهميت : در اينجا توجه به دو نكته ضرورت دارد .نيست

ها و ضوابط موجود و دوم اقدام براي تهيه رعايت دستورالعمل

  متناسب با نيازهاي پژوهش  ملاًاستانداردهايي كه كا
  .هاي دانشگاهي ما باشدنامهپايان

در هر حال از آنجايي كه استانداردهاي ايزو جهت تدوين 
ارائه ) ايزو( المللي استانداردها، توسط سازمان بيننامهپايان
هاي اند و در بردارنده اصولي براي نگارش همه بخششده
المللي داشته ماهيتي بين ،باشندها مينامهنامه در انواع پايانپايان

كنند، مگر در با گذشت زمان تغيير چنداني نمي و معمولاً
بنابراين هر . شودنها اضافه ميآاي به مواردي كه اصول تازه

 تواند با توجه به نيازهاي فرهنگي و زباني خودكشوري مي
مهمي  نها ايجاد كرده و آنها را به كار برده و گامآاصلاحاتي در 

در جهت تسهيل اشاعه و تبادل اطلاعات علمي و پژوهشي 
  .بردارد

  هاي پژوهش پيشنهادات زير ارائه در پايان بر اساس يافته
  :شوديم

 "بررسي متون"، "چكيده"هاي استادان راهنما به بخش -1
  .نظارت بيشتري داشته باشند "گيريبحث و نتيجه"و 

د راهنما تشكيل هاي روش تحقيق جهت اساتيكارگاه -2
شده و در آنها مسائل مربوط به رعايت اصول نگارش علمي و 

ها مورد توجه نامهاستانداردهاي توصيه شده جهت تدوين پايان
  .قرار گيرد

  استادان راهنما، علاوه بر نظارت منطقي بر محتواي  -3
ها، دانشجويان را به رعايت استانداردهاي ملي در نامهپايان
  .ا توصيه و راهنمايي كنندهنامهپايان
بار از نظر نقاط ها هر چند سال يكهاي دانشگاهنامهپايان -4

اصول نگارش علمي  قوت و ضعف رعايت استانداردها و
بررسي شود تا جهت تقويت نقاط و رفع موانع اقدامات لازم 

 .صورت گيرد

  سپاسگزاري
دانند از سركار خانم تهراني نويسندگان برخود لازم مي

هاي ئيس كتابخانه مركزي و مركز اسناد به پاس همكارير
  . صميمانه ايشان تشكر و قدرداني نمايند
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Background & Objective: Maintaining the international standards and research elements in 

dissertations leads to clearly showing the results in a scientific way. It also facilitates indexing, 

abstracting and easily using them in information sources. This study aimed to assess ISO 7144 

standards and research elements in dissertations of different schools from 1999 to 2004 in Kerman 

University of Medical Sciences.  

Methods: In this cross-sectional study, 602 dissertations in schools of medicine, dentistry, 

pharmacy and nursing (master’s degree) were evaluated. Data was collected using a checklist.  

Results: Results of this study showed that there was a general ascending trend in maintaining ISO 

standards and research elements in the dissertations. The mean rate of maintaining ISO standard 

and research elements in references (90.81%), results (77.87%), figures and tables (77.29%) were 

higher than the other parts. In literature review (48.4%), thesis statement (50.2%) and abstract 

(55.18%), it was lower than other parts. This score was the highest in the dissertations of the School 

of Nursing (70.9%) in comparison with the other three schools. 
Conclusion: Our results suggest that although an ascending trend in maintaining ISO standards and 

research elements in the dissertations is met, but the general status is not satisfactory. Hence, it is 

suggested that maintaining international standards become obligatory so internal dissertations 

would be applicable and documented in international spectrum together with improvement in 

quality. 
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