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 .نيستند نيازبيآن  از نيز جهان پيشرفته حتي كشورهاي حدي است كه در حصيلت ادامه براي خارج به دانشجو اعزام زياد بسيار اهميت: زمينه و هدف
عوامل مؤثر بر موفقيت  ومفهوم موفقيت تحصيلي و مصاديق آن كشور در مورد  زخارج ابورسيه آموختگان دانشديدگاه اين تحقيق با هدف بررسي 

  .انجام شدتحصيلي 
 ،بودندهاي خارج از كشور دانشگاه آموختهكه دانشكرمان دانشگاه علوم پزشكي ت علمي أهياي عضانفر از  11 ،اين مطالعه كيفيدر : كارروش

  .خواهي شدرطي يك مصاحبه باز در خصوص معيارهاي سنجش موفقيت تحصيلي و همچنين عوامل مؤثر بر آن از افراد مذكور نظ .شركت كردند
ميـزان كـارايي    ،در زمينه كيفيت تحصيل ؛هاها و كنفرانسكميت تحصيل، شركت در همايشترين مصاديق موفقيت تحصيلي در زمينه از مهم: هايافته

همچنـين   .مطالب فراگرفته شده و در زمينه مطالب جنبي فراگرفته شـده، يـادگيري مطالـب علمـي تخصصـي از اهميـت بيشـتري برخـوردار بودنـد         
و مـورد مطالعـه    هاقتصادي، داشـتن دانـش تخصصـي در رشـت    خانواده، مسائل  عوامل فردي شامل شخصيت،بسيار زيادي بر  شوندگان تأكيدمصاحبه
ويژه استاد راهنمـا و رشـته و موضـوع تحقيـق     به ،شرايط دانشگاه محل تحصيلهمچنين  در خصوص زبان دانشگاه محل تحصيل وهاي لازم مهارت
  داشتند
توان فرد را نميمورد از آن گيري صرف يك يا چند ترده بوده و با اندازهرسد مصاديق موفقيت تحصيلي گسبه نظر مي نتايج اساس بر: گيرينتيجه

 بايد به طول مدت تحصيل، ميزان توليدات علمي و كيفيت آنها، ميزان مراودات علمي و همچنين كاربرد مطالب فراگرفته مورددر اين . موفق دانست
  .شده توسط وي اشاره نمود

 از كشور آموخته خارجوي اعزام به خارج، علوم پزشكي، دانشموفقيت تحصيلي، دانشج: هاكليد واژه
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  مقدمه
 بسيار تأثير ،تحصيل ادامه براي خارج به دانشجو اعزام

 يكشورها حتي كه شكلي به ،دارد كشورها پيشرفت ي برزياد
 به توجه با .نيستند نيازبي مهم امر اين از نيز جهان پيشرفته
 از خارج به شده اعزام دانشجوي هر سنگين بسيار هزينه
 مزاياي از منديبهره براي مناسبي مديريت و كافي توجه ،كشور

  ).1-4( دندار جودو توسعه حال در كشورهاي در آن
 در دانشجو پنج از متشكل كه ايراني "معرفت كاروان اولين"

 سال در بود، پزشكي و مهندسي انساني علوم مختلف هايرشته
 با نوزدهم قرن هاينيمه در آن از بعد. شد لندن وارد 1814
 دعوت و دارالفنون تأسيس در اميركبير خانتقي ميرزا اقدام

 حصلانم اعزام و خارجي علمي متون ترجمه خارجي، معلمان
 وارد ايران علمي و شگاهيدان روابط روند خارج، به ايراني
 روابط بسط ،اساسي مرحله سومين .شد تريگسترده مرحله

 دانشگاه تأسيس و شاه رضا دوره به خارج و ايران دانشگاهي
 انقلاب ظهور تا وندر اين .گرددمي باز 1313 سال در تهران

 ،نظام تثبيت دليلبه انقلاب از بعد .يافت استمرار اسلامي
 توسعه با آن از بعد اما شد، توقفممدتي  اعزام سياست
 ،كشور تحقيقاتي و علمي نيازهاي رشد و علوم و هادانشگاه
 پايان از بعد كه شكلي به شد، سرگرفته زا مجدداً اعزام سياست
 تعداد ،بازسازي دوره شروع و عراق تحميلي جنگ يافتن

 و يافت افزايش چشمگيري حد در خارج به اعزام دانشجويان
 3 حدود بورسيه ايراني دانشجويان تعداد ،70 هده اواسط در

 هايسياست تغيير به توجه با اخير هايسال در البته، .شد برابر
 در تكميلي تحصيلات گسترش و دانشجو اعزام زمينة در دولت
 توجه با البته،. )2( شودنمي ديده گذشته صعودي روند ،داخل

 همواره كه اناير در علم و دانشگاه توسعه تاريخي روندهاي به
 سويي از و است يافته رشد و كرده حركت جهاني بستري در
 تأثير و "شدن جهاني" رشد به رو يندهايآفر به توجه با

 در دانشگاه و علم توسعه و رشد و علوم بر آن ناپذيراجتناب
 همچنان ما نيز آينده در كه گفت توانمي ،)6،5( يكنون وضع

 و اعزام سياست استمرار و اهيدانشگ الملليبين روابط بسط به
 الملليبين ابزارهاي و هاروش از يكي منزله به دانشجو مبادله
  .)7،2( هستيم نيازمند كشور علمي توسعه و علوم كردن
 ساير با رتباطا سطح گسترش ضرورت به توجه با

 روي فرا مشكلات شناختكه  است طبيعي جهان، كشورهاي
 را شرايطي تواندمي آنها رفع در سعي و بورسيه دانشجويان

 به بيشتر خاطر فراغ با كه آورد فراهم اعزامي دانشجويان براي
 .گردند باز كشور به بيشتر علمي توشه با و بپردازند تحصيل

 در خارجي دانشجويان مطالعات متعددي نشان داده كه
 بومي دانشجويان به نسبت متفاوتي مشكلات با خود تحصيل

 بسيار تأثيرات هاتفاوت اين به توجه عدم كه هستند رو به رو
 ترينمهم. داردآنها  يتحصيل پيشرفت و فراگيري در عميقي

 فرهنگي، هايتفاوت در معمولاً خارجي دانشجويان مشكلات
 مدرسان با مؤثر ارتباط يبرقرار در توانايي عدم و زبان ضعف

 به توجه با كه است حالي در ينا. است دانشجويان ساير و
 فاميل، و خانواده به زياد بسيار خاطر تعلقات و يرانيا فرهنگ
 بعد اين از احتمالاً ايراني دانشجويان براي خارج در زندگي
 .)8-10( كندمي وارد بيشتري فشار

 را بورسيه دانشجويان مشكلات توانمي كلي نگاه يك در
 سيستم مديريت و دانشگاهي خانوادگي، فردي، مسائل به

 هفمن ،)Beaver( بيور. )11،9( دانست مربوط بورسيه
)Hofman(  و اسپير)Spear( كه دادند نشان خود مطالعات در 

 بر خارجي دانشجويان خصوصبه دانشجويان مشكلات چگونه
 چنين درك مسلماً البته،. است تأثيرگذار آنها تحصيلي پيشرفت
 جهت و نحوه تعيين ولي نيست، دشوار چندان ارتباطي
   تاس مؤثر بسيار آنها حل براي ريزيبرنامه در ،ارتباطات

 سعودي عربستان مانند كشورها از بعضي مثال، براي. )14-12(
 در خود بورسيه دانشجويان ساختن متمركز با اندكرده سعي
 فشار از آنها زندگي محل كردن متمركز و هادانشگاه بعضي
 خود نظر اساس بر ولي بكاهند، آنها بر فرهنگي و رواني

 ساير با دانشجويان تماس كاهش باعث راهكار اين دانشجويان
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 زبان فتا نمود حداقل و شده جامعه همچنين و دانشجويان
  .)4( است بوده دانشجويان اين خارجي

 دانشجويان تحصيلي موفقيت بر مؤثر عوامل از همچنين
، انگليسي زبان به تسلط نظير عواملي به توانمي خارج به اعزام
   راهنما، استاد هدايت قدرت و ارتباطي مهارت دانش،
 تأهل، وضعيت خانواده، نقش دانشجو، شخصيتي هايويژگي
نقش عوامل اجتماعي،  و اعزام زمان در فرزندان سن و تعداد

فرهنگي و اقتصادي كشور محل تحصيل دانشجويان بورسيه 
اشاره نمود كه در مطالعات متعددي اين عوامل مورد تأكيد قرار 

  .)15،12،9،5-17( اندگرفته
با توجه به ضرورت بيان شده، بايست در خصوص اعزام 

دقت و حساسيت بيشتري در  از كشور دانشجو به خارج
ريزي كشور وجود داشته باشد تا با توجه به سيستم برنامه

  ).18(دست آيد ه، حداكثر بازده بآنهاي هزينه
گذاري و ي سياستهاي اساسي در زمينهيكي از پرسش

زي اعزام دانشجو به خارج از كشور اين است كه با ريبرنامه
دستاوردها و  ،هاگذاريها و سرمايهتوجه به مجموعه هزينه

هاي اعزام به خارج از كشور چه ها و برنامهنتايج سياست
هاي ؟ پاسخ به اين پرسش نيازمند بررسياست بوده مواردي

 هشيمتعدد و همه جانبه از جمله بررسي عملكرد آموزشي، پژو
توفيق نشان دهنده موفقيت تحصيلي  .باشدميدانشگاهي  و

 در دوران اشتغال مي باشد وتحصيل اتمام دانشجويان پس از 
علاوه بر نقش مثبت فردي آن از بعد اجتماعي نيز سودمند كه 

امروزه معناي واضحي از موفقيت تحصيلي ). 19( خواهد بود
و در اين موفقيت يك راه است نه يك هدف . وجود ندارد

  موفقيت در واقع . ثر بسياري دخيل هستندؤم عواملمسير 
 .)18( دست آوردن نتايج عيني و ملموس و محسوس استبه

البته پر واضح است كه تعريف دقيق و جامعي از موفقيت 
در برگيرنده تمام مفاهيم اصلي ه داد كه ئتوان اراتحصيلي نمي

تلف مورد بررسي باشد و لذا بايد اين موضوع از زواياي مخ
هاي مهم اين پژوهش خواهد البته يكي از چالش وقرار گيرد 

  .بود

با توجه به توضيحات فوق و به سفارش معاونت آموزشي 
در  تحقيق ، ايندرمان و آموزش پزشكي ،وزارت بهداشت

   و مصاديق آن در يخصوص مفهوم موفقيت تحصيل
ين نوشتار ا. بورسيه خارج از كشور انجام شد آموختگاندانش

گيري از نقطه ابعاد مختلف موضوع را به روش كيفي و با بهره
  آموختگان خارج از كشور بررسي نظرات تعدادي از دانش

كند و نتايج آن نه تنها به خودي خود ارزشمند است بلكه مي
هاي ثر در طراحي پرسشنامهؤراهنمايي مبه عنوان توان مي

  .اده قرار گيردمورد استفمعتبر براي مطالعات كمي 

  
  كارروش
بورسيه  آموختگاندانشاين مطالعه كيفي جامعه هدف در 

ابتدا بر اساس نتايج بررسي متون . ايراني خارج از كشور بودند
اوليه و چندين جلسه بحث كارشناسي در مورد تعريف و 

چارچوب  ،ثر بر آنؤمصاديق موفقيت تحصيلي و عوامل م
در اين چارچوب  .گرديد هاي هدفمند تنظيمذهني مصاحبه

هاي مختلف در مورد تعريف موفقيت ذهني سعي شد حيطه
بندي ثر بر آن است به صورت كلي دستهؤتحصيلي و عوامل م

بست كنندگان در صورت مواجه شدن با بنگردد تا مصاحبه
شونده صرفاً در حد نياز و بسيار مختصر به فكري فرد مصاحبه

 brain(شرايط بارش افكار  موارد محدودي اشاره نمايند و

storming( ت أهي يبراي مصاحبه از اعضا. را فراهم آورند
آموخته خارج از علمي دانشگاه علوم پزشكي كرمان كه دانش

عضو  18در زمان انجام تحقيق،  .شد كشور بودند كمك گرفته
ت علمي بورسيه تحصيل كرده در خارج از كشور حضور أهي

نفر از  11به مصاحبه باز و عميق با  داشتند كه تيم تحقيق موفق
هاي انجام شده بسيار از آنجايي كه نتايج مصاحبه. ايشان شد

به هم نزديك بوده و تقريباً اكثر مفاهيمي كه در قسمت نتايج 
 است توسط بيش از يك نفر مورد اشاره قرار گرفته شده آورده
ع هاي دريافتي به حد نسبتاً اشبارسد پاسخبه نظر مي ،است

 .است رسيده و حجم نمونه كافي بوده
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كننده محدود بوده و سعي شد در جلسات افراد مصاحبه
هاي مدل، حداكثر هماهنگي ايجاد هماهنگي و با انجام مصاحبه

ي نيز براي مصاحبه طراحي ردهمچنين راهنماي استاندا. شود
شد كه مراحل كار را با ذكر جزئيات شرح و نحوه مواجه 

. نمودبا مشكلات حين مصاحبه را روشن مي كنندگانمصاحبه
كننده الگوي مصاحبه به اين شكل بود كه ابتدا فرد مصاحبه

سپس از . كردخود را معرفي و اهداف تحقيق را بيان مي
طور كلي در مورد موفقيت تحصيلي و عوامل شونده بهمصاحبه

در مرحله بعد كليات ساختار درختي . شدر آن سؤال ميبثر ؤم
شونده بيان و ايشان در مورد چارت م شده براي مصاحبهتنظي

در  .نمودندصورت مبسوط بيان ميتنظيم شده نظرات خود را به
شونده مورد اين مرحله بيان نكات مهمي كه توسط مصاحبه

عنوان و به گرفتندتر مورد كنكاش قرار ميكيد بودند عميقأت
اي دليل اثر هالههب .شوندنكات مهم و كليدي در نظر گرفته مي

)hallow effect( ،صورت به مسايل اقتصادي بهكننده مصاحبه
شونده به اين نكته د ولي اگر مصاحبهكراشاره نمي مستقيم

  .شدنمود اطلاعات به دقت ثبت ميتوجه مي
شونده ها، با اجازه مصاحبهتر صحبتبراي بازيافت دقيق

ان موافقت شد ولي در صورتي كه ايشها ضبط ميمصاحبه
كنندگاه موظف بودند با دقت بيشتر نمودند مصاحبهنمي

كنندگان موظف همچنين مصاحبه. جزئيات را يادداشت نمايند
نظر نمايند و  ظهارها، كمتر اهاي نمونهبودند كه در بين صحبت

در راستاي اهداف تحقيق را ها فقط سعي كنند مسير صحبت
  آوري ها همزمان با جمعهمراحل تجزيه و تحليل داد. حفظ كنند

  .گرفتها انجام ميداده
ها توسط دو متن مصاحبه ،هامصاحبهسازي پيادهاز پس 

و ارزياب مورد بررسي و تحليل محتوا قرار گرفت و مفاهيم 
بندي استاندارد بيان شده طبق تقسيمكليدي مهم عبارات 

د منظور از عبارات مهم و كليدي عباراتي بودن. كدگذاري شدند
اين كه بود و يا  شونده روي آنها تأكيد زيادي نمودهكه مصاحبه

به عبارات مختلف و يا يا با تكرار آن مفهوم در طول مصاحبه 

تر جلوه دادن آنها  رنگ سعي به پر ،اضافه نمودن قيدهاي تأكيد
  . داشت
ترين كدهاي اوليه استخراج شده در دو دسته كلي مهم

امل مؤثر بر موفقيت تحصيلي مفاهيم موفقيت تحصيلي و عو
دانشجويان اعزام به خارج تقسيم شد و هر يك از اين دو دسته 

مفاهيم موفقيت تحصيلي عبارت . شدشامل طبقات متعددي مي
كميت تحصيل، كيفيت تحصيل، مطالب فراگرفته شده : بودند از
كميت تحصيل مشتمل بر تعداد مقالات چاپ شده،  .جنبي

هاي دوره ها وكارگاه ها،فرانسكن ها،شركت در همايش
تحصيل، فرد از كيفيت تحصيل شامل رضايت . آموزشي بود

ميزان كارايي مطالب فرا گرفته شده در ارتقاء دانش فني كشور، 
ميزان نو و بديع بودن دانش فرا گرفته شده، تدريس در 

هاي خارج از كشور، همكاري در تحقيقات جنبي به دانشگاه
هاي كشور در طول تحقيق همكاري با دانشگاهنامه و جز پايان

مطالب جنبي فراگرفته شده شامل فراگيري مطالب علمي . بود
موضوع تحقيق، مطالب غير  باتخصصي ولي غير مرتبط 

تخصصي و مطالب عمومي و همچنين ميزان آشنايي با مفاهيم 
 بندي در ادامه آوردهنتايج تحليل محتوا بعد از دسته .اجتماعي

  .تاس شده
  

  هايافته
هاي ت علمي دانشكدهأعضو هي 11اين مطالعه از  در

كتابداري دانشگاه علوم  پزشكي، داروسازي وپزشكي، دندان
 آنپزشكي در مورد موفقيت تحصيلي و عوامل مؤثر بر 

ها نيمه ساختاريافته انجام تمامي مصاحبه. عمل آمدمصاحبه به
ساعت  ثر دودقيقه و حداك 45ل مدت مصاحبه شدند و حداق

موضوعات مطرح شده تحت دو عنوان اصلي  ،در ادامه. بود
ثر بر موفقيت ؤعوامل م"و  "مصاديق موفقيت تحصيلي"

  .خواهند شد شرح داده "تحصيلي
  تحصيلي موفقيت مصاديق

  شدگان، سه بر اساس تفسير مطالب بيان شده توسط مصاحبه
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مفهوم كلي در خصوص مصاديق موفقيت تحصيلي قابل 
 تخراج بود كه اين مفاهيم عبارت هستند از كميت تحصيل،اس

  .كيفيت تحصيل و مطالب فرا گرفته شده جنبي
هاي طول مدت اين طبقه شامل زيرطبقه: كميت تحصيل

 ها،همايشتعداد مقالات چاپ شده، شركت در تحصيل، 
اكثريت . باشدهاي آموزشي ميدوره ها وكارگاه ها،كنفرانس
قد بودند كه طول مدت تحصيل معيار كنندگان معتشركت

نيست و از نظر  زدن ميزان موفقيت دانشجومناسبي براي محك
آنها، طول مدت تحقيق بستگي به عوامل ديگري مثل رشته 

...  جو، وضعيت تأهل،كشور محل تحصيل وتحصيلي دانش
بيان شد كه اگر طولاني شدن مدت تحصيل صرفـاَ به . دارد

تواند معيار مناسبي براي سنجش علت تعلل فرد باشد مي
اما مكرر به اين نكته اشاره شد كه چه . موفقيت تحصيلي باشد

  بسا افرادي هستند كه در رأس موعد مقرر به كشور باز 
يي لازم را براي كشور ندارند و آگردند اما در عمل اصلاً كارمي

در طول تحصيل و بعد از آن در توليد علم و يا آموزش برتر 
  .نمايندثري ايفا نميؤنقش م در كشور

اي ديگر از كميت ميزان مقالات چاپ شده نيز زير شاخه
عنوان يك باشد كه تعدادي از اساتيد اين بعد را بهتحصيل مي

  در . پارامتر مهم در تعريف موفقيت تحصيلي ذكر كردند
كنندگان با اين نظر مخالف كه تعدادي ديگر از شركتحالي

ودند كه صرف تعداد مقالات چاپ شده نمبودند و بيان مي
كيد بعضي از أت. تواند موفق بودن فرد را تأييد كندنمي

كيفيت مقالات و توليدات علمي بود و  رشوندگان بمصاحبه
هاي علمي و نمودند كه در حال حاضر كاربرد يافتهبيان مي

مانند (رسند كيفيت مجلاتي كه مقالات در آنها به چاپ مي
impact factor(، عنوان مثال يكي به. شوددر نظر گرفته نمي

ممكن است من چيز "كيد نمود كه أشوندگان تاز مصاحبه
باشم و آن را مكرر چاپ نمايم، آيا  دست آوردههاشتباهي را ب

  "ام؟تر بودهكند كه من موفقاين ارزش دارد و بيان مي
در پيشرفت تحصيلي ها ها و كنفرانسدر مورد نقش همايش

  تقريباً همه  بودنددر آنها شركت كرده كه  يدافرا

كنندگان نظر مثبتي داشتند و اكثريت آنها اهميت اين شركت
و معتقد بودند كه تعداد  قرار دادندتأكيد مورد مكرراً را  عامل

دهنده ميزان فعاليت و علاقه فرد به رشته ها نشاناين همايش
تعد كسب تواند مستخصصي است و يك فرد فعال قطعاً مي

  .موفقيت باشد
ديگري بود  عاملهاي آموزشي نيز ها و دورهتعداد كارگاه

تعداد  .كه در شاخه كميت تحصيل مورد بررسي قرار گرفت
اما . كنندگان اين پارامتر را ذكر كردنداي از شركتقابل ملاحظه

ها نبايد خيلي تخصصي كيد داشتند كه اين كارگاهأبعضي ت
  هاي فرا كاربردي براي مهارتدر ايران  باشند زيرا ممكن است

  .شده موجود نباشد گرفته
شركت در  ،شوندگانرسد كه مصاحبهدر نهايت به نظر مي

ترين عامل در تعريف موفقيت ها را مهمها و كنفرانسهمايش
  .تحصيلي در بخش كميت دانستند

كيفيت تحصيل شامل زير طبقات رضايت : كيفيت تحصيل
زان كارايي مطالب فرا گرفته شده در ارتقاء مي ،تحصيلفرد از 

دانش فني كشور، ميزان نو و بديع بودن دانش فرا گرفته شده، 
هاي خارج از كشور، همكاري در تحقيقات تدريس در دانشگاه
هاي كشور با دانشگاه نزديكهمكاري نامه و جنبي به جز پايان
  .باشددر طول تحقيق مي
توان با توجه به كه مي ادكنندگان نشان داظهارات شركت

را ارزيابي  ويرضايت فرد از وضعيت تحصيل خود، موفقيت 
 عنوانكرد اما اين مستلزم اين است كه رضايت تحصيلي به

اهدافي كه دانشجو از پيش براي خود تعيين كرده، دستيابي به 
  .تعريف كنيم و فرد از عملكرد خود رضايت داشته باشد

ه اهميت و نقش بسزاي كارايي شوندگان باكثريت مصاحبه
كه  مطالب فراگرفته شده در كشور اشاره كردند و معتقد بودند

شده كه  در صورت عدم كاربرد دانش و مهارت فراگرفته
ها و با مشقت فراوان آموخته، قطعاً در داخل شخص طي سال

  .شودكشور فرد دچار سرخوردگي مي
  همكاري در تحقيقات جنبي و همكاري علمي با 

  بودند كه  عوامليهاي كشور در طول تحصيل دانشگاه
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آنها معتقد  .تأثيرگذاري آنها را تأييد كردند ،كنندگانشركت
شوند ديد فرد نسبت به رشته ها باعث ميبودند كه اين فعاليت
  . خود وسيع تر گردد

كنندگان با نقش تدريس در دانشگاه موافق تعدادي از شركت
ين بود كه هدف اصلي بورسيه اين است اعتقاد آنها بر ا. بودند

كه فرد به كشور برگردد و بتواند مطالب فراگرفته را به بقيه 
اي نيز مخالف بودند و اعتقاد داشتند كه اكثر بياموزد ولي عده

در  ،كنندهاي خارج از كشور، استاد پژوهشي تربيت ميدانشگاه
  .دطلبنهاي آموزشي ما اساتيد آموزشي ميكه سيستمحالي

گروه ديگري از مصاديق : مطالب فراگرفته شده جنبي
شوندگان مورد اشاره قرار موفقت تحصيلي كه توسط مصاحبه

گرفت، ميزان فراگيري مطالب علمي تخصصي ولي غير مرتبط 
مطالب غيرتخصصي و مطالب عمومي و  ؛موضوع تحقيق اب

كه فعاليت در  همچنين ميزان آشنايي با مفاهيم اجتماعي هستند
تواند در تعيين ميزان ها ميجهت كسب هر كدام از اين حيطه

  .موفقيت فرد تأثيرگذار باشند
كنندگان، فراگيري مطالب علمي با توجه به اظهارات شركت

تخصصي غير مرتبط طبيعتاً باعث افزايش معلومات فرد در 
هاي شود و چون در اكثر دانشگاهرشته تخصصي خود مي
ژوهشي به صورت گروهي انجام خارج از كشور، كارهاي پ

تواند نقش بسزايي د، فراگيري قواعد اجتماعي نيز مينشومي
به اهميت و نقش مطالب علمي . در موفقيت فرد داشته باشد

كنندگان اهميت شركت ،اي زيادي نشد زيراغير تخصصي اشاره
دانستند و معتقد بودند اگر نقشي هم آن را بسيار اندك مي

  .در محسوس نيستداشته باشد، آنق
دست آمده از اظهارات هدر مجموع با توجه به نتايج ب

موفقيت در واقع رسيدن " توان نتيجه گرفت،كنندگان ميشركت
به اهداف از پيش تعيين شده فرد، رسيدن به مدارج عالي 

نظر،  علمي، نحوه صحيح استفاده از ابزار مربوط به رشته مورد
هاي مختلف و ي با فرهنگهاي جديد، آشناييادگيري تكنيك

رسيدن به يك سطح علمي خاص براي انتقال دانش و  ،در آخر
  ."پس از بازگشت به كشوراست ،مهارت به ساير افراد

  تحصيلي موفقيت بر ثرؤم عوامل
بخش دوم مصاحبه مربوط به عوامل مؤثر بر موفقيت 

در اين بخش، عوامل فردي، دانشگاه محل . تحصيلي بود
دهندگان مهم و موضوع تحقيق از ديد پاسختحصيل و رشته 

  .شد دانسته
هاي شامل ويژگياين عوامل در اين مطالعه : عوامل فردي

شخصيتي و رفتاري فرد، سن، خانواده، داشتن دانش تخصصي 
هاي مربوط به در رشته مربوطه قبل از شروع تحصيل، مهارت

 زبان كشور محل تحصيل و دانش عمومي مانند آشنايي با روش
شوندگان اين موضوعات به از نظر مصاحبه. روش تحقيق بود

خصوص توانايي فرد در استفاده از زبان رسمي دانشگاه و 
اكثريت . شد اختصاصاً زبان انگليسي بسيار مهم تشخيص داده

شوندگان معتقد بودند فردي كه قبل از بورسيه به رشته مصاحبه
كمتر دچار تخصصي خود تسلط كامل دارد در خارج از كشور 

ترين و پراهميت ،كنندگانشركت. شودگمي مي در سر
مؤثرترين عامل تأثيرگذار بر موفقيت تحصيلي را تسلط به زبان 
كشور محل تحصيل دانستند و بر اين باور بودند كه اين عاملي 

اگر . الشعاع قرار دهدتواند عوامل ديگر را تحتاست كه مي
ملاً مسلط و در زمينه خود كا تحصيلي دانشجويي به رشته

پژوهش فردي با تجربه باشد، ولي به زبان كشوري كه در آن 
تواند از علم خود استفاده كند مسلط نباشد، نميتحصيل مي

هاي خود را در مجامع تواند يافتهكه نميتر از همه آنمهم. كند
علمي و سمينارها ارائه دهد، با استاد راهنما، اساتيد ديگر، 
همكلاسان و دوستان رابطه برقرار كند و به اين ترتيب اين 

 شود تا فرد از تحصيل و زندگي در آن كشورخود عاملي مي
  .خسته شده و انگيزه خود را از دست بدهد

رتباط مناسب با هاي شخصيتي، توانايي برقراري اويژگي
ترين اطرافيان و فقدان تنش و استرس در فرد يكي از مهم

كنندگان به اهميت آن اشاره كه تقريباً تمام شركت عواملي بود
 بسيار افراد ما": يكي از اساتيد در تأييد اين مسئله گفت. كردند
 كه گيريگوشه شخصيت علت به كه داشتيم خوانيدرس
 تحصيلي زمينه در مناسب، باطارت برقراري عدم و داشتند
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 و شدند دانشكده تغيير به مجبور مرتب و خورده شكست
 و طولاني بسيار آنها بورس مدت طول كه شده باعث همين
  ".شود سخت آنها براي ادامه تحصيل شرايط

ترين عوامل كنندگان خانواده را يكي از مهماكثريت شركت
شان داد نقش نتايج ن. تأثيرگذار در موفقيت فرد دانستند

خانواده، وضعيت خانوادگي، تعداد فرزندان، وضعيت تحصيلي 
توان ناديده گرفت را نمي... همسر، سن فرد در زمان بورس و 

هاي مربوط به تأمين خانواده و دليل دغدغههبسا افرادي كه ب چه
فرزندان مجبور به انجام كارهاي پاره وقت شدند و از پرداختن 

  .دي بازماندندطور جبه تحصيل به
مسائل اقتصادي و حمايت مالي نيز يكي از عواملي بود كه 

ها به اهميت آن كنندگان در لابلاي صحبتتقريباً تمام شركت
 چند نفر از آنها عيناً. در پيشبرد تحصيلي فرد اشاره كردند

  :گونه بيان كردنداهميت اين مسئله را اين
 بورسيه زينهه وقتهيچ و داشته وجود هميشه مشكل اين"

 نتيجه در دهدنمي را معمول حد در خانوادگي زندگي كفايت
 در مشكلاتي و بپردازد جانبي كارهاي به كه شودمي مجبور فرد

 است حالي در اين .آيدمي وجودهب دانشجو براي رابطه همين
 بسيار دريافتي علت به عربي كشورهاي بورسيه دانشجويان كه

 تمام و نداشتند وقت پاره كارهاي امانج به دارند نياز كه خوبي
  ."كردندمي تحصيل صرف را خود وقت

 ،كنندگانبا توجه به اظهارات شركت: دانشگاه محل تحصيل
استاد راهنما، فرهنگ كشور  ،ترين عوامل در اين بخشمهم

  تمامي . محل تحصيل و مرتبه علمي دانشگاه بود
ش فني او در دان كنندگان به اهميت نقش استاد راهنما،شركت

رشته مربوطه، ميزان وقت و همت استاد راهنما و رابطه او با 
كنندگان علاوه بر يكي از شركت. دانشجو تأكيد كردند

خصوصياتي كه براي استاد راهنما ذكر شد، بيان كرد كه بهتر 
است دانشجويان اساتيدي را انتخاب كنند كه سابقه كار با 

تا فرد به راحتي بتواند با او  دانشجويان ايراني را داشته باشند
ارتباط برقرار كند و از طرفي استاد راهنما به خصوصيات كلي 

  .دانشجو آشناتر باشد

عواملي كه در حيطه رشته : تحصيلي و موضوع تحقيق رشته
و موضوع تحقيق مطرح شد عبارت بودند از جديد و بديع 

آوري اطلاعات و انجام بودن موضوع، پيچيدگي روش جمع
مايشات مربوطه، انجام كارهاي جنبي مانند جذب منابع مالي آز

  تعدادي از  .هاي علمي و اخلاقهاي كميتهو موافقت
كنندگان بديع و نو بودن موضوع را عامل مثبتي در شركت

چون معتقد بودند كه در كشور از  ،دانستندپيشرفت فرد مي
شت شود و فرد پس از بازگهاي جديد بيشتر استقبال ميروش

البته . شوداش بيشتر ميكند و انگيزهاحساس مفيد بودن مي
كنندگان نيز به اين دليل بود كه آنها اي از شركتمخالفت عده

معتقد بودند استفاده از هر روش و شيوه جديد، ابزارها و 
طلبد كه گاهي اوقات فراهم آوردن آنها در امكانات جديدي مي

  .ممكن است غير داخل كشور دشوار و در بعضي موارد
با توجه به نتايج، يكي از عواملي كه مانع پيشرفت تحصيلي 

شود، انگيزه شدن دانشجو ميزدگي و بيو گاهي باعث دل
و انجام آزمايشات مربوط اطلاعات آوري پيچيدگي روش جمع

  آوري مثلاً يك دانشجو براي جمع. به رشته تحصيل است
اي آزمايشگاه هسته بايست به چندهاي تحقيق خود ميداده

هايي در مورد رشته. اين اجازه به او داده نشد مراجعه نمايد اما
كه بيشتر تحقيقات آنها به كمك عمليات آزمايشگاهي انجام 

  دست هگيرد، نتايج خيلي ديرتر و گاهي خيلي سخت بمي
بيان شد اگرچه شيريني چنين تحقيقاتي بسيار زياد . آيدمي

مدت زمان  ،يسه با ساير دانشجوياناست ولي شايد در مقا
تحصيل بيشتر و يا ميزان توليدات علمي كمتر باشد و در نتيجه 

  .شوند توسط سايرين ناموفق شناخته
ها مكرراً به آن كنندهيكي از مواردي كه چند نفر از شركت

اشاره كردند، مسئله سنخيت مطالب فراگرفته شده در داخل و 
فراد در اين مورد اظهار كرد يكي از ا. خارج از كشور بود

با  درصد 2-3مطالبي كه در خارج از كشور خوانده فقط 
همچنين . است بود اشتراك داشته مطالبي كه در ايران خوانده

دليل فشارهاي جنبي و يا كيد نمودند كه بعضاً بهأچندين نفر ت
عدم علاقه به رشته اوليه، دانشجوياني هستند كه در زمان 



 و همكاران دهقاني  ...موفقيت تحصيلي مفهوم مطالعه كيفي در خصوص 

106  

اند و در موضوعي تحصيل را تغيير داده تحصيل رشته خود
است ولي با  بودهكشور  نياز  كمتر مورد  اند كه شايد نموده

گونه در اين. است علاقه شخصي آنها بيشتر هماهنگي داشته
 كه موفقيت تحصيلي ايشان كاهش يافته و ياموارد بيان اين

توان گفت كه اين بسيار دشوار است ولي حداقل مي ،افزايش
 موجبراد در راستاي نياز كشور كار ننموده و شايد به نوعي اف

  .اندشدههدر رفتن پول و سرمايه كشور كمك 
هاي هاي انجام شده و بر اساس گفتهبا توجه به مصاحبه

ترين مصاديق موفقيت تحصيلي و عوامل مهم ،آموختگاندانش
  .اندخلاصه شده 2و  1مؤثر بر آن در جداول 

  
  موفقيت تحصيلي بر اساس تحليل محتوايمفاهيم : 1جدول 

 آموختگان خارج از كشورهاي انجام شده با دانشمصاحبه 

  مصاديق مفهوم  مفهوم
اهميت
  موضوع

صيل
 تح

يت
كم

  

 كم  طول مدت تحصيل
 كم تعداد مقالات چاپ شده

 متوسط هاها و كنفرانسشركت در همايش
 كم هاي آموزشيها و دورهشركت در كارگاه

كيف
صيل

 تح
يت

  

 متوسط  رضايت تحصيلي
ميزان كارايي مطالب فراگرفته شده در ارتقاء

  دانش فني كشور
  متوسط

 كم بودن دانش فراگرفته شدهميزان نو و بديع
 كم  تدريس در دانشگاه

 كم  هانامههمكاري در تحقيقات جنبي به جز پايان
هاي كشور در طول همكاري علمي با دانشگاه

  تحقيق
  كم

ب 
طال

م
شده

ته 
گرف

فرا
بي
جن

  

 متوسط مطالب علمي تخصصي
 كم مطالب علمي غير تخصصي
  كم  مطالب عمومي و اجتماعي

 

عوامل مؤثر بر موفقيت تحصيلي بر اساس تحليل محتواي : 2جدول 
آموختگان خارج از كشورهاي انجام شده با دانشمصاحبه  

ع
مل
وا

  

  واملعهاي زيرشاخه
 ميزان
  اهميت

دي
 فر

مل
عوا

  

  زياد  شخصيت

  متوسط  سن فرد در زمان بورس

  كم  هدف فرد

  زياد  خانواده

  زياد  مسائل اقتصادي

  زياد  داشتن دانش تخصصي در رشته مورد مطالعه از قبل

  زياد  هاي لازم در خصوص زبان دانشگاه محل تحصيلمهارت

  كم  دانش عمومي مانند آشنايي با روش تحقيق

  كم  يق و تدريس قبل از شروع به تحصيلسابقه تحق

صيل
 تح

حل
ه م
شگا

دان
  

  كم  قوانين و مقررات دانشگاهي

  زياد  استاد راهنما

  كم  مرتبه علمي دانشگاه محل تحصيل

  متوسط  شرايط و فرهنگ كشور محل تحصيل

  كم  هانامههمكاري در تحقيقات جنبي به جز پايان

  كم  ر طول تحقيقهاي كشور دهمكاري علمي با دانشگاه

قيق
 تح

وع
وض

و م
ته 
رش

  

  كم  جديد و بديع بودن موضوع

  كم  آوري اطلاعاتپيچيدگي روش جمع

  متوسط  سنخيت مطالب فراگرفته شده در داخل با مطالب خارج

انجام كارهاي جنبي مانند جذب منابع مالي و همكاري 
  هاي علمي و اخلاقبا كميته

  كم

  
  گيريبحث و نتيجه

رسد كه مصاديق نظر ميبه تحقيق اين نتايج اساس بر
گيري صرف يك يا موفقيت تحصيلي گسترده بوده و با اندازه

بايد به  زمينهدر اين . توان فرد را موفق دانستچند متغير نمي
طول مدت تحصيل، ميزان توليدات علمي و كيفيت آنها، ميزان 

اشاره شده  گرفته مراودات علمي و همچنين كاربرد مطالب فرا
كيد بسيار زيادي بر عوامل أشوندگان تهمچنين مصاحبه. نمود
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خصوص در زمينه هاي فرد قبل از اعزام بهشخصيتي، توانايي
هاي خارجي داشتند و بيان نمودند كه تحقيقاتي و زبان -علمي

  .نقش استاد راهنما بسيار كليدي است
چه ممكن است تعريف موفقيت تحصيلي در نگاه اول  اگر
باشد و مي ينظر برسد ولي در عمل كار بسيار دشواره بهساد

ليست و ابزار به همين دليل شايد به راحتي نتوان يك چك
تهيه معتبر براي سنجش ميزان موفقيت تحصيلي دانشجويان 

عنوان يك شاخص كمي مورد طول مدت تحصيل گاه به .كرد
گيرد ولي بايد باور داشت كه اين شاخص به توجه قرار مي

تنهايي نگاه تك بعدي به مسئله دارد و در بعضي موارد افرادي 
اين مسئله . طول مدت تحصيل نه چندان كوتاهي دارند ،موفق

تر بودن موضوع تحقيق ايشان باشد ممكن است به دليل پيچيده
ثر از وقت بيشتري باشد كه افراد براي أو يا ممكن است مت

هاي مختلف و البهاي خود در قنوشتن و مستند نمودن يافته
  .باشند از جمله مقالات علمي گذاشته

كيد بسيار زيادي بر امر كاربردي بودن أشوندگان تمصاحبه
نمودند هاي تحقيق در كشور داشتند و بيان ميموضوع و يافته

شايد تحقيق خوب نمودن و مقاله بسيار چاپ كردن بر روي 
شد و از مفيد نبا انچنددار در كشور موضوعات كمتر اولويت

طلبد كه سيستم مديريت بورس كشور تدابيري اين زاويه نيز مي
  .بينديشد و اقدامات جدي صورت دهد

شوندگان به اهميت نكته جالب توجه آن بود كه مصاحبه
هاي علمي حتي بيش از اهميت چاپ مقاله شركت در كنفرانس

ها دليل كيد نمودند و بيان كردند كه شركت در اين همايشأت
لاقه بيشتر فرد به موضوع تحقيق خود است كه طبيعي بر ع

. كنداست علاقه بيشتر نيز زمينه موفقيت برتر را نيز فراهم مي
باشد و بررسي  اين يافته شايد كمتر مورد توجه قرار گرفته

  .تر آن احتمالاً ارزشمند خواهد بودعميق
هاي اين تحقيق با تحقيقي كه در خصوص بسياري از يافته

ثر بر طول مدت تحصيل دانشجويان در انگلستان ؤمعوامل 
در آن تحقيق نيز مشخص گرديد كه . انجام شد همخواني دارد

ترين عواملي است كه زبان انگليسي يكي از كليديدانستن 

اين موضوع . دهدالشعاع قرار ميطول مدت تحصيل را تحت
در ساير مطالعات نيز به اثبات رسيده است و بيانگر اين است 

عنوان يك فرامهارت از جايگاه كه توانمندي در اين حيطه به
البته رفع اين مشكل ). 16،15،11،9(اي برخوردار است ويژه

ريزي دقيق و فراهم نمودن تمهيداتي خاص از نيازمند برنامه
هاي مدون حين دوره از سوي دفتر جمله برگزاري كلاس

محل  هايسرپرستي مستقر در كشورها و يا حتي دانشگاه
ها در باشد، اما به لحاظ هزينه سنگين اين دورهتحصيل مي

خارج از كشور و فشردگي حجم كاري دانشجويان در حين 
رسد كه توانمندسازي دانشجويان در نظر ميتحصيل، به

  .خصوص زبان انگليسي بايستي قبل از اعزام مد نظر قرار گيرد
ست كه همچنين نقش استاد راهنما نيز از عوامل بارزي ا

دانش، مهارت . است تقريباً در تمام تحقيقات به آن اشاره شده
ترين ارتباطي و قدرت هدايت استاد راهنما بدون شك كليدي

خصوصياتي است كه بايد سيستم مديريت بورس به آن توجه 
مطالعات ديگر نيز حاكي از نقش كليدي استاد راهنما در . نمايد

از نظر ). 12،11( موفقيت تحصيلي و طول مدت بورس است
 ،استاد راهنماي با تجربه، داراي دانش و وقت كافي ،دانشجويان

شود اما اغلب آل محسوب مييك استاد راهنماي ايده
هاي دانشجويان ايراني در زمان گرفتن پذيرش با محدوديت

دليل عدم دسترسي به منابع كافي جدي مواجه هستند و به
د با تجربه، هدف اصلي خود اطلاعاتي و راهنمايي از سوي افرا

بينند و در اين شرايط دانشجوياني كه را فقط گرفتن پذيرش مي
با توجه به . باشندبه مسئله استاد راهنما توجه دارند اندك مي

هاي خارج از كشور داراي تعداد اين موضوع كه اغلب دانشگاه
زيادي دانشجوي خارجي هستند و به نقش استاد راهنماي 

ارند اما با اين حال زياد نگران از دست دادن خوب آگاهي د
 .باشنددليل استاد راهنماي نامناسب نميبه دانشجويان خارجي 

تر اساتيد بنابراين نقش نظام اعطاي بورس در ارزيابي دقيق
راهنما و همچنين آگاه ساختن دانشجويان به نقش استاد راهنما 

ايشان بسيار آگاهانه و مدبرانه دو ترغيب آنان به انتخاب خو
  .مهم است
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ثر در موفق بودن در ؤشخصيت فرد نيز از عوامل بسيار م
هاي معتبر، همين دليل در بسياري از دانشگاهبه. تحصيل است

دهند تا ارزشيابي شرط اصلي گزينش را مصاحبه فني قرار مي
براي هر  ،هاي رواني نيز بگذريمدانش پايه حتي اگر از بيماري

باشد و  د شخصيتي متناسب وجود داشتهشغل و هر كسبي باي
لذا از اين زاويه نيز بايد سيستم مديريت بورسيه كشور دقت و 

فشارهاي رواني ناشي از زندگي . هميت كافي را به خرج دهدا
تواند باعث بروز اشكالاتي در مي زدر كشورهاي ديگر ني

خصوص در كنار اين مهم به). 17،14،13،11،9(تحصيل گردد 
رواني دوري از خانواده و وطن و مواجه  -روحيفشارهاي 

تر تواند شرايط را پيچيدهشدن با فرهنگ كاملاً متفاوت مي
براي  (homesick)دوري از وطن  اصطلاحاتي نظير. نمايد

اغلب دانشجويان ايراني آشنا است و هر يك از آنها درجاتي از 
را اند اما در اين دانشجويان اين موضوع گذآن را درك كرده

است و دليل اصلي آن تطابق سريع دانشجويان ايراني با شرايط 
رسد كه با اتخاذ تدابيري نظر ميبا اين وجود به .باشدجديد مي

هاي رواني به دانشجويان ساده ولي مؤثر از جمله ارائه مشاوره
و خانواده آنها قبل از اعزام و دادن اطلاعات كافي به آنان و نيز 

 بدو ورود بتوان بار رواني مزبور را به حمايت از آنها در 

در اين مسير حمايت دانشجويان . هاي مناسب كاهش دادشيوه

ترين و كم تر از دانشجويان جديدالورود يكي از سادهقديمي
  ).5( رودها به شمار ميترين مكانيسمخرج

نيست كه نقش خانواده در موفقيت  يالبته هيچ جاي شك
هل أبايد جداً بررسي نمود كه مت .تحصيلي بسيار بارز است

بودن و همچنين تعداد و سن فرزندان چگونه بر موفقيت 
گذارد و براي حصول به بهترين بازده ثير ميأتحصيلي ايشان ت

ل ئها قاتحصيلي بايد چه امكانات و چه تسهيلاتي براي خانواده
  .شد

اين تحقيق مانند هر تحقيق كيفي ديگر به دنبال بحث عميق 
پذيري نتايج آن خالي از اشكال نيست و مسلماً تعميم بود و

ها و در قالب يك مطالعه كمي و با اميد است بر پايه اين يافته
ها به واقعيتنسبت تري حجم نمونه كافي بتوانيم ديدگاه جامع

  .پيدا نماييم
گيري نمود كه توان نتيجهاز مجموع نتايج اين تحقيق مي
  صورت يك مجموعه به مصاديق موفقيت تحصيلي بايد

گيري چند مورد مختصر بسنده شود و صرفاً به اندازهديده
به  دانشجو همچنين بايد در گزينش و قبل از اعزام .ننماييم

مواردي مانند توانمندي زبان خارجي، سابقه و تجربه 
وضعيت خانوادگي و وضعيت روحي و رواني وي  ،تحقيقاتي

  .بيشتر توجه شود
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Background & Objective: The importance of dispatching students to foreign countries to continue 
education is so obvious that even developed countries are not needless of that. Hence, this study 
was conducted to evaluate the opinion of overseas graduates, who were on a scholarship, about the 
meaning and concepts of educational achievement and its effective factors. 
Methods: In this qualitative study, 11 faculty members of Kerman University of Medical Sciences 
who have been graduated from foreign universities participated. They were inquired into their 
opinions about assessment criteria of educational achievement and its effective factors using an 
open interview. 
Results: Among the most important concepts of educational achievement regarding education 
quantity, attending seminars and conferences can be pointed out. The efficiency of learned 
materials and learning professional scientific topics are important considering education quality 
and learning extra topics, respectively. The interviewees also believed that personal factors 
including personality, family, economic affairs, having professional knowledge in the field of 
study, necessary skills in the language of the target university and its status especially tutors, topic 
and field of research were also substantial. 
Conclusion: Our findings suggest that concepts of academic achievement are vast and one cannot 
be considered successful assessing only one or some criteria. Hence, duration of study, the amount 
of scientific products and their quality, the amount of scientific connections and the application of 
learned topics by the learner are to be noted. 
Key words: Educational achievement, Overseas student, Medical sciences, Overseas graduate 


