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دانشجويان پرستاري  درمهارت اين اند كه  تحقيقات زيادي نشان داده. باشد ضروري پرستاران مي هايمهارت ي ازيك دارويي محاسبات: و هدفزمينه
پايدار دانشجويان ثير كارگاه آموزشي محاسبات داروهاي انفوزيوني بر يادگيري سريع و أبررسي ت ،هدف از اين تحقيق. استپرستاران ضعيف  حتي و

  .باشد پرستاري مي
مشخصات  حاوي يانامهپرسش ،ها داده وريگردآ ابزار .دندركت كرش ترم دوم پرستاري اندانشجوينفر از  28 ،اين مطالعه نيمه تجربي در:كارروش
  .ندداد پاسخبه آن  كارگاه برگزاريازبعد  ماه 3 و بلافاصله ،قبل ،دانشجويان كه محاسبات داروهاي انفوزيوني بود مورد در سؤال 10 و فردي
 12/14و  )±33/1 ( 22/18 آزمـون بـه ترتيـب   در دو پـس  و )±43/2 ( 23/4آزمـون  پـيش دانشـجويان در  نمـره  )  ±معيار انحراف (ميانگين : هايافته

ــود )57/2± ( ــاز پـــس   . بـ ــانگين امتيـ ــه ميـ ــان داد كـ ــانگين نشـ ــه ميـ ــن سـ ــايج ايـ ــه نتـ ــون اول و دوم از مقايسـ ــيشآزمـ ــاز پـ ــون امتيـ آزمـ
  ).=0001/0P(بود  كمترداري طور معنيبهاول  آزمون آزمون دوم نسبت به پسو امتياز پس بيشترداري ب طور معنيبه

د، اما بعد مهارت محاسبات دارويي دانشجويان بلافاصله بعد از آموزش شموجب افزايش كارگاه آموزشي محاسبات دارويي  با وجودي كه: گيرينتيجه
اين  هادر هر يك از بخشكارآموزي شروع در  مريبان پرستاري لذا توصيه مي شود، داري نشان داددانش دانشجويان كاهش معنيماه از گذشت سه 

  .سازي آنان اقدام نمايندلازم نسبت به آمادهتمرين در صورت نياز با انجام و قرار داده مورد ارزيابي دانشجويان را  مهارت
  دانشجوي پرستاري محاسبات دارويي،يادگيري،  :هاكليد واژه

  مقالة كوتاه
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  مقدمه
انفوزيوني يكي از محاسبه صحيح تنظيم قطرات داروهاي 

باشد و تمامي اصول مهم تجويز ايمن اين داروها مي
در اين  تا هنگام فراغت از تحصيلدانشجويان پرستاري بايد 

مطالعات زيادي در  .)1(مهارت كافي را كسب كرده باشند زمينه
حتي  وكه دانشجويان پرستاري  كشورهاي مختلف نشان داده
-در زمينه محاسبات دارويي به هاپرستاران شاغل در بيمارستان

 ت داروهاي انفوزيوني مهارت كافي ندارنداخصوص محاسب
تاري شهر از جمله نتايج يك تحقيق در دانشجويان پرس. )4-2(

توانستند حداكثر   دانشجويان درصد 9/7اراك نشان داد كه تنها 
در اين پژوهش . امتياز آزمون محاسبات دارويي را كسب كنند

). 5( دست آمدبه 20از حداكثر  9/14ميانگين امتياز دانشجويان 
 المللي استمحاسبات دارويي پرستاران يك مشكل بينخطاي 

ترين علل اشتباهات تحقيق مشخص شد كه شايعدر يك ). 6(
 ،هاي ويژه قلبيي در بخش مراقبتدارويي دانشجويان پرستار
  ).7( باشد محاسبات دارويي غلط مي

  

 ايجاد براي پرستاري محاسبات دارويي دانشجويان مهارت

 هر زيرا يابد؛ افزايش ستيباي ،هاي باليني محيط در كار آمادگي

 سبب رود، بالاتر محاسبات دارويي انجام براي آنها توانايي چه

رغم با اين حال، علي. خواهد شد بيماران سلامت سطح ارتقاي
ثير آن در كاربرد صحيح أاهميت موضوع محاسبات دارويي و ت

ويژه داروهاي داخل وريدي كه نقش حياتي داشته و هداروها، ب
گيرند،  هاي بحراني مورد استفاده قرار ميمعمولاً در وضعيت

ع در سرفصل دروس كارشناسي پرستاري وسفانه اين موضأمت
 بخشيعنوان به اين مبحث .است كافي قرار نگرفتهمورد توجه 

سال اول كه در نيماست هاي پرستاري از درس اصول و مهارت
در اين . گيرد مي مورد توجه قرارمعمولاً كمتر وگردد ارائه مي

در ثير يك كارگاه آموزشي أتشدند  راستا پژوهشگران بر آن
بر يادگيري سريع و را محاسبات داروهاي انفوزيوني زمينه 

  .مورد بررسي قرار دهندپايدار دانشجويان پرستاري 
  

  كارروش
از نوع قبل و بعد، نمونه  تجربيدر اين پژوهش نيمه       
دوم دانشكده پرستاري و مامايي  دانشجويان نيم سال پژوهش،

 آموزشي كارگاه. بودند) نفر 28( اراك دانشگاه علوم پزشكي
 .برگزار گرديد 86-87دوم سال تحصيلي سال قبل از شروع نيم

و نمايش  پروژكتور ويديو از استفاده با كارگاه آموزش در
ي درسي كارگاه شامل آموزش امحتو. صورت گرفت اسلايد

تنظيم قطرات و  ، تنظيم قطرات سرمي داروييتبديل واحدها
قبل از شروع كارگاه، . داروهاي انفوزيوني با ميكروست بود

از  ،ماه بعد از كارگاه 3ز كارگاه و همچنين بلافاصله بعد ا
. عمل آمدآزمون محاسبات داروهاي انفوزيويي به ،دانشجويان

 گردآوري ابزار .ساعت به طول انجاميد 5/4اين كارگاه حدود 
ال ؤس 10و  دموگرافيك شامل اطلاعات اينامهپرسشها داده
. محاسبه تنظيم قطرات سرم و ميكروست بود زمينهدر پاسخ باز 

از آنجا كه . منظور گرديدامتياز دو  ،پاسخ صحيحهر براي 
توانند منعكس كننده توانايي  اي نميگزينه الات چندؤس

پاسخ الات باز ؤاز س) 8-10(محاسبات دارويي دانشجويان باشد
  .استفاده شد

 متون بررسيطريق   از ها داده گردآوري ابزار روايي محتواي

ثبات دروني پايايي . ديدگرييد أت متخصصين از و نظرخواهي
)Internal consistency(  آلفاي ضريب  محاسبهبا ابزار

مجدد و محاسبه ضريب  آزمون انجام و با ) 8/0(كرونباخ 
جهت رعايت . قرار گرفت پذيرشمورد  )79/0 (همبستگي 

پژوهشگر در ابتدا هدف از انجام پژوهش را  ،اخلاقي اصول
طمينان و به آنها ا هبراي واحدهاي مورد پژوهش توضيح داد

و نام نام و نوشتن  هماند اطلاعات محرمانهه شد كه داد
همچنين شركت در پژوهش . خانوادگي اختياري خواهد بود

 افزاربه وسيله نرمتجزيه و تحليل اطلاعات . آزادانه بود
SPSS.V.11.5 تكرار آناليز واريانس دربا استفاده از  و

 آزمون تعقيبي و )repeated measure ANOVA(مشاهدات 
)Post hoc(  وt مستقل انجام شد.  
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  هايافته
 34/19سال با ميانگين  21تا  18كنندگان بين سن شركت

  .نث بودندؤم )نفر 16( درصد 14/57. بود) 52/0±(
 سهپس از آموزش و آزمون، بلافاصله ميانگين نمرات پيش

  .ارائه شده است 1از آموزش در جدول  پسماه 
 

 3 و بلافاصله قبل،دانشجويان پرستاري  نمراتميانگين مقايسه : 1جدول 
  كارگاه برگزاريبعد از ماه

 Pمقدار   معيارانحراف  ميانگين  زمان آزمون

قبل از برگزاري 
  كارگاه

23/4  43/2  

0001/0  
پس از بلافاصله 

  برگزاري كارگاه
22/18  33/1  

سه ماه پس از 
  برگزاري كارگاه

12/14  57/2  

  
هاي مكرر بين ميانگين يگيرآناليز واريانس با اندازه نتيجه

با مقايسه  .)P=0001/0( نشان داد راداري نمرات تفاوت معني
آزمون با نمره پيشكه بين  ها مشخص شددو به دو ميانگين

ماه بعد از تدريس تفاوت آماري  3بلافاصله و آزمون نمره پس
بدين معني كه اين كارگاه توانسته باعث . داري وجود دارد معني

ماه  3بلافاصله و حاسبات دارويي دانشجويان افزايش دانش م
اما با مقايسه ميانگين نمرات  .)P=0001/0(بعد از تدريس شود

شد كه ص مشخ ماه بعد از آن 3عد از تدريس و بلافاصله ب
نسبت به بلافاصله بعد از تدريس  ماه بعد از آن 3نمرات 

گونه تفاوت هيچ. )P=0001/0( داري داشتكاهش آماري معني
با محاسبات دارويي  ميانگين نمرات بينداري آماري معني

 مرحله وجود نداشت 3در هر  يت دانشجويان جنستوجه به 

)61/0P=(.  
 

  گيريبحث و نتيجه
هاي ضروري دانشجويان يكي از مهارتمحاسبات دارويي 

، توانايي يمحيط بالينشدن به پرستاري است و بايد قبل از وارد 
اين تحقيق نشان داد كه در نتايج ). 3( داشته باشندآن را انجام 

ان به محيط باليني، دانش آنها در دانشجويورود آستانه 
نيز تحقيقات ساير نتايج . حاسبات دارويي بسيار ضعيف بودم

هاي سالدرنيم ( كه دانشجويان پرستارياست داده نشان 
ها نيز پرستاران شاغل در بيمارستانحتي و ) تحصيلي مختلف

  ).3،4،6،8(هستندهايي ضعفدر انجام محاسبات دارويي داراي 
آموزش منظم محاسبات  روش داد كه نشان مطالعه اين نتايج    

دارويي به روش كارگاهي باعث پيشرفت قابل توجهي در 
با اين حال بايد توجه  ؛است شدهيادگيري سريع دانشجويان 

داشت كه يكي از نتايج مهم اين تحقيق اين بود كه بعد از 
 ،دارمعني به شكلماه، ميانگين نمرات دانشجويان  3گذشت 

ربيان پرستاري در ابتداي م لازم استبنابراين  .كاهش يافت
مهارت محاسبات دارويي  ،هادر هر يك از بخش كارآموزي

و در صورت  هداقرار د ارزيابي دانشجويان پرستاري را مورد
  .ها يادآوري گردداين مهارت ،نياز

دافيلد  و)Adams( آدامز تحقيق انجام شده توسط در
)Duffield ( ريزي آموزش منظم و برنامهارائه مشخص شد كه

تواند باعث  شده محاسبات رياضي به دانشجويان پرستاري مي
افزايش دانش دانشجويان پرستاري در انجام محاسبات دارويي 
 ،شود، با اين حال نتايج اين تحقيق نشان داد كه با گذشت زمان

يابد كه ت دارويي كاهش ميادر انجام محاسب دانشجوياندانش 
رين بوث نتايج تحقيق ). 9( ردبا نتايج پژوهش ما همخواني دا

)Rainboth (دماسي و)DeMasi ( كه بعد از نشان داد
ماه از آموزش محاسبات دارويي در دانشجويان  3گذشت 

دار نداشته پرستاري سال دوم، ميزان يادگيري، كاهش معني
 ).10( پژوهش همخواني ندارداين با نتايج  كهاست 

 ضروريات از يكي دارويي، محاسبات سيستماتيك آموزش

 نقص و مشكل وجود است زيرا پرستاري رشته درسي برنامه

منجر به اشتباهات دارويي خطرناك شود و  تواند مي امر اين در
 براي پرستار ايحرفه هاي وليتمسئ و براي بيمار جاني خطرات

  ).11(داشته باشد همراه به
 طي ت علمي گروه پرستاري درأاعضاي هي پيشنهاد مي شود

دانشجويان  عرصه در ورزيو كار كارآموزي هاي دورهگذراندن 
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باليني، اين مهارت را به طور منظم  هايمحيط پرستاري در
به صورت سيستماتيك آموزش  ،كنترل كنند و در صورت نياز

تمرين بيشتري در تحت نظر مربي ها و اين مهارت داده شوند
  .اين موارد انجام شود
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The Effect of Education through Workshop on Nursing Students’ Rapid and 
Sustained Learning regarding Infused Drug Calculating Skills  
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Background & Objective: Drug calculation is an essential skill for nurses. However, numerous 
studies have demonstrated that such a skill is weak among nursing students or even nurses. This 
study was designed to determine the effect of education through workshop on nursing students’ 
rapid and sustained learning regarding infused drug calculating skills. 
Methods: In this semi-experimental study, 28 nursing students studying in the second semester 
were recruited. Data was collected using a questionnaire including demographic information and ten 
questions about infused drug calculating. This questionnaire was distributed before, immediately 
after and 3 months after the workshop. 
Results: The students’ mean (±SD) score in pre-test was 4.23 (±2.43) and it was 18.22 (±1.33) and 
14.12 (±57) in two consecutive post-tests, respectively. Comparing the mean scores revealed that 
the mean scores of the first and second post-tests were significantly higher than pre-test while the 
second post-test score was significantly less than the first one (p<0.0001). 
Conclusion: Our results suggest that although the drug calculating workshop increased the students’ 
drug calculating skills immediately after the education, but their knowledge significantly decreased 
after three months; hence it is recommended that nursing instructors evaluate students’ knowledge 
in this regard at their entrance to the wards and conduct essential practices if needed. 
Key words: Learning, Drug calculation, nursing student 
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