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اهرشٍصُ   هلاحظِ ای داؿتِ اػت ٍ خضء تفىیه ًبپزیش ّش هغبلؼِ ٍ تحمیك ػلوی ثِ ؿوبس هی سٍد.ّبی اخیش اػتفبدُ اص آهبس دس صهیٌِ پضؿىی سؿذ لبثل دس ػبل

ی ثب هَاسد فَق ثرش  ثشای اًَاع هغبلؼبت ٍ ثشای ّش ًَع دادُ ای سٍؽ آهبسی هٌبػت ٍخَد داسد وِ هٌدش ثِ تَلیذ ًتبیح هؼتجش ٍ كحیح هی ؿَد. ثٌبثشایي آؿٌبی

ضؿىی لاصم اػت ٍ ایي هَضَع ثشای پظٍّـگشاى، اهشی هْن تش ثِ ؿوبس هی آیذ صیشا آًْب هی تَاًٌرذ ثرب اًدربم یره هغبلؼرِ      هحممیي ٍ خَاًٌذگبى هغبلؼبت پ

ػرلاٍُ ثرش آى ًیرض    ًبهٌبػت ٍ اسائِ ًتبیح ًبدسػت هَخت گوشاّی خوغ وثیشی اص خَاًٌذگبًی وِ آؿٌبیی صیبدی ثب آهبس، هفبّین ٍ وبسثشدّبی آى ًذاسًذ ؿذُ ٍ 

ای لاف صهبى، اًشطی ٍ ّضیٌِ صیبدی وِ اص آغبص عشاحی پشٍطُ تب چبح آى هی ؿَد، ثـًَذ. اخیشا همبلات آهَصؿی اًذوی اص ػرَی هحممربى وـرَس ثرش    ثبػث ات

س ایري همبلرِ    . ددسن ثْتش پظٍّـگشاى اص آهبس ٍ وبسثشد آى دس سٍؽ ؿٌبػی پظٍّـی اًتـبس پیذا وشدُ اػت، اهب ٌَّص اؿتجبّبت صیبدی دس همبلات یبفت هیـَد

اّویت ٍ وبسثشد فَاكل اعویٌبى ٍ اؿتجبّبت سایح دس تحلیل دادُ ّب $هبًٌرذ تحلیلْربی    ,ػؼی ؿذُ اػت وِ سٍؿْبی كحیح ٍ هٌبػت اسائِ ًتبیح یه پظٍّؾ

 دس ًظش ًگشفتي تَاى اصهَى ٍ اػتفبدُ اص ضشیت ّوجؼتگی ثشای ػٌدؾ تَافك ثیي ًوشات#  روش ؿَد.  ,ته هتغیشُ

 آهبس هجتٌی ثش ؿَاّذ، تَكیف، تحلیل ّا:ٍاصُکلید 

 

 سزدبیزی هقالة
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 هقدهِ

آهبس ثِ ػٌَاى یىی اص اثضاسّبی ضشٍسی هَسد ًیبص یه 

ثشای وؼت  تجش ٍ ػلوی ؿٌبختِ ؿذُ اػت. ػلن آهبسپظٍّؾ هؼ

گضاسی ثِ اعلاػبت ثیـتش دس خْت ثشًبهِ سیضی ٍ ػیبػت

هٌظَس ػشضِ خذهبت پضؿىی ٍ هشالجتْبی ثْذاؿتی هٌبػت دس 

خبهؼِ هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشد ٍ دس حبل حبضش پضؿىبى ٍ 

لاحظِ ای ثِ ًمؾ ػلوی ٍ هذیشاى ایي ػشكِ تَخِ لبثل ه

ى دس هَاسد فَق داسًذ. ثٌبثشایي ثبیذ ػؼی ؿَد وبسثشدی آ

پظٍّـْبی اًدبم ؿذُ ووتشیي خغب سا داؿتِ ٍ كحیح تشیي 

د. خلَكأ سٍؽ ثشای تحلیل دادُ ّب ٍ اسائِ ًتبیح اػتفبدُ ؿَ

ثِ دلیل حؼبػیت هغبلؼبت دس حیغِ پضؿىی، ایي دلت ثبیذ 

 ثیـتش ثبؿذ.

یىی اص ًمبط ضؼف هحممبى وـَس دس صهیٌِ ػلَم پضؿىی، 

تشیي  وبس ثشدى هٌبػتِػذم آؿٌبیی ثِ هفبّین آهبسی ٍ ًحَُ ث

آصهًَْبی آهبسی ثِ ٌّگبم تحلیل دادُ ّب هی ثبؿٌذ. تَخِ داؿتِ 

 وبس خَد دلت ّن داؿتِ ثبؿیذ، دس سٍؽثبؿیذ وِ ّش لذس وِ 

سا ثِ خَثی تحلیل وٌیذ ٍ آصهًَْبی آهبسی  اگش ًتَاًیذ آى

هٌبػجی ثشای آى ثىبس ًجشیذ، ًوی تَاًیذ ًتبیح لبثل لجَلی ثشای 

 اسائِ گضاسؽ ًْبیی دادُ ّب ثِ دػت ثیبٍسیذ.

اهشٍصُ اًتـبس هدلات ػلَم پضؿىی چِ دس داخل وـَس ٍ 

سٍص ثِ سٍص دس حبل افضایؾ اػت. هدلات چِ دس خبسج وـَس 

وِ خَد ثِ ػٌَاى یه هٌجغ اعلاػبتی لَی ثشای اًتـبس ًتبیح 

تحمیك ثىبس هی سًٍذ، اگش دس اًتـبس ًتبیح همبلات دلت وبفی ٍ 

لاصم ثِ خشج ًذٌّذ، ّن خَد ثِ اؿتجبُ سفتِ ٍ ّن ػبیشیي سا ثِ 

صی دس ساُ ًبدسػت ّذایت خَاٌّذ وشد. ثب تَخِ ثِ چٌیي ًیب

ّبی سٍؽ همبلِ  ػؼی ؿذُ اػت وِ ثِ عَس خلاكِایي 

كحیح ٍ هٌبػت آهبسی ثشای تحلیل ٍ اسائِ ًتبیح یه پظٍّؾ 

روش ؿَد تب ؿبیذ ًمبط اثْبهی وِ هحممیي ٍ خَاًٌذگبى دس اسائِ 

ٍ گضاسؽ ًتبیح یه پظٍّؾ ثب آى هَاخِ ّؼتٌذ ثشعشف ؿَد. 

ة اػتبًذاسد ٍ الجتِ فشم ثش ایي اػت وِ هغبلؼِ ثب چبسچَ

كحیح، عشاحی ٍ دادُ ّب خوغ آٍسی ٍ ػبصهبًذّی ؿذُ ٍ 

ػلاٍُ دس ایي همبلِ ثؼضی ثِ آهبدُ تحلیل ٍ تفؼیش هی ثبؿذ.

ؿًَذ ٍ ت دیذُ هیاؿتجبّبت آهبسی وِ ثِ عَس هىشس دس همبلا

 ًْب روش ؿذُ اػت.َسد ثب آساُ كحیح ثشخ

تَكیفی، ثشسػی دس ایي ًَؿتبس ثِ ثیبى هجبحثی ّوچَى آهبس 

ٍ فبكلِ اعویٌبى،   P-Valueًشهبل ثَدى دادُ ّب، هفَْم

سٍؿْبی  ، تحلیلْبی چٌذ هتغیشُ،هتذاٍلآصهًَْبی آهبسی 

 ثشسػیتَاى آصهَى دس تحلیلْبی آهبسی ٍ  تلبدفی ػبصی 

 پشداختِ ٍ ػؼی ؿذُ وِ ایي هفبّین ثب ثیبًی ػبدُ ٍ   تَافك

 ثشای هحممیي ثیبى گشدد. وبسثشدی

 

 ار تَصیفی آه

 ّبی تَكیفی هٌبػتثِ ثشسػی ؿبخق اثتذا دس ایي لؼوت

پشداصین. ػپغ دس هَسد ًحَُ كحیح گضاسؽ دسكذ ّب ٍ هی

گبم اٍل كحجت ؿذُ اػت.  ووّیگشٍُ ثٌذی وشدى هتغیش ّبی 

ثشای ًَؿتي ًتبیح یه پظٍّؾ تَكیف دادُ ّب دس لبلت 

ایي اهش ووه هیىٌذ  .هی ثبؿذ ّبی هٌبػتٍ ًوَداس ّبؿبخق

هتغیشّبی هَسد  تَصیغوِ خَاًٌذُ یه دیذ ولی ًؼجت ثِ 

ثشای تَكیف . ؿبخق هٌبػت #1$پیذا وٌذ ىًٍتبیح آ هغبلؼِ

ثِ دٍ  هتغیشّب .ؿَداًتخبة هیًَع هتغیش  ثش اػبعدادُ ّب 

 $هتغیشّبیی وِ لبثل اًذاصُ گیشیووّیدػتِ هتغیشّبی ػذدی یب 

هتغیشّبی غیش ػذدی یب هتحبى# ٍ ، هثل ًوشُ فشد دس اّؼتٌذ

ثش اػبع اًْب ًوًَِ ّبی هَسد ثشسػی  وِ هتغیشّبیی$ ویفی

 ؿًَذ. ؿًَذ# تمؼین هیثٌذی هیگشٍُ

ّبی قخؿبثبیذ دس حبلتی وِ هتغیش هَسد ًظش ػذدی ثبؿذ، 

تَاى گضاسؽ وشد. الجتِ ٍخَد سا هیاًحشاف هؼیبس  ٍ هیبًگیي

دس ذ. دّتحت تأثیش لشاس هیهیبًگیي سا دادُ ّبی پشت همذاس 

ووتشیي ٍ ثیـتشیي همذاس  ٍ ّبچبسنّب كَست چَلگی دادُ

سا هی تَاى  #Trimmed mean$دادُ ٍ یب هیبًگیي پیشاػتِ

 ؿبهل ووّیی ًوَداسّبی هٌبػت ثشای هتغیشّبگضاسؽ داد. 

 ّیؼتَگشام ٍ ًوَداس خؼجِ ای هی ثبؿٌذ.

ی هؼیبس دس ثؼیبسی هَالغ دٍ ؿبخق اًحشاف هؼیبس ٍ خغب

ؿًَذ. تَخِ وٌیذ وِ اًحشاف خبی هٌبػت خَد گضاسؽ ًوی

دادُ ّبی ًوًَِ هؼیبس یه ؿبخق تَكیفی اػت وِ پشاوٌذگی 



 ٍ ّوىبساى ثبًـی ...تَكیف هٌبػت سٍیىشد: ؿَاّذ ثش هجتٌی هبسآ

6 

دّذ. فشم وٌیذ هیبًگیي ًوشات ّب ًـبى هیسا حَل هیبًگیي آى

. ثِ ًظش ثبؿذ 5/15س دسع آهبس حیبتی داًـدَیبى دٍ ولاع د

$دس ولاع  20ٍ  5شتیت  ؿوب اگش حذالل ٍ حذاوثش ًوشُ ثِ ت

ًوبیٌذُ  5/15$دس ولاع دٍم#  ثبؿذ آیب ػذد  17ٍ  13اٍل# ٍ 

هٌبػجی ثشای ٍضؼیت ّش دٍ ولاع اػت؟ عجیؼتب پبػخ هٌفی 

ثشای ایٌىِ ثجیٌین هیبًگیي ثِ دػت آهذُ تب چِ حذ  اػت. 

ًوبیٌذُ هٌبػجی اص ٍضؼیت ًوشات دٍ ولاع اػت ثبیذ 

ش ثگیشین. اگش ًوشات ولاع اٍل پشاوٌذگی ًوشات سا ًیض دس ًظ

داسای پشاوٌذگی ووتش ٍ تدوغ ثیـتش حَل هیبًگیي ثبؿٌذ 

ًوشات  ًؼىبع دٌّذُ ٍضؼیت ثْتشی اصهیبًگیي دس ایي ولاع ا

 .#2،3،4،5$اػت

اص ػَی دیگش ّذف اكلی ّش هغبلؼِ ای تؼوین ًتبیح  ًوًَِ 

 ثِ خبهؼِ اػت. ثِ عَس هثبل هی خَاّین اص هیبًگیي ًوًَِ ثِ

ػٌَاى ثش آٍسدی اص هیبًگیي خبهؼِ اػتفبدُ وٌین اهب هـىل 

ایٌدبػت وِ هیبًگیي ّش ًوًَِ ثب هیبًگیي ًوًَِ ّبی دیگشی اص 

ّوبى خبهؼِ هتفبٍت اػت وِ دس اكغلاح ثِ آى تغییشات ًوًَِ 

ای هیبًگیي هی گَیٌذ.ایي تغییشات سا هی تَاى ثِ ٍػیلِ 

ًوَد. ثِ ثیبى دیگش ؿبخق خغبی هؼیبس اًذاصُ گیشی ٍ گضاسؽ 

ؿبخق خغبی هؼیبس دس لؼوت تحلیل اعلاػبت ًمؾ داسد. 

اگش پظٍّـگش ثِ دًجبل پبػخ ثِ ایي ػؤال ثبؿذ وِ ثشآٍسد اًدبم 

ؿذُ اص ًوًَِ ثشای خبهؼِ چمذس كحیح اػت هی تَاًذ 

آصهبیؾ سا ثِ تؼذاد ثؼیبس تىشاس وٌذ ٍ ثشای ّش وذام هیبًگیي 

هیبًگیي ّب، اًحشاف هؼیبس  سا هحبػجِ ًوبیذ. ػپغ ثشای

هحبػجِ وٌذ ٍ ایي ػذد ّوبى خغبی هؼیبس خَاّذ ثَد وِ دس 

ٍالغ هیضاى تغییشپزیشی هیبًگیي سا ثِ هب ًـبى هی دّذ. اص 

#. 6،7$ؿَدخغبی هؼیبس ثشای ػبختي فبكلِ اعویٌبى اػتفبدُ هی

ثیـتش كحجت ؿذُ اػت ٍلی  دس اداهِ دس هَسد فبكلِ اعویٌبى

ّبی تَكیفی هٌبػت ثشای هتغیش ّبی ویفی بخقى ؿفجل اص آ

 هشٍس ؿذُ اًذ. 

ثبؿذ، فشاٍاًی ٍ دسكذ ٍ  ویفیاگش هتغیش هَسد ثشسػی  

وِ ثِ تشتیت خْت  (ایهیلِ  یب ّوچٌیي ًوَداسّبی دایشُ ای

ٍسدُ ؿًَذ. س هی سًٍذ# ثبیذ آاسائِ دسكذ ٍ فشاٍاًی هغلك ثِ وب

ثبؿذ اص گضاسؽ  20تَكیِ هیـَد ّش گبُ فشاٍاًی ووتش اص 

ٍخَد . دس هَالؼی وِ دٍ هتغیش ویفی فشاٍاًی ًؼجی پشّیض ؿَد

داسد اص خذٍل هتمبعغ اػتفبدُ هی ؿَد. ثِ ػٌَاى هثبل دس حبلتی 

وِ ّش دٍ هتغیش داسای دٍ حبلت ثبؿٌذ ایي خذاٍل داسای دٍ 

خبًِ دس ول#. دس خذاٍل هتمبعغ  4سدیف ٍ دٍ ػتَى ّؼتٌذ $

اثؼتِ دس سدیف ٍ هتغیش هؼتمل دس ػتَى ثْتش اػت وِ هتغیش ٍ

لشاس گیشد.  عجیؼتب هیتَاى ثش اػبع فشاٍاًی سٍی ػغش ػتَى ٍ 

یب فشاٍاًی ول ثِ هحبػجِ دسكذ پشداخت. ٍلی وذاهیه اص ایي 

ى ی آسٍؽ كحیح تش اػت؟  هلان اكلی ثشای دسكذ گیش 3

اػت وِ، تَصیغ هتغیش ٍاثؼتِ سا دس ػغَح هتغیش هؼتمل ثذػت 

داًـدَ ثب سٍؽ آهَصؿی ػٌتی ٍ  100ین. هثلا اگش سهی آٍ

هَصؽ دیذًذ ٍ ّذف داًـدَ ثب سٍؽ آهَصؿی هدبصی آ 100

 #.1$خذٍل ؿوبسُ ی دسكذ لجَلی داًـدَیبى ثبؿذهحمك ثشسػ
 

 هَصؽؼیت لجَلی داًـدَیبى ثش حؼت ًَع آتَصیغ ٍض :1 خذٍل

 خوغ ول هشدٍدی لجَلی هَصؽ/ ٍضؼیت لجَلیًَع آ

 100 10 90 هَصؽ ػٌتیآ

 100 5 95 هَصؽ هدبصیآ

 200 15 185 خوغ ول

 

ثب تَخِ ثِ دادُ ّب ثِ ًظش ؿوب وذام یه اصػِ تفؼیش صیش 

" اص وؼبًی وِ ثب سٍؽ اهَصؽ 10كحیح اػت؟ الف# تٌْب 

ػٌتی دٍسُ دیذُ اًذ هشدٍد ؿذُ اًذ $دسكذ ثٌذی سٍی ػغش# 

 " اص وؼبًیىِ هشدٍد ؿذُ اًذ ثب سٍؽ ػٌتی67ة# حذٍد 

" ًوًَِ 5ج#دس ول  صؽ دیذُ اًذ $دسكذ ثٌذی سٍی ػتَى.اهَ

هَصؽ دیذُ ٍ هشدٍد ی آّب وؼبًی ثَدُ اًذ وِ ثب سٍؽ ػٌت

ؿذُ اًذ $دسكذ ثٌذی سٍی ول#. دس تفؼیش الف ٍ ج خَاًٌذُ 

احتوبلا هتمبػذ هیـَد وِ سٍؽ ػٌتی هٌبػت اػت. دس تفؼیش 

تحبى# اًدبم ة دسكذ ثٌذی ثش سٍی هتغیش ٍاثؼتِ $لجَلی دس اه

ؿذُ وِ كحیح ًیؼت. دس ایٌدب ثِ خَاًٌذُ المب هیـَد وِ سٍؽ 

هذ اػت. الجتِ سٍؽ هدبصی ثؼیبس ًبوبسآ ػٌتی دس همبیؼِ ثب

تَخِ داؿتِ ثبؿیذ وِ تفؼیش ج ًیض كحیح ًیؼت چَى دس 

 ًفش دس ّش سٍؽ اًتخبة ؿذُ اػت. 100عشاحی هغبلؼِ 
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اػت وِ دس  ایيشی وِ ثذ ًیؼت ثِ اى اؿبسُ ؿَد ًىتِ دیگ

ّب ٌّگبم تحلیل ثِ دلایل هتؼذد هحممبى ػؼی ثشخی اص پظٍّؾ

داسًذ. اگش چِ ایي سٍؽ  ووّیدس عجمِ ثٌذی وشدى هتغیشّبی 

ثبػث ػبدگی دس تحلیل هی ؿَد اهب ّویـِ ثْتشیي ًتیدِ 

ثبیذ تَخِ ًوَد وِ دس  #8$ هوىي سا دس پی ًخَاّذ داؿت

ثشای ًمبط ثشؽ ثبیذ دلایل كَست لضٍم اػتفبدُ اص عجمِ ثٌذی، 

 .ثل تَخیِ ٍخَد داؿتِ ثبؿذثیَلَطیىی ٍ آهبسی لب

 

ٍ فاصلِ اطویٌاى در  P-Valueهفَْم ٍ کاربزد 

 ّای آهاریتحلیل

دس هغبلؼبت تحلیلی ّوبًغَس وِ دس لؼوت لجل اؿبسُ ؿذ 

 ثبؿٌذثِ دًجبل تؼوین ًتبیح ًوًَِ ثِ ول خبهؼِ ّذف هی هحمك

هبیل اػت دٍ سٍؽ هتفبٍت آهَصؽ  فشم وٌیذ هحممی #.$9

هدبصی ٍ ػٌتی سا ثبّن همبیؼِ وٌذ. ثذیي هٌظَس تؼذادی 

داًـدَ، دسع سا ثِ كَست آهَصؽ هدبصی ٍ تؼذادی ثِ 

دٍ  tآصهَى  ب اػتفبدُ اصلبػذتبً ثِ اًذ. كَست ػٌتی فشا گشفت

 ، هیبًگیي ًوشات دس ّش گشٍُ همبیؼِ هی ؿَد.ًوًَِ هؼتمل

-Pاػتفبدُ هی ؿَد.  P-Valueهؼوَلأ اص  ثشای گضاسؽ ًتبیح 

Value  ٍثِ هب ًـبى هی دّذ وِ تفبٍت هـبّذُ ؿذُ ثیي د

#. 10$گشٍُ تب چِ اًذاصُ ًبؿی اص ؿبًغ ٍ تلبدف ثَدُ اػت

تَخِ وٌیذ وِ ّش هغبلؼِ سٍی تؼذادی ًوًَِ ثب خلَكیبت 

هـخق ٍ دس یه همغغ صهبًی ٍ هىبًی خبف اًدبم هی ؿَد. 

ش ػؼی وٌذ توبهی ؿشایظ سا تحت وٌتشل حتی اگش پظٍّـگ

ّبی تلبدفی وِ ثتَاًذ ًتبیح سا داؿتِ ثبؿذ اهىبى تغییش پزیشی

 P-Value همذاس اگش  #.11$تحت تأثیش لشاس دٌّذ ٍخَد داسد

# هی پزیشین وِ تفبٍت هـبّذُ 05/0ون ثبؿذ$هؼوَلأ ووتش اص 

دٍ  ایي ثذاى هؼٌی اػت وِ ؿذُ ًوی تَاًذ تلبدفی ثبؿذ ٍ

  #.10$شٍُ ثب ّن اختلاف هؼٌی داسی داسًذگ

ًىتِ هْوی وِ دس اوثش هغبلؼبت خبی خبلی آى دیذُ هی 

ؿَد آى اػت وِ ًِ تٌْب ٍخَد تفبٍت ثیي دٍ گشٍُ، ثلىِ همذاس 

هثلأ اگش هیبًگیي #. 9$آى ًیض اص اّویت خبكی ثشخَسداس اػت

ؿذُ  14ٍ  16ًوشات داًـدَیبى دس سٍؽ ػٌتی ٍ هدبصی 

َد داسد اص آًدب وِ ایي كَست دٍ ٍاحذ تفبٍت ٍخبؿذ دس ث

هغبلؼِ اًدبم ؿذُ فمظ سٍی یه ًوًَِ اًدبم ؿذُ اػت ًوی 

تَاى اًتظبس داؿت وِ ثب تىشاس آى ثش سٍی یه ًوًَِ دیگش دلیمأ 

دٍ ٍاحذ اختلاف هـبّذُ گشدد ایي تغییشات وِ ًبؿی اص ًوًَِ 

  ِ اعویٌبىثشداسیْبی هتفبٍت اػت سا هی تَاى ثب اسائِ فبكل

$Confidence Interval# دس ػبختي فَاكل #. 6$ًوبیؾ داد

اعویٌبى اصتفبٍت هـبّذُ ؿذُ $دس ایٌدب دٍ ٍاحذ# ٍ خغبی 

 ؿَد. ؿذ اػتفبدُ هیهؼیبس وِ دس لؼوت لجل تَضیح دادُ

 100" آى اػت وِ اگش هغبلؼِ سا 95هٌظَس اص فبكلِ اعویٌبى 

ثبس ثشآٍسدی وِ اص تفبٍت هیبًگیي دٍ  95ثبس تىشاس وٌین دس 

دس فبكلِ اعویٌبى اسائِ ؿذُ لشاس  ،گشٍُ ثذػت خَاّذ آهذ

# -2 ٍ 6$ حبل اگش فبكلِ اعویٌبى ثذػت آهذُ خَاّذ گشفت.

سٍؽ ػٌتی هی  ثبؿذ ثذیي هؼٌی اػت وِ هیبًگیي ًوشات دس

ٍاحذ ثیـتش اص سٍؽ هدبصی  6ٍاحذ ووتش تب  2تَاًؼتِ اص 

ثبؿذ. ایي ثذاى هؼٌی خَاّذ ثَد وِ تفبٍتی ثیي ایي دٍ سٍؽ 

آهَصؽ ٍخَد ًذاسد چَى ػذد كفش ًیض دس ایي ثبصُ لشاس گشفتِ 

اػت. پغ هی ثیٌیذ وِ فبكلِ اعویٌبى ًِ تٌْب ثِ خَاًٌذُ اخبصُ 

اسی آهبسی لضبٍت وٌذ ثلىِ همذاس هی دّذ دس هَسد هؼٌی د

 #.9$تفبٍت ثیي گشٍّْب سا ًیض هـخق هی وٌذ

ِ هؼٌی داسی آهبسی ًوی ثِ ایي ًىتِ ًیض تَخِ داؿتِ ثبؿیذ و

هیبًگیي ًوشات  تفبٍت  هثلاً اگش#. 9$هْن تلمی ؿَد تَاًذ لضٍهبً

همذاس خغبی هؼیبس ػذد  ثبؿذ ٍ ٍاحذ 5/0سٍؽ  دٍدس 

 خَاّذ ؿذ ٍ هب 05/0صیش  P-Valueهمذاس  وَچىی ثبؿذ

 5/0 داسی ٍخَد داسد. ٍلیاختلاف هؼٌیگیشین وِ ًتیدِ هی

ًوشُ هوىي اػت آى همذاس اص ًظش آهَصؿی اّویت ًذاؿتِ 

ثبؿذ. ثب اػتفبدُ ٍ اسائِ فبكلِ اعویٌبى هی تَاى هؼٌی داس ثَدى 

ًیض هَسد ثحث لشاس  ثبلیٌیآهبسی ثلىِ اص ًظش  لحبػ سا ًِ تٌْب اص

 #.9$داد

 

 بزرسی ًزهال بَدى تَسیع دادُ ّا
دٍ ًوًَِ هؼتمل  t دس آصهَى $هثلااوثش سٍؿْبی آهبسی دس 

فشم ثش ایي اػت وِ تَصیغ گشٍُ# ثشای همبیؼِ هیبًگیي دس دٍ 
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دادُ ّب ًشهبل ثبؿذ. دسكَستیىِ تَصیغ دادُ ّب ًشهبل ًجبؿذ هی 

هثلاً لگبسیتوی# تمشیجبً آى سا $ بسیتَاى ثب اػتفبدُ اص تجذیلات آه

ثِ كَست ًشهبل دسآٍسد. الجتِ دس ایي كَست تفؼیش ًتبیح 

 ْبیسٍؿ ساُ حل دیگش اػتفبدُ اص #.12$هـىل خَاّذ ثَد

 . اػتًبپبساهتشی 

 Kolmogorov-Smirnovآصهَىاصدس اوثش هَالغ هحممیي

وِ  تَخِ داؿتِ ثبؿیذ. ثشای ثشسػی ًشهبلیتی اػتفبدُ هی وٌٌذ 

هی تَاًذ گوشاُ وٌٌذُ   P-Valueثشاػبع  تٌْب تلوین گیشی

ثبؿذ دس  10فشم وٌیذ حدن ًوًَِ ثشاثش ثِ ػٌَاى هثبل .ثبؿذ

 05/0احتوبلاً خیلی ثیـتش اص   P-Valueكَست همذاس ایي 

خَاّیذ گشفت وِ تَصیغ دادُ ّب ًشهبل خَاّذ ثَد ٍ ؿوب ًتیدِ 

پبییي ثَدى ی تَاًؼتِ هؼٌی داس ًـذى آصهَى هدلیل اهب  اػت.

ثبؿذ $هفَْم تَاى اصهَى دس اداهِ ؿشح دادُ ؿذُ تَاى آصهَى 

 ایي دس حبلی اػت وِ اگش ؿوب ّیؼتَگشام سا سػن وٌیذ . اػت#

. ثِ ػٌَاى هثبلی ثبؿیذتَصیغ چَلِ  هوىي اػت ؿبّذ یه

ثبؿذ اگش اًحشاف وَچىی  1000دیگش، فشم وٌیذ حدن ًوًَِ 

-Kolmogorovداؿتِ ثبؿذ آصهَى ًیض اص ًشهبلیتی ٍخَد 

Smirnov  ِثِ دلیل تَاى ثبلا هؼٌی داس خَاّذ ؿذ دس حبلی و

اگش ّیؼتَ گشام آى سا سػن وٌیذ ؿىلی تمشیجبً هتمبسى خَاّیذ 

 پغ ثِ یبد داؿتِ ثبؿیذ وِ ّوَاسُ ثِ ّیؼتَگشام دادُ ّب دیذ.

 #.12$ًیض تَخِ وٌیذ

 

ارش در ّای هتداٍل آهاری ٍ هَارد قابل گشآسهَى

 ًتایج پضٍّص

ٌّگبهی وِ یه اصهَى اهبسی ثب ًشم افضاس اًدبم هیـَد حدن 

صیبدی اص اعلاػبت دس خشٍخی ًشم افضاس هـبّذُ خَاّذ 

گشدیذ. تَخِ وٌیذ وِ لاصم ًیؼت توبم خشٍخی دس هتي همبلِ 

همذاس اهبسُ  tاسایِ ؿًَذ. ثِ ػٌَاى هثبل ثؼذ اص اػتفبدُ اص اصهَى 

هیـَد ٍلی فبكلا اعویٌبى ًِ!!.  ٍ دسخِ اصادی سا گضاسؽ

پش  2دس خذٍل هبسُ ّب ّیچ ضشٍستی ًذاسد. گضاسؽ ایي آ

ّبی پبساهتشی ثِ ّوشاُ هؼبدل ًبپبساهتشی اػتفبدُ تشیي سٍؽ

آًْب ٍ لؼوتْبی هْوی وِ دس ًتبیح ثبیذ اسائِ ؿًَذ آٍسدُ ؿذُ 

 #.1،2،13$اػت
 

بی پبساهتشی ٍ آصهًَْبی ًبپبساهتشی هؼبدل ّوشاُ ثب ًتبیح : آصه2ًَْخذٍل

 لبثل گضاسؽ دس ًتبیح پظٍّؾ

 آسهَى ًاپاراهتزی هعادل ًتایج آسهَى

t-test 

 حدن ًوًَِ، هیبًگیي ٍ

اًحشاف هؼیبس دس ّش گشٍُ، 

 P-Valueاعویٌبى ٍ فبكلِ

Mann-Whitney 

Paired t-test 

 هیبًگیي ٍ اًحشاف هؼیبس

تفبٍت لجل ٍ ثؼذ، فبكلِ 

 P-Valueٍ  اعویٌبى
Wilcoxon 

ANOVA 

حدن ًوًَِ، هیبًگیي ٍ 

اًحشاف هؼیبس دس ّش گشٍُ، 

-Pفبكلِ اعویٌبى ٍ 

Value  ثشای تفبٍتْبی

گشٍّْب ثِ كَست دٍ ثِ دٍ 

ثِ دًجبل آصهًَْبی تؼمیجی 

$Post hoc# 

Kruskal-Wallis 

Pearson 

Correlation 

# r$ همذاس ضشیت ّوجؼتگی

 ٍP-Value 

Spearman 

correlation 

Chi-square 

ْب ٍ خذٍل هتمبعغ، فشاٍاًی

دسكذّبی هـبّذُ ؿذُ دس 

 P-Valueٍخذٍلّبیخبًِ

 

 

 ًسبت بِ چٌد هتغیزُ لیتحل یّااستفادُ اس رٍش تیهش

 تك هتغیزُ

هَسد  2ت لجل ٍ دس خذٍل هبسی وِ دس لؼوّبی آآصهَى

ّبی ته هتغیشُ ؿٌبختِ     گشفتٌذ ثِ ػٌَاى سٍؽثحث لشاس 

    دس اوثش هغبلؼبت هتغیش ّبی صیبدی اًذاصُ گیشی .ؿًَذهی

ؿًَذ ٍ ّذف ثشسػی تأثیش اًْب سٍی یه پیبهذ خبف اػت. هی

دس سٍؽ ته هتغیشُ اثش ّش ػبهل سٍی پیبهذ هغبلؼِ ثذٍى دس 

ًظش گشفتي اثش ثمیِ هتغیش ّب اًدبم ؿَد. الجتِ سٍؿْبی ته 

غن ػبدگی چٌذاى هٌبػت ًیؼتٌذ چَى اثش ػبیش هتغیشُ ػلی س

ػَاهل سا تؼذیل ًوی وٌٌذ. صهبًی وِ ثخَاّین اثش چٌذ هتغیش 
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تَاى یش پبػخ هَسد ثشسػی لشاس دّین هیهؼتمل سا ثش سٍی هتغ

ّب دس ثیبى ّبی چٌذ هتغیشُ اػتفبدُ ًوَد. ایي تحلیلاص تحلیل

ظُ دس هَالؼی وِ هتغیش  سٍاثظ كحیح ثیي هتغیشّب ثِ ٍی

هخذٍؽ وٌٌذُ ٍخَد داؿتِ ثبؿذ هٌبػت ّؼتٌذ. ثِ ػٌَاى هثبل 

ثشسػی ساثغِ ثیي هتغیشّبی  هغبلؼِ ای فشم وٌیذ ّذف

سٍؽ  ؛خٌؼیت ٍ ًتیدِ یه آصهَى$لجَلی یب هشدٍدی# هی ثبؿذ

اػت وِ  دٍ -وبیحبلت، آصهَى  يیهؼوَل هَسد اػتفبدُ دس ا

استجبط هؼٌی داس ثیي دٍ هتغیش سا  الف-3   ثب تَخِ ثِ خذٍل

. ثؼذ اص ثشسػی ثیـتش ثبثت هی ؿَد وِ ثیي نیشیگ یوً دِیًت

پغ  ،ّل ٍ ًتیدِ آصهَى استجبط هؼٌی داس ٍخَد داسدأٍضؼیت ت

ّل ثِ أهتغیش ٍضؼیت ت بدیهی تَاى ًتیدِ گشفت ثب احتوبل ص

وٌٌذُ، ساثغِ ثیي خٌؼیت ٍ ًتیدِ ػٌَاى یه هتغیش هخذٍؽ 

اثتذا ثشای حزف اثش هتغیش  ثیش لشاس دادُ اػت.أسا تحت ت آصهَى

   اػتفبدُ ّل، اص سٍؽ عجمِ ثٌذیأهخذٍؽ وٌٌذُ ٍضؼیت ت

دٍ استجبط ثیي دٍ ػبهل  -هی وٌین یؼٌی ثب اػتفبدُ اص آصهَى وبی

روش  ؿذُ سا ثِ عَس خذاگبًِ دس ػغَح هختلف ػبهل هخذٍؽ 

ّل# ثشسػی هی وٌین دس ایي أّل$هدشد ٍ هتأوٌٌذُ ٍضؼیت ت

تجبط ثیي خٌؼیت ٍ سا ة-3 حبلت ثب تَخِ ثِ اعلاػبت خذٍل

ٍضؼیت لجَلی هؼٌی داس اػت ٍ ایي ثذاى هؼٌی اػت وِ 

ثشی ثش ؤػبهل ه هدشدّب سّن دس افشاد هتبّل ٍ ّن د خٌؼیت

 اػت. لجَلی افشاد ثَدُ
 

 

ثیي لجَلی دس اهتحبى ثب خٌؼیت دس اصهَى : ثشسػی استجبط الف-3خذٍل 

 ته هتغیشُ

 لجَل هشدٍد 

 3000 170 هشد

 3000 141 صى

Odds ratio= 21/1    CI:( 96/0 , 52/1 ) 

P-Value= 11/0  

 

 

 

 

ة: ثشسػی استجبط ثیي لجَلی دس اهتحبى ثب خٌؼیت دس آهَصى -3خذٍل

 ته هتغیشُ ثش اػبع ٍضؼیت تأّل

 

ج: ثشسػی استجبط ثیي لجَلی دس اهتحبى ثب خٌؼیت ٍ تأّل دس -3خذٍل 

 آصهَى چٌذ هتغیشُ

Contributory 

Factor 
Odds ratio P_Value CI 

 خٌؼیت

#دس همبثل صى هشد$  
54/1  < 0001/0  ( 22/1  , 96/1 ) 

 ٍضؼیت تأّل

 $هتأّل دس همبثل هدشد#
13/4  < 0001/0  ( 11/3  , 48/5 ) 

 

هذ ًظش  ذیسا ثب شیصًىبت  عجمِ ثٌذی ٌّگبم اػتفبدُ اص سٍؽ

یه سٍؽ ثشای حزف اثش هخذٍؽ وٌٌذُ  . عجمِ ثٌذیلشاس داد

دس صهبى تدضیِ ٍ تحلیل آهبسی هی ثبؿذ یؼٌی ثؼذ اص خوغ 

آٍسی اعلاػبت دس صهبى تحلیل ٌّگبم پی ثشدى ثِ حضَس ػبهل 

هخذٍؽ وٌٌذُ دس كَستی وِ اعلاػبت هشثَط ثِ هتغیشّب ثِ 

        ؿىل خذاگبًِ دس توبم ػغَح ایي ػبهل هَخَد ثبؿذ 

ِ ٍخَد استجبط ٍالؼی ث س ّش یه اص ػغَح،حلیل دثب ت هی تَاى

ایي سٍؽ هؼبیجی داسد وِ اػتفبدُ اص آى سا هحذٍد هی  پی ثشد.

ثِ دلیل تحلیل الف#  وٌذ وِ هی تَاى ثِ هَاسد صیش اؿبسُ وشد:

ّبی هدضا دس ػغَح هختلف ػبهل هخذٍؽ وٌٌذُ، حدن 

  ,ًوًَِ وبّؾ یبفتِ ٍ هٌدش ثِ ون ؿذى تَاى آصهَى هی ؿَد

ٌّگبهی وِ هتغیش هخذٍؽ وٌٌذُ پیَػتِ ثبؿذ ًوی تَاى اص ة# 

دس كَست ٍخَد ثیؾ یه ج#   ,سٍؽ هزوَس اػتفبدُ وشد

هتغیش هخذٍؽ وٌٌذُ اػتفبدُ اص ایي سٍؽ ثبػث پیچیذگی 

 .هشاحل تحلیل هی ؿَد

 هتأّل هدشد 

دَ
ًـ

 دا
ت

ؼی
خٌ

 

 لجَل هشدٍد  لجَل هشدٍد 

 1200 120 هشد 1800 50 هشد

 1800 126 صى 1200 15 صى

Odds ratio= 22/2  

CI:( 24/1 , 98/3 ) 

Odds ratio= 42/1  

CI:( 10/1 , 85/1 ) 

P-Value= 006/0  P-Value= 007/0  
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هٌبػت تشیي ساُ  عجمِ ثٌذیتَخِ ثِ هؼبیت فَق سٍؽ  بث

حل دیگش ثشای  ًیؼت. ساُثشای هْبس اثش هتغیش هخذٍؽ وٌٌذُ 

اص  Multifactorial حل هـىل هزوَس اػتفبدُ اص سٍؿْبی

هی  #Logistic Regressionخولِ سگشػیَى لدؼتیه$

ّب اثش هتغیشّب ثِ كَست ّوضهبى ثشسػی ثبؿذ. دس ایي سٍؽ

ثشای تحلیل هثبل اخیش اص عشیك سگشػیَى لدؼتیه، . هی ؿَد

ٍاثؼتِ ٍ هتغیشّبی خٌؼیت ٍ ٍضؼیت لجَلی سا ثِ ػٌَاى هتغیش 

ٍضؼیت تبّل سا ثِ ػٌَاى هتغیشّبی هؼتمل ٍاسد هذل هی وٌین 

هـبّذُ  آٍسدُ ؿذُ اػت. ج-3 دس خذٍل لیتحل يیا حیوِ ًتب

هیىٌیذ وِ ّن خٌؼیت ٍ ّن ٍضؼیت تبّل سٍی لجَلی افشاد 

 #1،2،14$تبثیش داؿتِ اػت

د سٍؿْبی هختلفی ثشای حزف اثشهتغیش هخذٍؽ وٌٌذُ ٍخَ

داسد ثؼضی اص ایي سٍؿْب هبًٌذ تحلیل چٌذ هتغیشُ، ٌّگبم آًبلیض 

 دادُ ّب اػتفبدُ هی ؿًَذ ٍ ثشخی دیگش هبًٌذ خَسػبصی

$Matchingتلبدفی ػبصی ٍ # $Randomization صهبى #

عشاحی هغبلؼِ هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشًذ وِ ثِ دلیل اّویت 

پشداختِ هی ِ آى ٍ وبسثشد صیبد هجحث تلبدفی ػبصی دس اداهِ ث

 .ؿَد

 

 تصادفی ساسی
ٍخَد تفبٍت  وِ ثشسػی تدشثی یه اكل هْن دس هغبلؼبت

ػبصی اػت صیشا هضیت هغبلؼبت تلبدفید پشداصّب هیثیي گشٍُ

. ٍلتی ثبؿذهیتدشثی اص ثیي ثشدى اثش هتغیشّبی هخذٍؽ وٌٌذُ 

وِ افشاد ثش اػبع ایي سٍؽ ثِ گشٍّْبی هختلف تمؼین ؿًَذ، 

ی وِ ًتبیح هغبلؼِ سا تحت تأثیش ّبیٍیظگیلبدس خَاّین ثَد 

$هتغیشّبی هخذٍؽ  لشاس دادُ ٍ خض اّذاف هغبلؼِ ًیؼتٌذ

 ّب ایدبدوٌٌذُ# سا تؼذیل وشدُ ٍ ثیـتشیي ّوگٌی سا دس گشٍُ

     وٌین.

ػبصی سٍؽ ؿیش ٍ خظ اػت فشم آػبى تشیي ساُ تلبدفی 

داًـدَ  100ثش ًوشُ وٌیذ ّذف ثشسػی دٍ سٍؽ آهَصؿی 

ثبؿذ دس ایي سٍؽ ثؼذ اص پشتبة ػىِ دس كَست ظبّش ؿذى 

خظ، داًـدَ ثِ سٍؽ آهَصؿی اٍل ٍ دس كَست هـبّذُ ؿیش، 

ثِ سٍؽ آهَصؿی دٍم تخلیق دادُ هی ؿَد حبل هوىي 

ٍُ یىؼبى ًجبؿذ هثلاً اػت تؼذاد افشاد تخلیق یبفتِ دس دٍ گش

ًفش سا ؿبهل ؿًَذ اص آًدب  40ٍ  60گشٍُ اٍل ٍ دٍم ثِ تشتیت 

ّب ثیـتشیي تَاى آصهَى سا دس وِ ثشاثشی حدن ًوًَِ دس گشٍُ

ًَِ، پی خَاّذ داؿت ثٌبثشایي ایي ػذم تَاصى دس تؼذاد ًو

صهَى ؿَد. ایي هؼألِ یىی اص هیتَاًذ هٌدش ثِ وبّؾ تَاى آ

 صی ثِ سٍؽ ؿیش ٍ خظ هی ثبؿذ.هؼبیت تلبدفی ػب

ثلَن  ّبیی ًظیش اػتفبدُ اص خذٍل اػذاد تلبدفی ٍسٍؽ 

ّب ٍخَد ّبی تلبدفی ثشای تخلیق افشاد ثِ گشٍُگـتخبی

داسد وِ ایي هـىل سا ثش عشف هی ػبصًذ. ثب اػتفبدُ اص سٍؽ 

ّبی ّبی تلبدفی حدن ًوًَِ دس گشٍُگـتثلَن خبی

اهب هوىي اػت تَصیغ هتغیشّبی  ؛هختلف ثشاثش هی ؿَد

ّب یىؼبى ًجبؿذ. ثِ ػٌَاى هثبل فشم هخذٍؽ وٌٌذُ دسگشٍُ

وٌیذ خَاػتبس همبیؼِ هیبًگیي ًوشُ اهتحبى پبیبى دٍسُ 

داًـدَیبى دس دٍ سٍؽ آهَصؿی ثبؿین. سٍؽ اٍل اػتفبدُ اص 

ثبؿذ ؿی ٍ دیگشی تذسیغ ثِ سٍؽ سایح هیٍػبیل ووه آهَص

ّبی تلبدفی یب گـتاص سٍؽ ثلَن خبیحبل اگش ثب اػتفبدُ 

داًـدَ وِ اص لحبػ ٍضؼیت اؿتغبل  70خذٍل اػذاد تلبدفی 

ّؼتٌذ سا ثِ دٍ  ّوضهبى ثب تحلیل$ؿبغل، غیش ؿبغل# هتفبٍت

اگش چِ تؼذاد افشاد دس دٍ سٍؽ آهَصؿی  گشٍُ تمؼین وٌین؛

یىؼبى خَاّذ ؿذ اهب هوىي اػت افشاد ؿبغل دس یه گشٍُ 

یگش لشاس ثگیشًذ دس كَستی وِ ٍضؼیت اؿتغبل ثیؾ اص گشٍُ د

ػبهل اثش گزاسی ثش ًوشُ ثبؿذ ایي هؼألِ ًتبیح هغبلؼِ سا تحت 

تأثیش لشاس خَاّذ داد. ایي یىی اص هؼبیت سٍؿْبی هزوَس اػت 

 Minimizationثشای سفغ ایي هـىل هی تَاى اص سٍؽ 

اػتفبدُ وشد. ایي تىٌیه ثِ گًَِ ای افشاد سا ثیي دٍ گشٍُ 

ؿبغل دس دٍ گشٍُ یىؼبى ؿَد تب تمؼین هیىٌذ وِ ًؼجت افشاد 

ایي هتغیش وٌتشل ؿَد. پغ تَخِ داؿتِ ثبؿیذ دسكَست  اثش

اػتفبدُ اص سٍؿْبی تلبدفی ػبصی ثٌب ثش ؿشایظ هغبلؼِ سٍؿی 

سا ثِ وبس ثشد وِ حذاوثش تَاى آصهَى سا داسا ثبؿذ ٍ تَصیغ 

 .  ؿَدخذٍؽ وٌٌذُ دس دٍ گشٍُ یىؼبى هتغیشّبی ه
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 تَاى آسهَى

اص هؼبیلی اػت وِ ثبیذ دس ّش هغبلؼِ ای  ي حدن ًوًَِیؼیت

فشم وٌیذ ثٌب ثِ دلایلی$ون ثَدى حدن هَسد ًظش لشاس گیشد. 

خبهؼِ هَسد هغبلؼِ یب پبییي ثَدى ّضیٌِ ػشؿوبسی# ثِ خبی 

. دس چٌیي هَالؼی ًوًَِ گیشی اص ػشؿوبسی اػتفبدُ ؿذُ اػت

اگش اختلاف هؼٌی داسی هـبّذُ ًـَد هوىي اػت ثِ دلیل 

پبییي ثَدى تَاى اصهَى $ لذست هب دس وـف تفبٍتی وِ ٍالؼب 

 ٍخَد داؿتِ اػت# ثبؿذ. 

سٍی دٍ گشٍُ  هَصؿی ساخَاّین دٍ سٍؽ آفشم وٌیذ هی

اگش  ٍ ًوشات داًـدَیبى سا همبیؼِ وٌین. اص داًـدَیبى اػوبل

هـبّذُ ًـَد ثِ عَس لغؼی  هؼٌی داسی ثیي دٍ گشٍُ اختلاف

دس ایي حبلت  .ًوی تَاى گفت وِ دٍ سٍؽ یىؼبى ثَدُ اًذ

تَاى آصهَى سا هحبػجِ وشد ٍ اگش تَاى آصهَى ون ثَد هی  ثبیذ

تَاى ًتیدِ گشفت وِ دلیل ػذم هـبّذُ اختلاف هؼٌی داس، 

د . دس هثبل فَق فشم وٌیذ تؼذاتَاى ون آصهَى ثَدُ اػت

ثبؿذ. اگش هیبًگیي  26ٍ  23داًـدَیبى دس دٍ ولاع ثِ تشتیت 

دس  ٍ #±1/4$5/14 اٍلس ًوشات دس ولاع ٍ اًحشاف هؼیب

ثِ  =17/0P-Valueثبؿذ همذاس  #±6/5$5/16 ولاع دٍم

وِ ًـبى دٌّذُ ػذم ٍخَد اختلاف هؼٌی داس ثیي  آیذدػت هی

صهَى دٍ سٍؽ آهَصؿی اػت. ایي دس حبلی اػت وِ تَاى ایي آ

 اػت. 3/0فمظ 

صهَى ٍ تفبٍت ًـبى دٌّذُ ساثغِ ثیي تَاى آ 1سُ ًوَداس ؿوب

اًحشاف  هیبًگیي دس دٍ گشٍُ هیجبؿذ ٍلتی وِ تؼذاد داًـدَ ٍ

هـبّذُ هی ؿَد وِ ثب افضایؾ  هؼیبس ثبثت ًگِ داؿتِ ؿًَذ؛

اختلاف، تَاى آصهَى ًیض افضایؾ پیذا هی وٌذ ٍ ثب وبّؾ 

 یبثذ ٍ هجیي ایي هؼألِ اػت وِاختلاف، تَاى وبّؾ هی 

هغبلؼبتی وِ ثِ كَست ػشؿوبسی اًدبم هیـًَذ تَاى ووی 

ثشای وـف تفبٍتْبی وَچه ٍ تَاى ثبلاتشی ثشای وـف 

 #.15$تفبٍتْبی ثضسي داسًذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : اختلاف هیبًگیي دٍ گشٍُ دس ثشاثش تَاى آصهَى1ًوَداس 

 

 ضزیب تَافق

اهَصؿی هغشح اػت اسصؿیبثی یىی اص هجبحثی وِ دس هحبفل 

اػبتیذ تَػظ خَدؿبى ٍ داًـدَیبى ٍ ثشسػی تَافك ثیي اًْب 

هیجبؿذ. دس ایي گًَِ هؼبیل هحممیي هؼوَلا اص ضشیت 

ّوجؼتگی پیشػَى ٍ یب آصهَى تی صٍخی اػتفبدُ هی وٌٌذ. ٍلی 

تَاًذ گوشاُ وٌٌذُ ثبؿذ. ثشای سٍؿي ّب هیّش دٍ ایي سٍؽ

وٌیذ. فشم وٌیذ دادُ ّبی  ی صیش تَخِّبؿذى هَضَع ثِ هثبل

الف ًوشات اسصیبثی اػتبد اص خَدؽ ٍ داًـدَ اص -4خذٍل 

اػتبد ثبؿذ. دس ایي حبلت اگش ضشیت ّوجؼتگی هحبػجِ ؿَد 

اػت وِ  028/0ثشاثش  P-Valueٍ همذاس  631/0همذاس آى 

ًـبى دٌّذُ استجبط ًؼجتبً لَی ٍ هؼتمین ثیي ًوشات اػت. ایي 

دس حبلی اػت وِ تفبٍت ًوشات ًـبى دٌّذُ اى اػت وِ 

ًوشُ  6ًوشات اػبتیذ ثِ خَدؿبى ّوَاسُ حذالل ثِ اًذاصُ 

. حبل فشم وٌیذ دس $ًوًَِ یه#ثبلاتش اص داًـدَیبى ثَدُ اػت

 ثبؿذ ة-4ثِ كَست خذٍل  ؿیبثی دیگش ًوشاتیه اسص

 .#دٍ $ًوًَِ
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 ًـدَ اص اػتبد$ًوًَِ یه#: ثشسػی تَافك ثیي اسصؿیبثی اػتبد اص خَد ٍ داالف-4خذٍل 

 17 18 19 20 19 16 18 19 17 18 19 20 ًوشُ اػتبد

 10 11 11 10 12 10 11 12 10 11 13 14 ًوشُ داًـدَ

 7 7 8 10 7 6 7 7 7 7 6 6 تفبٍت

 ة: ثشسػی تَافك ثیي اسصؿیبثی اػتبد اص خَد ٍ داًـدَ اص اػتبد$ًوًَِ دٍ#-4خذٍل 

 19 14 20 19 13 18 12 19 13 15 20 ًوشُ اػتبد

 13 19 12 11 19 12 16 11 18 19 12 ًوشُ داًـدَ

 6 -5 8 8 -6 6 -4 8 5- -4 8 تفبٍت
 
 

صٍخی ثشای ثیبى تَافك دادُ ّبی دٍ  گش اص آصهَى دٍ ًوًَِا

هی ؿَد وِ  37/0ثشاثش  P-Valueگشٍُ اػتفبدُ ؿَد همذاس 

ٍ همذاس  ًـبى دٌّذُ ػذم تفبٍت هؼٌی داس دس دٍ گشٍُ اػت

اػت وِ ّوجؼتگی لَی ثیي ًوشات  -87/0ضشیت ّوجؼتگی 

سا ثیبى هی وٌذ دس حبلی وِ ثب تَخِ ثِ اعلاػبت اسایِ ؿذُ، ّش 

خب وِ اػتبد ثِ خَد ًوشُ ثبلاتشی دادُ اػت داًـدَ ثِ اٍ ًوشُ 

 ووتشی دادُ اػت ٍ ثشػىغ. 

 ثشای ػٌدؾ تَافك ثب اػتفبدُ اص ًوَداس ثلاًذ ٍ آلتوي

بًگیي دٍ اًذاصُ سػن هی اختلاف ثیي دٍ اًذاصُ دس همبثل هی

ؿَد. دس كَست ٍخَد تَافك اًتظبس داسین وِ اختلاف اًذاصُ ّب 

ثِ كفش ًضدیه ثبؿذ. دس ایي حبلت اگش ًمبط حَل خغی وِ 

#. 16،17$هتوشوض ثبؿٌذ تَافك ثشلشاس اػت Y=0  سٍی هحَس

 .تَضیحبت ثیـتش دس سفشًؼْبی اسایِ ؿذُ هَخَد اػت

 

 ًتیجِ گیزیبحث ٍ 
ثْشُ گیشی  حبئض اّویت اػتاًتـبس یه همبلِ دس  آًچِ وِ

اص سٍؿْبی كحیح آهبسی ٍ اسائِ ًتبیح هٌبػت ٍ هَسد ًیبص آى 

ّب ٍ تَكیف دادُ ّب ثب اػتفبدُ اص ؿبخقپظٍّؾ هی ثبؿذ. 

ًوَداسّبی هٌبػت ثِ كَست یه اكل هْن ثبیذ هَسد تَخِ 

سائِ لشاس گیشد، تَخِ ثِ ًَع هتغیش هَسد ثشسػی هی تَاًذ دس ا

تَكیف كحیح دادُ ّب ووه وٌٌذُ ثبؿذ. دس هشحلِ تحلیل 

ّبی هٌبػت سا هذ دادُ ّب اثتذا ثبیذ ؿشایظ اػتفبدُ اص آصهَى

ّب هتٌبػت ثب ّذف پظٍّؾ ًظش لشاس دادُ ٍ پغ اص آى اص آصهَى

ثب دس ًظش گشفتي ؿشایظ ّش آصهَى ثِ تحلیل دادُ ّب پشداخت. 

هتغیشّبیی غیش اص هتغیشّبی دس هَاسدی وِ اًتظبس هی سٍد 

ثبیذ ثب اػتفبدُ اص  ،هَخَد ثش استجبط ثیي هتغیشّب اثش گزاسًذ

تحلیل ّبی چٌذ هتغیشُ اثش هخذٍؽ وٌٌذُ ّب سا حزف وشد 

چشا وِ گبّی اٍلبت استجبعبت ٍالؼی ثب تحلیلْبی ته هتغیشُ 

    لبثل هـبّذُ ًیؼتٌذ. دس تفؼیش ٍ اسائِ ًتبیح ثبیذ ػلاٍُ ثش

P-Value .دس ٌّگبم ، فبكلِ اعویٌبى ًیض گضاسؽ دادُ ؿَد

تخلیق افشاد ثِ گشٍّْبی هختلف تَخِ داؿتِ ثبؿیذ اص 

سٍؿْبیی اػتفبدُ ؿَد وِ افشاد سا ثِ كَست تلبدفی ٍ ثب دس 

ًظش گشفتي اثش هتغیشّبی هخذٍؽ وٌٌذُ ثِ گشٍّْب تخلیق 

 دٌّذ.

ن ثِ یبد داؿتِ ثبؿیذ وِ دس اًدبم یه پظٍّؾ تؼییي حد

ًوًَِ ٍ تَاى ًمؾ ثؼضایی داسًذ، دس كَستی وِ حدن ًوًَِ ٍ 

تَاى آصهَى دسػت اًتخبة ؿذُ ثبؿٌذ ًتبیح ثِ دػت آهذُ دس 

چشا وِ  ،كَست اًدبم تحلیل هٌبػت هَسد لجَل خَاٌّذ ثَد

تَاى آصهَى پبییي ثبػث ػذم وـف استجبط هؼٌی داس هی گشدد. 

ی ي دٍ اًذاصُ ووّدس هَسد ثحث تَافك ضشیت ّوجؼتگی ثبلا ثی

ثیبى وٌٌذُ تَافك دادُ ّب ًیؼت چشا وِ هوىي اػت دادُ ّبی ثب 

 تَافك پبییي، ّوجؼتگی ثبلایی داؿتِ ثبؿٌذ.

ًىِ ثب تَخِ ثِ اّویت آهبس دس پظٍّـْب، اًتظبس حشف آخش آ

ـْبیی ثب سٍؽ تحلیل هی سٍد وِ هحممیي لبدس ثِ اًدبم پظٍّ

ٍ لبثل اػتٌبد خْت  ٍ اسائِ ًتبیح هؼتجش هٌبػت ٍ كحیح

اػتفبدُ هتخللیي، داًـدَیبى ٍ هؼئَلیي ثبؿٌذ وِ ثِ هٌظَس 
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In recent years using statistics in medical sciences is increasing and statistics is an essential part of 

each research. At present, for each study design, and for each type of data, there are appropriate 

statistical methods, which yield to valid results and inferences. Familiarity with such methods is 

essential, especially for those involved in the field of medical research, as they might confuse 

majority of readers who are not familiar with details of statistical analysis and data interpretation. 

Other consequences include waste of money, time, and energy spent for each research project. In 

recent years some papers have been published to enhance researchers’ knowledge of statistics and its 

application in research methodology, but still there are many methodological mistakes in 

manuscripts. In this article we aim to demonstrate appropriate methods for data analysis. We will 

discuss importance of confidence intervals and their advantages over P-value. We will finally 

highlight common errors in data analysis such as univariate methods, ignoring power in detection of 

difference between groups, and using correlation coefficient to assess the agreement between scores.   
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