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كند همخوان نباشـد، شـخص    اي كه در آن كار مي كند و يا حرفه اي كه در آن تحصيل مي محققان معتقدند كه اگر سبك يادگيري فرد با رشته :زمينه و هدف
 سـبك هـاي  ايـن مطالعـه بـا هـدف مقايسـه      . شود آن رشته تحصيلي انصراف داده و يا اين موضوع منجر به نارضايتي وي نسبت به رشته تحصيلي مييا از 

  .صورت گرفت 1387يادگيري دانشجويان پرستاري دانشكده پرستاري رازي كرمان در سال 
ه علـوم  گادانشپرستاري در مقطع كارشناسي و كارشناسي ارشد دانشكده پرستاري رازي  از تمام دانشجويان1387در اين مطالعه مقطعي در سال : روش كار

تجزيه و تحليل داده هـا بـا اسـتفاده از     .را تكميل نمايند) 1/3نسخه (هاي يادگيري كلب الي سبكسؤ 12پرسشنامه  خواسته شد تا) نفر 148(كرمانپزشكي 
  .آمار توصيفي و استنباطي انجام گرفت

نتـايج ايـن مطالعـه نشـان داد كـه      . در مقطع كارشناسي ارشـد بودنـد  % 2/12در مقطع كارشناسي و % 8/87از بين تمامي دانشجويان شركت كننده : يافته ها
رين هاي يادگيري دانشجويان مقطع كارشناسي سبك يادگيري جذب كننده و در دانشـجويان مقطـع كارشناسـي ارشـد بيشـت     سبك%) 5/48(بيشترين فراواني

نتايج اين مطالعه نشان داد كه سبك يادگيري دانشجويان پرستاري در مقطع كارشناسي بـا كارشناسـي   . مربوط به سبك يادگيري همگرا بود%) 4/44(فراواني 
  ).>05/0P(ارشد متفاوت مي باشد 

ها تعامل و ارتباط دارد، توجه به سبك يادگيري دانشجويان اين رشـته از طـرف اسـاتيد ايـن     اي است كه با انساناز آنجايي كه پرستاري رشته: نتيجه گيري
شود اساتيد اين رشته با توجه بـه مقطـع تحصـيلي     با توجه به نتايج اين مطالعه توصيه مي. شود سلامت جامعه مي سبب رفع نيازهاي بيماران و ارتقايرشته 

  . بكهاي يادگيري آنها استفاده نماينددانشجويان از روشهاي تدريس متناسب با س
 ، پرستاري، كرمانسبك يادگيري كلب:كليد واژه ها

  مقالة كوتاه
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  مقدمهمقدمه
هاي انسان در دنياي يادگيري اصل زير بنايي همه پيشرفت

توجه اساتيد و دست اندركاران آموزش به ). 1(كنوني است
ه و پيشرفت آموزش هاي يادگيري فراگيران موجب توسعسبك

تحقيقات ).  2(يادگيري فراگيران خواهد شد اساتيد و ارتقاي
انجام شده نشان مي دهد كه دانشجويان پرستاري داراي 
مشكلاتي از قبيل انصراف از تحصيل، افسردگي در طي 
تحصيل، نارضايتي تحصيلي و عدم تمايل براي ورود به بازار 

عدم همخواني ). 3(كار پس از فراغت از تحصيل مي باشند
شته تحصيلي فراگيران سبب انصراف يا سبك يادگيري با ر

فراگيران بر ). 1،2(نارضايتي نسبت به رشته تحصيلي مي شود 
هاي گوناگوني براي هاي فردي خود از سبكاساس تفاوت

 هاي يادگيري كه روشسبك). 1،4(دگيري استفاده مي كننديا
پردازش اطلاعات دريافتي توسط افراد مي باشد، به عنوان يك 

هاي يادگيري سبك). 5(ر يادگيري قلمداد مي شودعامل مهم د
، واگرا )Convergent(كلب داراي چهار وجه همگرا 

)Divergent( جذب كننده ،)Assimilator (و انطباق يابنده 
)Accommodator (هستند )توجه اساتيد به تفاوت ). 6،7

اي يادگيري در هنگام هاي فردي فراگيران از نظر سبك ه
     ).5(شودشدن يادگيري فراگيران مي  تدريس سبب مؤثر

هاي يادگيري دانشجويان پرستاري در كشورهاي مختلف سبك
). 8،9(و با توجه به شرايط فرهنگي، متفاوت گزارش شده است

هاي يادگيري مطالعات انجام شده در كشورمان در مورد سبك
هاي يادگيري دانشجويان دانشجويان پرستاري به بررسي سبك

ن در كشورمان و تا كنو) 1،2،5(پرستاري پرداخته اند كارشناسي
هاي يادگيري دانشجويان مقايسه سبكاي در مورد مطالعه

انجام نشده  ه مقطع تحصيلي، دوره تحصيليپرستاري با توجه ب
هاي يادگيري اين مطالعه با هدف مقايسه سبك. است

دانشجويان پرستاري در دانشكده پرستاري رازي كرمان در سال 
انجام گرفت تا بتوان از نتايج آن براي فراهم نمودن بستر  1387

  . مناسب آموزش دانشجويان پرستاري استفاده كرد
  

  كاركارروشروش
بوده  ) Cross-sectional(اين مطالعه يك بررسي مقطعي

بر روي تمام دانشجويان پرستاري شاغل به  1387كه در سال 
پس از . شدتحصيل در دانشكده پرستاري رازي كرمان انجام 

شماره ( اخذ مجوز از كميته اخلاق در پژوهش دانشگاه 
. اري انجام شد، نمونه گيري به صورت سرشم)كا /191/87

ها از دو پرسشنامه اطلاعات دموگرافيك جهت جمع آوري داده
 Kolb Learning(هاي يادگيري كلب و پرسشنامه سبك

Style Inventory ( پس از اخذ رضايت توسط شركت
هاي يادگيري به منظور بررسي سبك. گان استفاده شدكنند

كه ) 1/3نسخه (سئوالي كلب  12دانشجويان از پرسشنامه 
) 5،4،2،1( توسط كلب و ساير محققين روايي و پايايي آن قبلاً

به منظور تعيين ضريب پايايي، . بررسي شده است، استفاده شد
دو هفته  اًنفر از دانشجويان اجرا و مجدد 10پرسشنامه بر روي 

آزمون  –با استفاده از  ضريب پايايي آزمون . بعد تكرار شد
 87/0ضريب پايايي اين پرسشنامه ) Test-retest(مجدد 

كه  قسمت دارد 4در اين پرسشنامه هر سوال . محاسبه شد
هاي هر سئوال بر اساس چهار مرحله يادگيري تجربي گزينه

دهندگان اسخد و از عدد يك تا چهار توسط پكلب مي باشن
پيشنهادي با شيوه يادگيري  اگر گزينه هاي. رتبه بندي مي شوند

، تا حدي، اندكي و خيلي كم هاي مورد پژوهش كاملاًنمونه
از . منظور مي گردد 1تا  4مطابقت داشته باشد به ترتيب نمره 

اين چهار قسمت در دوازده سئوال چهار نمره بدست مي كه 
 يبدين صورت كه نمره. استبيانگر چهار شيوه يادگيري 

دهنده سئوال نشان 12حاصل از جمع نمرات گزينه اول هر 
تجربه عيني، دومين گزينه مشاهده تاملي، سومين گزينه مفهوم 

از . گري فعال استسازي انتزاعي و چهارمين گزينه آزمايش
تفريق دو به دوي اين نمره ها، يعني از تفريق مفهوم سازي 

ز مشاهده تاملي، گري فعال اعيني و آزمايشانتزاعي از تجربه 
اين دو نمره بر روي دو محور . آيددو نمره بدست مي

قرار ) و مثبت بودن نمره حاصلهبا توجه به منفي (مختصات 
يعني تفاضل تجربه عيني از  (يكي محور عمودي : گيرندمي
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يعني تفاضل (و ديگري محور افقي ) سازي انتزاعيمفهوم
از تلاقي اين دو نمره ). گري فعالاز آزمايشملي أمشاهده ت

روي محور مختصات، سبك يادگيري در يكي از چهار ربع 
پس از تكميل ). 1نمودار شماره(محور مختصات واقع مي شود 

پرسشنامه ها توسط دانشجويان، داده ها با استفاده از آمار 
توصيفي و آزمون آماري مجذور كاي توسط نرم افزار 

SPSS.V.12 رد تجزيه و تحليل قرار گرفتندمو .  
  
  
  
  
  
  

  نحوه تعيين سبكهاي يادگيري بر اساس اصول كلب: 1 نمودار

  
  هاهايافتهيافته

 148پس از توزيع پرسشنامه ها در بين دانشجويان تعداد 
از اين . ندندنفر از دانشجويان پرسشنامه ها را تكميل و بر گردا

دانشجويان شركت ميانگين سني . بودند%) 27(نفر 40تعداد 
از %) 4/82(نفر  122. بود سال 8/21±1/3كننده در اين مطالعه 

 130از نظر فراواني مقطع تحصيلي . دانشجويان مجرد بودند
%) 2/12( نفر  18مقطع كارشناسي پرستاري و در %) 8/87( نفر

بيشترين . در مقطع كارشناسي ارشد پرستاري  بودند
علاقه دانشجويان مربوط  روش تدريس مورد%) 1/56(فراواني

مربوط به روش %) 4/5(به بحث گروهي و كمترين فراواني 
  .تدريس انفرادي بود

هاي يادگيري نتايج اين مطالعه نشان داد كه فراواني سبك
نفر  67دانشجويان بدون توجه به مقطع تحصيلي  به ترتيب

سبك %) 7/25(نفر 38 سبك يادگيري جذب كننده،%) 3/45(
نفر  14سبك يادگيري واگرا و%) 6/19(نفر  29را،يادگيري همگ

در . داراي سبك يادگيري انطباق يابنده بودند%) 5/9(
هاي سبك%) 5/48(دانشجويان كارشناسي بيشترين فراواني

يادگيري مربوط به سبك يادگيري جذب كننده و كمترين 
در . مربوط به سبك يادگيري انطباق يابنده بود%) 8/10(فراواني
مربوط %) 4/44(ان كارشناسي ارشد بيشترين فراوانيدانشجوي

مربوط به %) 0/0(به سبك يادگيري همگرا و كمترين فراواني
  .سبك يادگيري انطباق يابنده بود

نتايج نشان داد كه بين مقطع  تحصيلي و سبك يادگيري 
دانشجويان ارتباط معني داري از نظر آماري وجود دارد 

)028/0P=)(1 جدول .(  
  

هاي يادگيري دانشجويان با توجه به توزيع فراواني سبك: 1 جدول
  مقطع تحصيلي

 سبك يادگيري
  مقطع تحصيلي

انطباق   واگرا  همگرا
  يابنده

جذب 
  كننده

سطح 
 داريمعني

  %5/48  %8/10  %7/17  %1/23 كارشناسي

05/0
<

P
 

* 

كارشناسي 
  ارشد

4/44%  3/33%  0/0%  2/22%  

  %100  %3/45  %5/9  %6/19  %6/25  جمع
* Chi-square 
هاي يادگيري با توجه به دوره تحصيلي در بررسي سبك

تفاوت معني داري بين دانشجويان اين دوره ) روزانه و شبانه(
هاي يادگيري با توجه به بين سبك). <05/0P(ها يافت نشد 

جنس دانشجويان تفاوت معني داري از نظر آماري يافت نشد 
)05/0P> .( ناپارامتري مجذور كاي بين بر اساس آزمون آماري

هاي يادگيري ميزان علاقه دانشجويان به رشته پرستاري و سبك
  ).<05/0P(نيز تفاوت معني داري از نظر آماري يافت نشد

  
  گيريگيريبحث و نتيجهبحث و نتيجه

نتايج اين مطالعه نشان داد كه اكثريت دانشجويان پرستاري 
بدون توجه به مقطع تحصيلي  داراي سبك يادگيري جذب 

در مطالعه  زادهولي. يري همگرا هستندكننده و سپس سبك يادگ
خود بر روي دانشجويان پرستاري سبك يادگيري غالب اين 
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داشتن سبك ). 5(دانشجويان را همگرا ذكر نموده است
يادگيري همگرا و جذب كننده در بين دانشجويان رشته هاي 

يستي علوم پزشكي با نظريه كلب كه دانشجويان اين رشته ها با
 سرچمي و همكاران). 7(داردها باشند، مطابقت سبكداراي اين

هاي يادگيري دانشجويان در مطالعه خود بر روي سبك
پرستاري قزوين دريافتند كه سبك يادگيري اكثريت اين 
دانشجويان جذب كننده و سبك يادگيري همگرا در مرتبه 

لعه حاضر اين نتايج با نتايج مطا). 1(بعدي فراواني قرار دارد
 و راكوزي و همكاران(Linares) لينارس . همخواني دارند

(Rackozy)  در مطالعات خود دريافتند كه سبك يادگيري
اكثريت دانشجويان پرستاري مورد بررسي، جذب كننده و 

نتايج اين مطالعات با نتايج حاصل از ). 8،9(همگرا مي باشد 
يج مطالعه نتا با نتايج مطالعه حاضر. واني داردمطالعه فوق همخ

كه بيشترين سبك يادگيري دانشجويان  صالحي و همكاران
هايس ). 2(پرستاري را واگرا گزارش كرده، همخواني ندارد 

 و همكاران) Ridley(و ريدلي  و همكاران) Haislett(لت 
نيز در مطالعات خود بيشترين فراواني سبكهاي يادگيري 

). 10،11(ارش نموده اندپرستاران را واگرا و انطباق يابنده گز
هاي يادگيري دانشجويان مطالعه حاضر با علت تفاوت سبك

مطالعات خارج از كشور را مي توان به تفاوت هاي فرهنگي و 
ثير مي گذارد، ي كه بر روي يادگيري دانشجويان تأمسائل محيط
با توجه به نظريه كلب پرستاران بايستي داراي سبك . نسبت داد

، اما در اين مطالعه اكثريت دانشجويان )7(شنديادگيري واگرا با
يكي از . پرستاري داراي سبك يادگيري جذب كننده بودند

هاي اين تفاوت را مي توان به سيستم پذيرش مهمترين علت
سنجش از دانشجو براي رشته پرستاري عنوان كرد كه فقط به 

  .مي شودطريق آزمون ورودي اكتفا 
هاي ه بيشترين فراواني سبكنتايج اين مطالعه نشان داد ك

يادگيري دانشجويان كارشناسي ارشد مربوط به سبك يادگيري 
نقطه مهم افراد داراي سبك همگرا . همگرا و سپس واگرا است

كلب معتقد است كه افراد ). 7(به كار بردن عملي ايده ها است
هاي انتزاعي از زواياي واگرا توانايي نگاه كردن به موقعيت

ماندهي بعضي از ارتباطات به عنوان يك كل مختلف و ساز
به نظر مي رسد با توجه به خصوصيات افراد . معني دار را دارند

بكار بردن عملي نظريات  نظريه كلب كه علاقمندهمگرا طبق 
ها كننده كه به نظريهيادگيري جذبكدارند در مقابل افراد با سب
هايي كه ندهند، افراد همگرا در آزموبيشتر علاقه نشان مي

). 17،12( سنجند موفق تر باشندها در عمل را ميكاربرد نظريه
از اين رو با توجه به بالا بودن درصد سبك يادگيري همگرا در 
بين دانشجويان كارشناسي ارشد و تفاوت معني دار بين سبك 
يادگيري دانشجويان كارشناسي و كارشناسي ارشد مي توان 

گيري همگرا در ادامه تحصيل گفت دانشجويان داراي سبك ياد
  . در مقاطع بالاتر پرستاري موفق تر و بهتر عمل مي كنند

نتايج بدست آمده از اين پژوهش با نتايج بدست آمده از 
عه حسيني لرگاني و همكاران، سرچمي و همكاران و مطال

هاي در مورد عدم تفاوت معني دار بين سبك نجفي و همكاران
  ). 13،12،1(و پسر همخواني دارد يادگيري دانشجويان دختر 

هاي اين مطالعه حجم كم نمونه ترين محدوديتيكي از مهم
بايستي باشد كه جويان كارشناسي ارشد ميدر گروه دانش

مقايسه بين دو گروه كارشناسي و كارشناسي ارشد با احتياط 
اي با حجم نمونه كافي از پيشنهاد مي شود مطالعه. نجام شودا

دانشجويان كارشناسي ارشد انجام شود تا بتوان بر مبناي نظر 
  .آن تصميم گيري نمود

با توجه به نتايج بدست آمده از اين مطالعه پيشنهاد مي شود 
اساتيد پرستاري در انتخاب روشهاي تدريس به سبك يادگيري 

تر و سبب يادگيري دانشجويان توجه نموده تا تدريس مطلوب
  پيشنهاد مچنين به اساتيد پرستاري ه. ن شودثرتر فراگيرامؤ
شود تا در تدريس خود به دانشجويان اين رشته به مقطع و مي

ثير گذار بر سبك يادگيري لي و ساير متغيرهاي تأدوره تحصي
دانشجويان پرستاري نموده و از تدريس يكسان براي همهتوجه 

  .خودداري نمايند) قاطع مختلف، دوره هاي مختلفم(
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  يگزارسپاس
از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي كرمان به 

 .خاطر حمايت مالي اين طرح تشكر و قدرداني مي شود
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Background and objectives: It is believed that any discrepancy between learning style of students 

and their field of study leads to their dissatisfaction and consequently dropping out of school. The 

aim of this study was to compare the learning styles of Nursing students in Kerman Razi Nursing 

School in 2009.  

Methods: In this cross-sectional study performed in 2009, all undergraduate and postgraduate 

Nursing students of Razi Nursing School (n=148) were asked to complete Kolb learning style 

inventory (KLSI) Version 3.1. Data were analyzed using descriptive and inferential statistics. 

Results: From all students, 87.8% were studying in undergraduate and 12.2% in master programs. 

Among undergraduate students assimilator learning style (48.5%) and among master students 

convergent learning styles (44.4%) had the highest frequencies. There was a statistically significant 

difference between learning styles of undergraduate and master students (P=0.028).  

Conclusion: Since, nursing is an occupation requiring interaction and communication with people, 

attention of nursing teachers to the learning styles of their students is very essential for promotion of 

community health. It is suggested that nursing teachers use a variety of teaching methods based on 

students’ educational level and preferred learning style. 


