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تٛاٖ لاظْ ضاثطای تغییطٍ٘طـ ٚضفتبض زٚضٜ آٔٛظقی پعقىی ٘ٓطٔی آیسثط٘بٔٝ وٙٛ٘ی ٝثبتٛخٝ ثٝ اٞساف ٚالای آٔٛظـ اذلاق پعقىی ث سمیىٍ ي َذف:

ضٚ ٕٔىٗ اؾت ضٞیبفت ٞبی زیٍطی زض فطاٌیطی اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی زض ثط٘بٔٝ زضؾی ، ٔٛضز تٛخٝ لطاضٌیطز. ٞسف انّی ٘ساضز.اظایٗ

 .ثٛزٜ اؾتایٗ ُٔبِٗٝ ثطضؾی يطٚضت ٚأىبٖ اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی پعقىی 

ّٖٕی زا٘كىسٜ پعقىی  ٞیأتقسٜ اؾت. قطوت وٙٙسٌبٖ اًٖبی  ا٘دبْضٚیىطزُٔبِٗٝ ٔٛضزی ثب  (پسیساضقٙبؾی) ایٗ ُٔبِٗٝ ثٝ ضٚـ ویفی کار:ريش

ثحث اظ َطیك ٚزضزفتط ٌطٜٚ آٔٛظقی  ّٖٕی ٞیأتاًٖبی  ثب زازٜ ٞبی ُٔبِٗٝ اظَطیك ٔهبحجٝ ٖٕیكثٛزٜ، تٟطاٖ ثٛز٘س.ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ٔجتٙی ثطٞسف 

 ّْٖٛ پعقىی تٟطاٖ زضؾبِٗ وٙفطا٘ؽ ّٖٕی ٌطٜٚ آٔٛظقی اذلاق پعقىی ٚ ٔطوع تحمیمبت اذلاق پعقىی زا٘كٍبٜ ٞیأتثب اًٖبی  ٌطٚٞی ٔتٕطوع

ٔٛضزتحّیُ لطاضٌطفتٙس. وسٞبی ٔفٟٛٔی اظ آٖ  ،. ٔتٗ ٔهبحجٝ ٞبی اؾترطاج قسٜ ثٝ ضٚـ تدعیٝ ٚتحّیُ ٔحتٛا٘سخٕٕ آٚضی قسٜ ا،  زا٘كىسٜ پعقىی

 ط ٔفْٟٛ ٞبی ٔطثَٛٝ زؾتٝ ثٙسی قس٘س.اؾترطاج ٚ ثٝ قف ٔفْٟٛ انّی ٚظی

ّٖٕی  ییعقىی زضََٛ زٚضٜ ثبِیٙی، آقٙبقبُٔ ًٕٖٔٛ ٞبی يطٚضت اضائٝ زضؼ اذلاق پ ،يطٚضت ثرف٘تبیح حبنُ اظتحّیُ زازٜ ٞبزض :َایافتٍ

تطثٛزٖ اضائٝ زضؼ اذلاق ٔؤثط،ٔفیسٌٚیطی ٔجبحث اذلاق پعقىی زضٔٛاخٟٝ ثبثیٕبض وبضٝث ظٔب٘ی آٔٛظـ ٚٚوبضثطزی ثب ٔٛيٖٛبت اذلاق پعقىی،ٞٓ

تئٛضی ٘جٛزٖ ثؿیبضی اظٔجبحث اذلاق  ،ٔحیٍ ثبِیٙی زض تطتیسزضٔست َٛلا٘یپعقىی زضََٛ زٚضٜ ثبِیٙی،تدطثٝ وطزٖ ٔٛيٖٛبت اذلالی ٚضفتبضاؾب

طایی ثط٘بٔٝ ٚ٘بٔلایٕبت ٚٔكىلات آقٙبیی ٘بوبفی ٔسضؾیٗ ثبٔجبحث اذلاق پعقىی ٚقیٜٛ ا٘تمبَ آٖ،ٔكىلات اخ، چبِف ٞب ثرفپعقىی ٔی ثبقس.ٚزض

أىبٖ پصیطثٛزٖ اضائٝ  أىبٖ پصیطی، ثرفؾیؿتٓ آٔٛظقی،تبثیطذلاء فطٍٞٙی زضثط٘بٔٝ ضیعی،وٕجٛزاؾبتیس ٔدطة ٚوبضآٔس ٚ ٖبُٔ ثٝ اذلاق پعقىی ٚزض

ی اثط٘بٔٝ ضیعی ٚتٟیٝ ٔحتٛ ثٝ زا٘كدٛ،آقٙبیی ثب ایٗ ٔجبحث ٚ قیٜٛ ا٘تمبَ آٖ  ثٝ ٔٙٓٛضزضؼ اذلاق پعقىی زضََٛ زٚضٜ ثبِیٙی،آٔٛظـ اؾبتیس 

ثٝ اذلاق پعقىی،اؾتفبزٜ اظتدطثٝ ٖٚسْ اؾتفبزٜ  ی ٔتٟٗساظ اؾبتیسثبِیٙاؾتفبزٜ ،آٔٛظقی اذلاق پعقىی ٔتٙبؾت ثبزٚضٜ ثبِیٙی ٚفطًٞٙ ،ؾٙت ٚٔصٞت

  ٔؿتمیٓ اظثط٘بٔٝ ٞبی آٔبزٜ وكٛضٞبی ثیٍب٘ٝ ٔی ثبقس.
 ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ثطای زا٘كدٛیبٖ پعقىی ثبتٛخٝ ثٝ اؾتٕطاض آٔٛظقی ٚا٘تمبَ ّٖٕی ٚتدطثی زضثطذٛضز ثباضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض  وتیجٍ گیزی:

ٞبی ٔٛخٛزاظ  ْطفیتأطی يطٚضی ثٙٓطٔی آیسٚثبتٛخٝ ثٝ ، وبٞف ٘بؾبظٌبضی ٞبی حطفٝ ایی ثطایٔٛيٖٛبت اذلاق پعقىی ثب تغییطٍ٘طـ ٚضفتبض

ّٕی ٔدطة ثبِیٙی ٚآٌبٜ ٖٚبُٔ ثٝ ٔٛيٖٛبت اذلاق پعقىی ٚ٘یعتٛإ٘ٙسی ؾیؿتٓ آٔٛظقی ٖ ٞیأتخّٕٝ فطًٞٙ غٙی اؾلأی ٚٚخٛزاًٖبی 

  .ٚأىب٘بت ٔٛخٛز اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی پعقىی أىبٖ پصیطذٛاٞسثٛز
 اًٖبی ٞیأت ّٖٕی، زا٘كدٛیبٖ پعقىیآٔٛظـ اذلاق پعقىی،  :کلیذ ياصٌ َا
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 ٚ ٕٞىبضاٖ یٛؾفی ...لبثّیت تّفیك آٔٛظـ اذلاق پعقىی زض ََٛ

2 

 مقذمٍ

پیٛؾتٍی اذلاق ٚ ّٖٓ زض حٛظٜ ٞبی ٔرتّف زا٘ف، 

ٕٞٛاضٜ ثٝ ٖٙٛاٖ یه انُ ٟٔٓ ٚ ٔؿّٓ ثطای اضتمبی ٔبزی ٚ 

ٔٗٙٛی ثكط ُٔطح ثٛزٜ اؾت. ثب تٛخٝ ثٝ خبیٍبٜ ّٖٓ َجبثت وٝ 

 ثبقس،ٚ إٞیت حفّ ٘فؽ ا٘ؿب٘ی ٔطتجٍ ٔیثٝ قطافت ٚخٛز 

 ٚ ٞب،زض ٘ٓطٌطفتٗ وبضثطز ٚؾیٕ َت زضؾلأت ا٘ؿبٖ ٚ ثب

اؾلأی  ٕٞچٙیٗ ؾبثمٝ ترّفبت فطاٚاٖ اظچبضچٛة ا٘ؿب٘ی ٚ

چٙساٖ  إٞیت زٚ ظاذلاق زضحٛظٜ پعقىی ا زضتبضید َت،

     .(1)ٔی ثبقس ثطذٛضزاض

ٔجحث اذلاق پعقىی زض َت خسیس ثب تٛخٝ ثٝ پیكطفت 

ی ضٚظافعٖٚ پیسا وطزٜ اؾت. یتؾطیٕ ّْٖٛ ظیؿتی ٚ پعقىی إٞ

ٞبی ٘ٛیٗ ایدبز تىِٙٛٛغی َت، ف زض ایٗ زٚضاٖ ٌؿتطـ زا٘

ٞبی زضٔب٘ی ٚ تكریهی ٚ پیكطفت یٗٞبی ٘ٛٚ پیسایف ضٚـ

ّْٖٛ پعقىی ضا ثب ٔٛيٖٛبت اذلالی  ،فٗ آٚضی زض ایٗ ٖطنٝ

 ثُٛضیىٝ اذلاق پعقىی ؾٙتی تبخسیسی ٔٛاخٝ وطزٜ اؾت. 

 وبضآیی ذٛزضا اظزؾت زازٜ اؾت. حسٚزی 

ط اؾت وٝ ٖلاٜٚ ث اذلاق پعقىی ٘ٛیٗخبیٍعیٗ آٖ 

ضؾبِت پطزاذتٗ ثٝ ٔٛيٖٛبت ٚ ٔجبحث  ثبزی ثٛزٖ طوبضث

اذلالی ُٔطح زض خٟبٖ ٚ تلاـ ثطای اضائٝ ضاٞىبض ٞبی 

    .(2)ثطاٍ٘یع، ٌطزیسٜ اؾتچبِفٚ  لٕ لاظْاذلالی زض ٔٛا

اظَطفی ذُبٞبی پعقىی وٝ ثیكتط آٟ٘ب زضاضتجبٌ ثب 

ٔٛيٖٛبت اذلالی ٚ لب٘ٛ٘ی ٔی ثبقٙس، زض تٕبْ ز٘یب یىی اظ 

ٞبی ٟٕٔی اؾت وٝ ٘ٓبْ ؾلأت ٕٞٝ وكٛضٞب ثب آٖ ِفچب

 زؾت ثٝ ٌطیجب٘ٙس.

ٞبی پعقىی زض اظ ذُب 2000جك ٌعاضقی وٝ زض ؾبَ َ

 آٔطیىب ٔٙتكط قس، اٖلاْ قس وٝ زض ثیٕبضؾتبٖ ٞبی آٔطیىب

زض  2003زض ؾبَ  ٚ ٔیط٘س٘فط ٔی 44000 -98000ؾبلا٘ٝ ثیٗ 

پعقىی ثجت  ذُبی ٞعاض ٔطي ثیٕبضؾتب٘ی ثٝ زِیُ 195  آٔطیىب

(.3)قس   

ثٝ  ِصا آٔٛظـ اذلاق پعقىی زضغبِت وكٛضٞبی خٟبٖ

ٔٛضزتٛخٝ لطاضٌطفتٝ  ٞبی خسیسنٛضت ّٖٕی ٚ ّٖٕی ثب قیٜٛ

ٞبی زا٘كىسٜ 1ثط٘بٔٝ زضؾیٚ ثٝ زضخبت ٔتفبٚت زضاؾت 

پعقىی آٖ ٞب فٗبَ ٔی ثبقس. ثُٛضیىٝ آٔٛذتٗ اذلاق پعقىی 

ت زضٕٞٝ ٔٛيٖٛبت ثٝ ٖٙٛاٖ یه ؾطفهُ انّی ٚ ثب إٞی

       .(1،2)ثٝ آٔٛظـ ثبِیٙی پعقىی آٔسٜ اؾت ٔطثٌٛ

ٕٚٞىبضا٘ف ٘كبٖ  (Kelly Fryer)وّی فطیط  ٘تبیح ُٔبِٗٝ

% زا٘كدٛیبٖ خّؿبت آٔٛظقی ٔٛيٖٛبت اذلالی 94زٞس، ٔی

ٞبی       زٖ زض ثبِیٗ ٚ ٕٞچٙیٗ ثحثثهٛضت ثحث وط

اضظـ،  ٕٞتبیبٖ ضا ثب ٔیبٖ ٕٞىبضاٖ ٚ ثطاٍ٘یع تدطثیبت زضچبِف

وطزٜ ا٘س. ٘تبیح ُٔبِٗٝ فٛق ٘كبٖ  ٔفیس ثطآٚضز لبثُ اؾتفبزٜ ٚ

زا٘كىسٜ پعقىی زا٘كٍبٜ ٚاقٍٙتٗ ایٗ  اؾبتیس %91زاز وٝ 

ثطای ٕٞٝ اٞساف آٔٛظقی زضؼ اذلاق اظ  خّؿبت آٔٛظقی ضا

اضظـ ٞب  خّٕٝ تٛؾٗٝ ٚ ثٟجٛز آٌبٞی ٚ ٍ٘طـ زا٘كدٛیبٖ اظ

   .(4)سذیّی ٔفیس ثطآٚضز وطز٘

% 57زٞس وٝ ٘كبٖ ٔی (Mattick)٘تبیح ُٔبِٗٝ ٔبتیه 

 اٍّ٘یؽ آٔٛذتٗ تسضیدی ٚ ٞبی پعقىی وكٛضاؾبتیس زا٘كىسٜ

ٕٞطاٜ ثب زضن تسضیدی ٔٛيٖٛبت اذلاق پعقىی ثطای 

 زا٘كدٛیبٖ پعقىی خٟت آیٙسٜ حطفٝ ایكبٖ ٔٙبؾت زا٘ؿتٙس ٚ

زٖ % اْٟبض زاقتٙس ضٚیىطز تطویجی آٔٛذتٗ ٚآٔٛظـ زا4/71

اذلاق ثیكتط ثهٛضت ثحث زضٌطٜٚ ٞبی وٛچه تٛؾٍ 

% آٟ٘ب تّفیك 71 ٞیأت ّٖٕی نبحجٙٓط تؿٟیُ ٔی قٛز.اًٖبی 

ط٘بٔٝ زضؾی آٔٛظـ زضؼ اذلاق پعقىی ثبزیٍط ثرف ٞب اظث

پعقىی ٔٗتمس ثٛز٘س وٝ ثبیس اذلاق  ٚیه ٘یبظ ثعضي زا٘ؿتٙس 

 .(5)زضزٚضٜ ثبِیٙی آٔٛذتٝ قٛز

ؾیؿتٓ ضایح ّف ٘كبٖ ٔی زٞسوٝ تحّیُ ٘تبیح تحمیمبت ٔرت

ٞبی ثیكتط ضٚی پیكطفت ٚ تٛؾٗٝ فٗبِیتآٔٛظـ پعقىی 

زا٘كدٛیبٖ زض ََٛ  زاضز. ٚ تأویسای زا٘كدٛیبٖ پعقىی حطفٝ

، زؾترٛـ تحّیُ ٚ وٓ تٛخٟی ثٝ ٔٛيٖٛبت آٔٛظـ ثبِیٙی

حطفٝ ای  ٔب قبٞس ٘بؾبظٌبضی ٞبیٚٔی قٛ٘س.  اذلاق پعقىی

       .(4ٞؿتیٓ) پعقىبٖ

ّٖی ضغٓ ایٙىٝ اذلاق پعقىی خٙجٝ ٞبی اضظقی ٚ اذلالی 

 ٚزضٞطؾٝ زا٘ف ٚ حطفٝ پعقىی ضا ٔٛضز ُٔبِٗٝ لطاض ٔی زٞس

 آٔٛظـ  ٚ  پعقىی ، پػٚٞف ٞبیحیُٝ اضائٝ ذسٔبت ؾلأت
1.curriculum                          



 اَٚ قٕبضٜ ٟ٘ٓ زٚضٜ  ٞبی تٛؾٗٝ زض آٔٛظـ پعقىیٔدّٝ ٌبْ
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پعقىی لبثُ َطح ٚ پیٍیطی اؾت، ِٚی زضوكٛضٔب ثٝ ضغٓ 

اذلاق پعقىی زض آٔٛظـ پعقىی ، ٞبی تبضیری غٙیظٔیٙٝ

ٔٛاضز قٙبذتٝ قسٜ ٚ ٔٛضز تٛخٝ ٔی ثبقس  ؾبیط وٕتط اظ

 زض زض چٙس ؾبَ اذیط پیسا ٘ىطزٜ اؾت. ضا ٚخبیٍبٜ ٚالٗی ذٛز

یمبتی اذلاق پعقىی ٚ تكىیُ ٔب ثب تأؾیؽ ٔطاوع تحم وكٛض

وٍٙطٜ ٞبی  ٚ پػٚٞف ٚثطٌعاضی ؾٕیٙبضٞب ٞبی اذلاق زضوٕیتٝ

ٚ  إِّّی زضزا٘كٍبٜ ٞبی ّْٖٛ پعقىی، تلاـ ٞبی خسیس ثیٗ

 .(6)طی نٛضت ٌطفتٝ اؾتٔؤث

آٔٛظـ اذلاق پعقىی ثٝ ٖٙٛاٖ یه ٔجحث ٟٔٓ ٘ٓطی 

ِعْٚ تٛخٝ ثٝ حیُٝ قٙبذتی ٚ آقٙب ٕ٘ٛزٖ زا٘كدٛیبٖ ثٝ ٔجب٘ی 

زض خٟت تغییط ٍ٘طـ  ٘ٓطی اذلاق پعقىی لاظْ اؾت. ٚ

 ثطاٍ٘یعچبِف ظْ اؾت ایكبٖ زض ٔٗطو ٔٛاضززا٘كدٛیبٖ لا

ٚٞی ٘ٓطات ذٛز ضا ثب لطاض ٌطفتٝ ٚ َی خّؿبت ثحث ٌط

ثٝ ٘ٓط ٔی آیس  ثٙبثطایٗ ٔیبٖ ٌصاض٘س. زض ٘ٓطاؾبتیس نبحت

آٔٛظـ فّٗی زٚ ٚاحس زضؾی ثٝ نٛضت تئٛضی وفبیت لاظْ ضا 

 ثط٘بٔٝ زضؾیزض ثطای تغییطٍ٘طـ زض تغییط ضفتبض ٘ساقتٝ اؾت

اذلاق پعقىی  زٚضٜ پعقىی ٖٕٛٔی ٚيٗیت آٔٛظـٔٛخٛز

ٚالٗی ذٛز ضا پیسا ٘ىطزٜ ثٝ ذٛثی ٔكرم ٘یؿت ٚ خبیٍبٜ 

اؾت؛ ثٙبثطایٗ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ُٔبِٗبت ا٘دبْ قسٜ ٚ ٘یع ثب 

لاظْ اؾت  ،وكٛض تٛخٝ ثٝ ٚيٗیت آٔٛظـ اذلاق پعقىی زض

فطاٌیطی اذلاق پعقىی زضزا٘كىسٜ ٞبی پعقىی زضََٛ زٚضٜ 

ثبِیٙی آٔٛظـ پعقىی ثب تغییط ثط٘بٔٝ زضؾی ٔٛضز تٛخٝ ذبل 

ٞبیی وٝ زض ضاٜ أىبٖ بِفيطٚضت ٚچٗٝ ُٔبِ لطاض ٌیطز. ایٗ

اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی  ازغبْ یب تّفیك ٚاحس زضؾی

 ثبِیٙی ّٖٕی ٞیأتاًٖبی زا٘كدٛیبٖ پعقىی اظ زیسٌبٜ 

ٔٛضز ٚخٛز زاضز ضا  تٟطاٖ نبحت ٘ٓط زا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقىی

ٞبی ٕٔىٗ خٟت ثٟجٛز ضاٜ حُ ٚ ازٜقٙبؾبیی لطاضزٚ  ثطضؾی

 .ٔٛضز ٖٙبیت لطاض زازٜ اؾتثط٘بٔٝ ضا 

  

  

  

 کارريش

 اظ فتِٛٔٛ٘ٛٛغی ثب اؾتفبزٜ ویفیثٝ ضٚـ ایٗ ُٔبِٗٝ 

خبٔٗٝ ٔٛضزُٔبِٗٝ  ی اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.ُٔبِٗٝ ٔٛضز ضٚیىطز

ٞبی زضایٗ تحمیك اؾبتیس ثب تدطثٝ ٚ نبحت ٘ٓط زض ٌطٜٚ

وٝ  ثٛزٜ زض زا٘كٍبٜ ّْٖٛ پعقىی تٟطاٖ ٔرتّف آٔٛظـ ثبِیٙی

ٞبی ٔرتّفی ضازضٔٛضزآٔٛظـ اذلاق پعقىی ٚالٗیتٞطوساْ 

 ٔٗیبضٞبی ٚضٚز ثٝ ُٔبِٗٝ، ؾبثمٝ تسضیؽ .تدطثٝ وطزٜ ا٘س

اذلاق پعقىی، ؾبثمٝ ٕٞىبضی زض تسٚیٗ ٚ تٟیٝ ثط٘بٔٝ زضؼ 

اذلاق پعقىی ٚ ٘یعتٕبیُ آٟ٘ب ثٝ ا٘دبْ ٚ يجٍ ٔهبحجٝ ثب 

ب اقجبٔ تٛخٝ ثٝ ضٚیىطز ُٔبِٗٝ ا٘دبْ ٔهبحجٝ ٞب ت ایكبٖ ثٛز. ثب

حجٝ ٞب زازٜ ٞب ازأٝ ٔی یبفت. ا٘تربة ٞطفطز خٟت ازأٝ ٔهب

ثبتٛخٝ ثٝ ٔٗیبضٞبی ٚضٚزی تٗییٗ ٌطزیس. ضٚـ ٚاثعاض    

ٚثحث  1آٚضی زازٜ ٞب زضایٗ ُٔبِٗٝ ٔهبحجٝ ٞبی ٖٕیكخٕٕ

 ٚ 3ٚؾیٕ ٚ٘یٕٝ ؾبذتبض ،ٔهبحجٝ ٞب ٖٕیك .زثٛ ثباؾبتیس 2ٌطٚٞی

حجٝ ٞبيجٍ ٚحساوثطْطف ٔتمبثُ )چٟطٜ ثٝ چٟطٜ( ثٛز٘س.ٔهب

سی ٚتدعیٝ ٚتحّیُ قس٘س. ٘ٛیؽ ٚوسثٙؾبٖت زؾت 48

ٕٞچٙیٗ زض یه خّؿٝ ثحث ٌطٚٞی ٔتٕطوعثٝ نٛضت ٞسفٕٙس 

ّٖٕی ٌطٜٚ آٔٛظقی  ٞیأتُٔبِٗٝ ثب اًٖبی  ٔٛيٛٔ ٔٛضز

اذلاق پعقىی ٚ ٔطوع تحمیمبت اذلاق پعقىی زا٘كٍبٜ ٔٛضز 

وسثٙسی  ثجت ٚؾپؽ ثحث ٖٕیك لطاضٌطفت ٚتٛؾٍ پػٚٞكٍط

 ٚتدعیٝ ٚتحّیُ قس. 

ثط زض ٌِّٛٝ ثطفی ٔؤ ٘ٛٔ ایٗ تحمیك اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی زض

ٞبی ٔرتّف  ثط ٞسف ٚ حساوثط تٙٛٔ اظ ٌطٜٚٚ ٔجتٙی  4آیٙسٜ

 تٗییٗ ٞباقجبٔ زازٜ اؾبؼ ثط ٕ٘ٛ٘ٝ تٗسازثٛزٜ اؾت. ثبِیٙی 

 ٞب ٟٔٓ ٘جٛزٜ، ثّىٝ ایٗ تىطاض ٚثٙبثطایٗ تٗساز ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطزیس.

 اقجبٔ زازٜ ٞب ثٛز وٝ ثٝ غٙبی اَلاٖبت وٕه ٔی ٕ٘ٛز.

پػٚٞكٍط پبؾد  اَ وّیسی آغبظ ٔی قس.یه ؾؤ ٔهبحجٝ ثب

وبٚقی ٘ٓیط ٔی تٛا٘یس  ؾؤالاتاؾتفبزٜ اظ  ثب قطوت وٙٙسٌبٖ ضا

 یس.....ٔٙٓٛض قٕبٌٛییب ٚلتی ٔی ٚ ح ثسٞیس؟یثیكتط تٛي

 ٞبیٔهبحجٌٝطفت. ٔی لطاض  ثیكتط وٙىبـ   ٔٛضز چیؿت؟
1.In Depth Interview 

2.Focus Group  

3.semi structure   

4.snow bale prospective  



 ٚ ٕٞىبضاٖ یٛؾفی ...لبثّیت تّفیك آٔٛظـ اذلاق پعقىی زض ََٛ

4 

زض آٔسٜ ٚ ٕٞطاٜ یبززاقت ٞبی  يجٍ قسٜ ثٝ ضقتٝ تحطیط

ثطٌطفتٝ اظ ٔكبٞسات ٔحمك ثب اؾتفبزٜ اظ یه ؾطی ٔطاحُ 

ثرهٛل اظ خّٕٝ ثبظوطزٖ وسٞب، ٔحٛضی وطزٖ وسٞب ٚ 

ٞب حّیُ لطاض ٌطفتٙس. خٕٕ آٚضی زازٜوسثٙسی ا٘تربثی ٔٛضز ت

ٝ ٔی زأتب ظٔب٘ی وٝ احؿبؼ ٔی قس زازٜ ٞب اقجبٔ ٘كسٜ ا٘س، ا

ای اؾت وٝ احؿبؼ ٔی قس یبفت. ٔطحّٝ اقجبٔ ٔطحّٝ

تٝ ٟٔٓ ایٗ اؾت وٝ ٔهبحجٝ ثب فطز زیٍطی يطٚضت ٘ساضز. ٘ى

، ایٗ ٞب ٚ ثبظوطزٖ وسٞب ٕٞعٔبٖ ا٘دبْ قسخٕٕ آٚضی زازٜ

حى ایٗ فطآیٙس ثٝ نٛضت ٔساْٚ ٚ تسضیدی ا٘دبْ ٌطفت. ثٝ ٔ

ٞب پبیبٖ ٚضی زازٌٜطزیس ٚ خٕٕ آوٝ اقجبٔ تئٛضیىی حبنُ ٔی

 یبفت، وسٌصاضی ٔحٛضی ٚ ا٘تربثی نٛضت ٔی ٌطفت.ٔی

پبیبٖ ٞط ٔهبحجٝ ٌعاضقی وٛتبٜ زضٔٛضز ضٚ٘س  ٔحمك زض

٘ٛقتٝ تٟیٝ وطزٜ وٝ ٔهبحجٝ ٚ٘ىبت ٟٔٓ آٖ ثٝ نٛضت زؾت 

 ٔٛضز تٛخٝ لطاضٌطفتٙس.  ٞبزض تحّیُ زازٜ

، ازٜ ٞب اظ ٔهبحجٝ ٞب اؾترطاج قسٜاؾترطاج زازٜ ٞب: ز

ٞبی ٌّچیٗ قسٜ وٛچىتط یب ٔتٗ« ٚاحسٞبی ٔٗٙبئی»پؽ ثٝ ؾ

ٔطتجٍ ثب پسیسٜ ٔٛضز ٘ٓطتجسیُ قس٘س. تٗییٗ ٚاحسٞبی ٔٗٙبیی 

ٞب حجٝ ٞب ٚ ثٝ ٚؾیّٝ قٙبؾبیی ٖجبضتاظ َطیك ثطضؾی ٔتٗ ٔهب

٘ٓطٞبیی ثٛز وٝ زض اضتجبٌ ثب پسیسٜ ٔٛضز ٘ٓط اضائٝ قسٜ  ٚ اْٟبض

ٕٞبٖ قسٜ ٕٞٛاضٜ  ثٛز٘س. ٚاحسٞبیی ٔٗٙبیی یب ٔتٗ ٞبی ٌّچیٗ

، ُٔطح وطزٜ حًٛضاً وٝ قطوت وٙٙسٌبٖ ثٛز٘س ٚالٗیٞبیی ٚاغٜ

 تأییسٚ ثٝ ٖٙٛاٖ قبٞس ٚ ٔسضوی ثطای اؾتفبزٜ ٔحمك زض خٟت 

 زض تٓ )وٝ ٔحمك آٖ ضا ثٗساً ٔی ؾبظز(، حفّ قس٘س. ٔٛيٛٔ یب

٘ىبت وّیسی  1ثطضؾی ؾُحی ٌٚصضا اظ َطیك ٖٛ ٘ٛقتبضیٔت

اؾتفبزٜ  ثبوٝ ٕٞبٖ ٚاحس ٞبی ٔٗٙبیی ثٛز٘س،قٙبؾبیی قسٜ، ٚ 

ٔٛضز  ، ٚاحس ٞبی ٔٗٙبیی2ـ تحّیُ ٔحتٛائی ٔٛيٖٛیاظضٚ

ٞبی ٚاحس ٚ ٖجبضت تب زضٞٓ ازغبْ قس٘س ٚ فتٝ،اضظیبثی لطاض ٌط

ٚالٕ  زض ٞبٔهبحجٝ تسٚیٗ ٌطزز.ایٗ ٖجبضت ٕٞؿٛ ثب ٔتٗ انّی

وٝ  وسٞب اظ اؾتفبزٜ ثب ٛيٛٔٔ ٞط تحمیك ثٛز٘س. 3ٔٛيٖٛبت

      قطوت وٙٙسٌبٖ وبض ثطزٜ قسٜ ثٛؾیّٝٝثٞبی ٕٞبٖ ٚاغٜ

ّٖٕی  ٞبی٘س. زضآذطیٗ ٔطحّٝ ایٗ ٖجبضتسقحّیُ ت ثبقس،ٔی

ضا ٔٙٓٓ ٚ ؾبظٔب٘سٞی وطزٜ تب یه تٛنیف خبٕٔ اظ ٔبٞیت 

پسیسٜ )یٗٙی تٓ( ثسؾت آٚضزٜ وٝ ٌٛیبی تدبضة ٚالٗی 

ٔسٜ بفتٝ ٞبزضلبِت ًٕٖٔٛ ٞبی ثسؾت آقطوت وٙٙسٜ ٞب ثٛز.ی

 تٛنیف ٚتفؿیط قس٘س.  ،ٔٗطفی

، 4ثطای إَیٙبٖ اظٔٛثك ثٛزٖ پػٚٞف اظٔٗیبضٞبی ٔٗتجط ثٛزٖ

، اؾتفبزٜ قس 7تأییسٚ لبثّیت  6، لبثّیت ا٘تمب5َلبثّیت اٖتٕبز

.یبفتٝ ٞبی ایٗ ُٔبِٗٝ ثٝ ثطذی اظقطوت وٙٙسٌبٖ اضائٝ ٚ آٟ٘ب 

ثٝ  ٕٞبٍٞٙی یبفتٝ ٞب ثب تدطثیبت ذٛز٘ٓطیبت ذٛز ضا زض ٔٛضز 

. ثٝ ٔٙٓٛض ضٖبیت انُ اذتیبض ، ثٝ تٕبْ ٔحمك اثطاظ ٕ٘ٛز٘س

، آٟ٘ب ، قطوت وٙٙسٌبٖ ا٘تربة قٛ٘سافطازی وٝ لطاض ثٛز اظ ثیٗ 

. ثٝ ی اؾتیبز آٚضی قس وٝ قطوت زض ایٗ ُٔبِٗٝ ، اذتیبض

وٙٙسٌبٖ اَلاٖبت قفبٞی ٚ وتجی زض ذهٛل تٕبْ قطوت

ازٜ قس ٚ ؾپؽ اظ آٟ٘بیی وٝ آٔبزٌی ذٛز ضا ثطای ُٔبِٗٝ ز

تب ضيبیت  ، ذٛاؾتٝ قسقطوت زض ُٔبِٗٝ اٖلاْ وطزٜ ثٛز٘س

ٞب ٚ ٔىتٛة وطزٖ آٟ٘ب ، يجٍ ٌفتٝ ذٛز ضا زض ٔٛضز ٔهبحجٝ

تٛؾٍ ٔحمك ثهٛضت قفبٞی یب وتجی اٖلاْ زاض٘س.       

وٙٙسٌبٖ زض تٕبْ ٔطاحُ پػٚٞف زض ازأٝ یب ا٘هطاف اظ قطوت

ىبضی ٔرتبض ثٛز٘س.ثٝ قطوت وٙٙسٌبٖ زضذهٛل ٔحطٔب٘ٝ ٕٞ

 ٔب٘سٖ زازٜ ٞبیی وٝ آٟ٘ب زضاذتیبض ٔحمك لطاض زازٜ ثٛز٘س،

 .إَیٙبٖ زازٜ قس

 

 َایافتٍ
تٗ اظ اًٖبی ٞیأت ّٖٕی ثبِیٙی ٔهبحجٝ  17زضایٗ ُٔبِٗٝ ثب 

وٙٙسٌبٖ اظ َطیك ا٘دبْ قس. یبفتٝ ٞب ثط اؾبؼ ٘ٓطات ٔكبضوت

یه ثحث ٌطٚٞی ٔتٕطوع اؾتٙتبج قسٜ ٔهبحجٝ ٖٕیك ٚ 9

اؾت. ؾٝ ٘فط اظ ٔكبضوت وٙٙسٌبٖ ذب٘ٓ ٚ ثمیٝ ضا آلبیبٖ 

  ٘فط زض ثحث 8٘فط زضٔهبحجٝ ٞب ٚ 9تكىیُ زاز٘س. اظایٗ تٗساز 
  

1. Spot checking 

2. Thematic content analysis 

3. Theme 

4. Credibility 

5. dependability 

6. transferability 
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 اَٚ قٕبضٜ ٟ٘ٓ زٚضٜ  ٞبی تٛؾٗٝ زض آٔٛظـ پعقىیٔدّٝ ٌبْ
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 ٞبی آٔٛظقیٌطٚٞی ٔتٕطوع وٝ اظ اًٖبی ٞیأت ّٖٕی ٌطٜٚ

ٚ ٔطوع تحمیمبت اذلاق پعقىی، زا٘كىسٜ پعقىی زا٘كٍبٜ 

 ّْٖٛ پعقىی تٟطاٖ ثٛز٘س، قطوت زاقتٙس.

ؾٝ ًٕٖٔٛ انّی ثط اؾبؼ اٞساف ُٔبِٗٝ، اظ َطیك 

ُٔطح قسٜ وٝ ٍٕٞی پیطأٖٛ اضائٝ زضؼ اذلاق  ؾؤالات

 َ زٚضٜ ثبِیٙی ثطای زا٘كدٛیبٖ پعقىی ثٛز،پعقىی زض َٛ

ٝ ٔهبحجٝ، ٕ٘بی ؾؤالات٘بٔٝ اؾتٙتبج ٌطزیس. وٝ ثهٛضت وتبة

  .(1)خسَٚٞط وساْ ٔكرم ٚ تٗطیف قسٜ اؾت
 

 

 

 

 : ًٕٖٔٛ ٞبی )ٔمِٛٝ ٞب ( انّی ُٔب1ِٝٗخسَٚ 

 تٗطیف ٕ٘بیٝ ٞبی انّی ٕ٘بیٝ ٞبی انّی ضزیف

1 A 

يطٚضت اضائٝ زضؼ 

ََٛ اذلاق پعقىی زض 

زٚضٜ ثبِیٙی ٚ اثطات ٚ 

 فٛایس آٖ

2 B 

چبِف ٞب ٚ ٔكىلات 

احتٕبِی زض اضائٝ زضؼ 

اذلاق پعقىی زض ََٛ 

 زٚضٜ ثبِیٙی

3 C 

أىبٖ پصیط ثٛزٖ اضائٝ 

زضؼ اذلاق پعقىی زض 

ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ٚ 

 ضاٞىبضٞب ٚ پیكٟٙبزات

 

 

يطٚضت اضائٝ زضؼ اذلاق : Aانّی ( ًٕٖٔٛ )ٔمِٛٝ

ٖٛ زٚضٜ ثبِیٙی ٚ اثطات ٚ فٛایس آٖ ایٗ ًََٕٔٛ پعقىی زض 

ٔهبحجٝ، ٔكتُٕ  1ؾؤاَی ٞبثط اؾبؼ اؾترطاج ٚ تحّیُ زازٜ

٘بٔٝ وٝ ثهٛضت وتبة ٔمِٛٝ( فطٖی ثٛزٜ.ثط قف ًٕٖٔٛ )

اْ اظ آٟ٘ب ٔكرم ٚ ، ٕ٘بیٝ ٞط وس2 خسَٚ زض Aٔمِٛٝ انّی 

 .تٗطیف قسٜ ا٘س
 

 

 

)يطٚضت ٚفٛایس اضائٝ زضؼ 1 ؾؤاَ:وتبثٙبٔٝ )ٕ٘بیٝ ٞبی( 2خسَٚ 

 (اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی

 تٗطیف ٕ٘بیٝ ٕ٘بیٝ ضزیف

1 
 

A1 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

A2 
 

 
 

 

 

 

 

A3 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

A4 
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A6 

يطٚضت اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زضََٛ زٚضٜ  -

 ثبِیٙی

آقٙب وطزٖ ٘ٓطی ٚوبضثطزی زا٘كدٛیبٖ ثب ٔٛيٖٛبت  -

 اذلاق پعقىی

ٕٞعٔب٘ی آٔٛظـ ٚثىبض ٌیطی ٔجبحث اذلاق  -

 پعقىی زض ٔٛاخٟٝ ثب ثیٕبض

تطثٛزٖ اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض ََٛ ٔؤثطٔفیسٚ -

 زٚضٜ ثبِیٙی

تدطثٝ وطزٖ ٔٛيٖٛبت اذلالی ٚضفتبضاؾبتیسزضٔست  -

 َٛلا٘ی تطزضٔحیٍ ثبِیٙی

٘ٓطی ٘جٛزٖ ثؿیبضی اظٔجبحث اذلاق پعقىی)ٖسْ  -

 ثبپیبٔس ٔٛضزا٘تٓبض(تٙبؾت ٔبٞیت اضائٝ زضؼ 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
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٘كبٖ ٔی زٞس وٝ  1 ؾؤاَی ٞب٘تبیح حبنُ اظ تحّیُ زازٜ

وٙٙسٌبٖ ثط يطٚضت اضائٝ زضؼ اذلاق تمطیجب ٕٞٝ قطوت

 تأویسپعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ثطای زا٘كدٛیبٖ پعقىی 

ثٛزٖ آٖ ٚ آقٙب قسٖ ّٖٕی ٚ  ٔؤثط. ثُٛضیىٝ ٔفیس ٚ زاقتٝ ا٘س

ثطای وبضثطزی ثب ٔٛيٖٛبت اذلالی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ٘یع 

 .زا٘كدٛیبٖ ثس٘جبَ زاقتٝ اؾت

ثٝ َٛض وّی تحّیُ زازٜ ٞبی ایٗ ٔمِٛٝ ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ 

ثب قطوت وٙٙسٌبٖ ٘ؿجت ثٝ يطٚضت ضٚیبضٚیی زا٘كدٛ 

ب ثٝ زاض٘س. أ تأویسزض زٚضٜ ثبِیٙی ٔٛيٖٛبت اذلاق پعقىی 

ٞبی ٘ٓطی ٞٓ اٖتمبز زاض٘س، ٚآٖ ایٙىٝ ثحث یه انُ

ٔٛيٖٛبت اذلاق پعقىی پبیٝ ایی ٔحىٓ ضا ایدبز ٔی وٙس 

ثبِیٗ ثب آٖ  ٖبت اذلالی وٝ زضزضن ٔٛيٛ ثطای تحّیُ ٚ

ازأٝ ثحث ٞب زضثبِیٗ تٛؾٍ اؾبتیسی وٝ  ٚ ٔٛاخٟٝ ٔی قٛ٘س

حث جبآٟ٘ب ٘یع ثب ٔٛيٖٛبت اذلالی زضثبِیٗ آقٙب ثٛزٜ ٚ ٔ

ذٛثی  س تدطثٝتٛا٘ٔی ٌیط٘س،٘ٓطی ضا زضٍٞٙبْ ُٖٕ زض٘ٓط ٔی

 س.ضا ثٝ زا٘كدٛیبٖ ا٘تمبَ زٞ

ٔكىلات احتٕبِی زضاضائٝ  ٚ ٞبچبِف B:ًٕٖٔٛ انّی

اذلاق پعقىی زضََٛ زٚضٜ ثبِیٙی: ایٗ ًٕٖٔٛ ثطاؾبؼ  زضؼ

ٚٞی ٔهبحجٝ ٚ ثحث ٌط 2ؾؤاَی ٞباؾترطاج ٚ تحّیُ زازٜ



 ٚ ٕٞىبضاٖ یٛؾفی ...لبثّیت تّفیك آٔٛظـ اذلاق پعقىی زض ََٛ
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وٝ ثهٛضت وتبثٙبٔٝ  ثبقس.طٖی ٔیٔكتُٕ ثط چٟبض ًٕٖٔٛ ف

ٔكرم ٚ  3 بیٝ ٞط وساْ اظ آٟ٘ب زضخسَٚ، Bٕ٘ٔمِٛٝ انّی 

 ا٘س.تٗطیف قسٜ
 

 

 

 

 2وتبثٙبٔٝ )ٕ٘بیٝ ٞبی( ؾئٛاَ  :3خسَٚ 

 ٝیٕ٘ب فیتٗط ٕ٘بیٝ ضزیف
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B4 

 

آقٙبیی ٘بوبفی ٔسضؾیٗ ثبٔجبحث اذلاق پعقىی  -

 ٚقیٜٛ ا٘تمبَ آٖ

ٔكىلات اخطایی ثط٘بٔٝ ٚ ٘بٔلایٕبت  -

 ٚٔكىلات ؾیؿتٓ آٔٛظقی                                                                   

 ذلاء فطٍٞٙی زضثط٘بٔٝ ضیعیتأثیط -

وٕجٛزاؾبتیس ٔدطة ٚوبضآٔس ٚ ٖبُٔ ثٝ اذلاق  -

 پعقىی
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وٝ ًٕٖٔٛ انّی  2 ؾؤاَی ٞب٘تبیح حبنُ اظ تحّیُ زازٜ

B اؾت، ٘كبٖ    اظ آٖ اؾترطاج قسٜ ٚ چٟبض ًٕٖٔٛ فطٖی

ٕٞٝ قطوت وٙٙسٌبٖ، ٔكىلات اخطایی ثط٘بٔٝ  وٝ تمطیجبً زٞسٔی

تطیٗ ٟٔٓ ٔكىلات ؾیؿتٓ آٔٛظقی ضا اظ ٘بٔلایٕبت ٚ ٚ

ٞب ٚٔكىلات اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚضٜ چبِف

ا٘س. ثُٛضیىٝ آقٙبیی زا٘ؿتٝی ثطای زا٘كدٛیبٖ پعقىی ثبِیٙ

 ٔجبحث اذلاق پعقىی ٚقیٜٛ ا٘تمبَ آٖ ٚ٘یع ٘بوبفی ٔسضؾیٗ ثب

 ٖبُٔ ثٝ اذلاق پعقىی اظ ٚ وبضآٔس اؾبتیس ٔدطة ٚ وٕجٛز

 ٔكىلات ٟٔٓ زیٍط شوط قسٜ اؾت. ٚ ٞبچبِف

ای ضا اظ َطف ٞبی ا٘دبْ قسٜ، ٍ٘طا٘ی ٖٕسٜتحّیُ ثحث

ٞیأت طا٘ی ثیكتط ثٝ اًٖبی وٙس. ایٗ ٍ٘ثیبٖ ٔی وٙٙسٌبٖقطوت

ای َطح ٔٛيٛٔ ضا ٞبی ثبِیٙی وٝ تٛإ٘ٙسی لاظْ ثطّٖٕی ٌطٜٚ

تط فمساٖ افطاز تٛإ٘ٙس قٛز. ٚ ثٝ ٖجبضت ؾبزٜ٘ساض٘س ٔطثٌٛ ٔی

ٚیػٜ زض ٔؤثطی ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ّٔٗٓ اذلاق ثٝوٝ ثتٛا٘ٙس ٘مف 

زٞٙسٌبٖ پبؾدحطفٝ پعقىی ایفب وٙٙس اظ ٖٕسٜ ٍ٘طا٘ی ٞبی 

 اؾت. 

پصیط ثٛزٖ اضائٝ زضؼ اذلاق أىبٖ C:ًٕٖٛ انّیٔ

 پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ٚ ضاٞىبضٞب ٚ پیكٟٙبزات 

 3ؾؤاَی ٞبًٕٖٛ ثطاؾبؼ اؾترطاج ٚتحّیُ زازٜایٗ ٔ

ٔهبحجٝ ٚ ثحث ٌطٚٞی ٔكتُٕ ثط پٙح ًٕٖٔٛ فطٖی ثٛزٜ وٝ 

 بیٝ ٞط وساْ اظ آٟ٘ب زض، Cٕ٘نٛضت وتبثٙبٔٝ ٔمِٛٝ انّی ٝث

 ٔكرم ٚ تٗطیف قسٜ ا٘س.  4 خسَٚ

 

)أىبٖ پصیط ثٛزٖ اضائٝ زضؼ 3 ؾؤاَ:وتبثٙبٔٝ )ٕ٘بیٝ ٞبی( 4خسَٚ 

 اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ٚ ضاٞىبضٞب ٚ پیكٟٙبزات(

 ٝیٕ٘ب فیتٗط ٕ٘بیٝ ضزیف
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C5 

 

زضََٛ أىبٖ پصیطی اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی  -

 زٚضٜ ثبِیٙی

آٔٛظـ اؾبتیس خٟت آقٙبیی ثب ایٗ ٔجبحث ٚ قیٜٛ  -

 ا٘تمبَ آٖ ثٝ زا٘كدٛ

ثط٘بٔٝ ضیعی ٚتٟیٝ ٔحتٛی آٔٛظقی اذلاق پعقىی  -

ٔتٙبؾت ثبزٚضٜ ثبِیٙی ٚفطًٞٙ ،ؾٙت ٚٔصٞت 

       ذٛزٔبٖ

اؾتفبزٜ اظ اؾبتیسثبِیٙی ٚاثك ٖٚبِٓ ٖٚبُٔ ثٝ اذلاق  -

 پعقىی

تفبزٜ ٔؿتمیٓ اظثط٘بٔٝ ٞبی اؾتفبزٜ اظتدطثٝ ٖٚسْ اؾ -

 آٔبزٜ وكٛضٞبی ثیٍب٘ٝ
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وٝ ًٕٖٔٛ انّی  3 ؾؤاَی ٞب٘تبیح حبنُ اظ تحّیُ زازٜ

Cٖزٞسی اظ آٖ اؾترطاج قسٜ اؾت ٘كبٖ ٔیٚ پٙح ًٕٖٔٛ فط 

وٙٙسٌبٖ، اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض وٝ تمطیجب ٕٞٝ قطوت

پصیط  أىبٖ زا٘كدٛیبٖ پعقىی ضاََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ثطای 

ضیعی ٚتٟیٝ ثط٘بٔٝ ا٘س. ثُٛضیىٝ ٕٞٝ آٟ٘بزضٞطزٌٚطٜٚ،زا٘ؿتٝ

قىی ٔتٙبؾت ثب زٚضٜ ثبِیٙی ٚ پعٔحتٛی آٔٛظقی اذلاق

ؾٙت ٚٔصٞت ذٛزٔبٖ ٚ اؾتفبزٜ اظ اؾبتیسثبِیٙی آٌبٜ  ،فطًٞٙ

ٖٚبِٓ ٖٚبُٔ ثٝ اذلاق پعقىی ضا ٟٕٔتطیٗ ٚٔؤثطتطیٗ ضاٞىبض 

ٕٞچٙیٗ آٔٛظـ اؾبتیس  ك ایٗ ٔمِٛٝ زا٘ؿتٝ ا٘س.ثطای تحم

 اظ خٟت آقٙبیی ثب ایٗ ٔجبحث ٚ قیٜٛ ا٘تمبَ آٖ ثٝ زا٘كدٛ

 زیسٌبٜ ثیكتط آ٘بٖ ٟٔٓ ثٛزٜ اؾت.

 

 گیزیبحث ي وتیجٍ

آٔٛظـ اذلاق پعقىی ثب ظٔیٙٝ ٞبی ٔرتّف اختٕبٖی، 

فطٍٞٙی، ٔصٞجی، ضٚا٘كٙبذتی ّْٖٚٛ ثبِیٙی اضتجبٌ تٍٙبتًٙ 

ه ضٚیساز آٔٛظقی ؾبزٜ ثٝ قٕبض ٕ٘ی آیس. ٔبٞیت زاضز ٚ ی



 اَٚ قٕبضٜ ٟ٘ٓ زٚضٜ  ٞبی تٛؾٗٝ زض آٔٛظـ پعقىیٔدّٝ ٌبْ
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زضؼ اذلاق پعقىی ثٝ ٌٛ٘ٝ ای اؾت وٝ ٔی تٛاٖ اظ تطویت 

ثؿیبضی اظ ضٚیىطز ٞب ٚ اظ تدطثیبت وؿب٘ی وٝ اظ حٛظٜ ٞبی 

ٔرتّف ّْٖٛ ا٘ؿب٘ی، حمٛق، ّْٖٛ پعقىی ٚ تىِٙٛٛغی ٖٕلاً 

 . خؿت ثب ایٗ ٔؿبیُ ثطذٛضز زاقتٝ ا٘س، اؾتفبزٜ ثطز ٚ ثٟطٜ

ٕٞبُ٘ٛض وٝ اقبضٜ قس اظ تحّیُ زازٜ ٞبی ایٗ ُٔبِٗٝ ؾٝ 

ٔمِٛٝ انّی ثط اؾبؼ اٞساف ُٔبِٗٝ وٝ ٍٕٞی پیطأٖٛ اضائٝ 

زضؼ اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ثطای زا٘كدٛیبٖ 

وٝ ثٝ تفىیه ٔٛضز ثحث لطاض  پعقىی ٔی ثبقس اؾتٙتبج ٌطزیس.

 ٔی ٌیط٘س: 

A-  آٖ ٚ اثطات ٚفٛایسيطٚضت اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی : 

ثط اؾبؼ ٘تبیح ُٔبِٗٝ اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض زٚضٜ 

ثبِیٙی يطٚضی زا٘ؿتٝ قسٜ اؾت. ٚ ٕٞٝ قطوت وٙٙسٌبٖ زضایٗ 

ُٔبِٗٝ ایٗ آٔٛظـ ضا ثب تٛخٝ ثٝ ٚيٗیت ٔٛخٛز أطی 

٘بپصیط ٚ ٔؿتمیٕب ٔطثٌٛ ثٝ تٕطیٗ ٚتدطثٝ آٖ زض ََٛ اختٙبة

وٝ یىی اظ قطوت وٙٙسٌبٖ زض  زٚضٜ ثبِیٙی زا٘ؿتٙس. ٞط چٙس

ثحث ٌطٚٞی چٙیٗ يطٚضتی ضا ثطای آٖ لبئُ ٘جٛز٘س.ثُٛضیىٝ 

ایكبٖ ٔٗتمس ثٛز٘سزضنٛضتیىٝ ٕٞٝ ٔب ثپصیطیٓ وٝ اضائٝ زضؼ 

اذلاق پعقىی زضزٚضٜ ثبِیٙی ْٚیفٝ ٌطٜٚ ٞبی آٔٛظقی اؾت، 

. ثٝ ٘ٓط ایكبٖ ایٗ ٚلت يطٚضت آٖ احؿبؼ ٔی قٛزآٖ

خعٚ  ٚ ٞبی آٔٛظقی احؿبؼ وٙٙسٜٕٞٝ ٌطٚيطٚضت ضا ثبیس 

 ْٚبیف آٔٛظقی ذٛز زض زٚضٜ ثبِیٙی ثطای زا٘كدٛیبٖ ثسا٘ٙس.

َٛض وٝ اقبضٜ قس اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض زٚضٜ ٕٞبٖ

ثبِیٙی ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ُٔبِٗٝ اثطات ٚ فٛایس ٟٕٔی ضا ثس٘جبَ 

وٝ زا٘كدٛیبٖ ثب ٔٛيٖٛبت اذلالی ثهٛضت َٛضیٝزاضز ث

   ٚ زض ثبِیٗ ثیٕبض آقٙبضثطزی ٚ زض ٔٛاخٟٝ ضٚزّٖٕی ٚ وبض

قٛ٘س ٚ آ٘طا تدعیٝ ٚ تحّیُ ٔی وٙٙس ٚ ثربَط اضتجبٌ ٔی

قبٖ ثب ٞبی وٛچه ٚ تٗبُٔ٘عزیه زا٘كدٛیبٖ زض ٌطٜٚ

ٕٞسیٍط ٚ ٕٞىبضاٖ ٚ اؾبتیس، آٔٛظـ اذلاق پعقىی ثهٛضت 

ب ثیٕبض نٛضت ٕٞعٔبٖ ثب ٔجبحث ّٖٕی ثرف ٚ زض ٔٛاخٟٝ ث

تط   تط ٚ ٖٕیكِصا آٔٛظـ اذلاق پعقىی ّٕٔٛؼٔی ٌیطز. 

طز ّٖٕى ،ؾٛزٔٙس ٚ ٔفیسی زض افعایف آٌبٞی ٚ اثطاتٌطزز ٔی

 . ٚ تغییط ٍ٘طـ آٟ٘ب ذٛاٞس زاقت

ىٝ زا٘كدٛیبٖ زض ٔست ظٔبٖ    اظاثطات ٟٔٓ زیٍط ایٙ

ِیٙی ٔٛيٖٛبت اذلالی ضا ز٘جبَ     تطی زض ٔحیٍ ثبَٛلا٘ی

اؾبتیس ذٛز ضا تدطثٝ ٔی وٙٙس.  ضفتبض ٕٞىبضاٖ ٚ وٙٙس ٚٔی

وٝ ثؿیبضی اظ ٔٛيٖٛبت اذلاق پعقىی ثٝ ِحبِ ایٙىٝ ثُٛضی

ثب آٔٛظـ  ٍ٘طـ ٚ ّٖٕىطز افطاز ٔطتجٍ اؾت، نطفبً ثب تغییط

ٞبیی وٝ آٔٛظـ ٔمِٛٝ ٘ٓطی ٕ٘ی تٛاٖ ثٝ زا٘كدٛیبٖ ا٘تمبَ زاز.

ٔبٞیت آٟ٘ب ثب تغییط زض اٖتمبزات، ثبٚضٞب ٚ ٍ٘طـ افطاز ؾط ٚ 

وبض زاضز، ثب ٔكبٞسٜ زض ضفتبض ٚ ٔٙف اؾبتیس ٚ ٕٞىبضاٖ ٚ ثحث 

پیطأٖٛ آٖ، ٔتمبٖس قسٖ ٚ ٔتمبٖس ٕ٘ٛزٖ، تٕطیٗ ٚتدطثٝ ٞبی 

 ٖیٙی ذٛز ثیكتط لبثُ ا٘دبْ اؾت.           

ضی اظ ُٔبِٗبت ا٘دبْ یبفتٝ ٞبی ایٗ ُٔبِٗٝ ثب ٘تبیح ثؿیب

  ٔبتیه (. ثُٛضٔثبَ ٘تبیح پػٚٞف4،5)قسٜ ٕٞرٛا٘ی زاضز

(Mattick) ؾی آٔٛظـ اذلاق پعقىی زض وٝ ثٝ ثطض

ٞبی پعقىی اٍّ٘یؽ ثط ضٚی اؾبتیس پطزاذتٝ اؾت، زا٘كىسٜ

% اؾبتیس تّفیك آٔٛظـ زضؼ اذلاق پعقىی ثب 71٘كبٖ زاز وٝ 

ه ٘یبظ ثعضي زا٘ؿتٙس ٚ زیٍط ثرف ٞب اظ ثط٘بٔٝ زضؾی ضا ی

زٚضٜ ثبِیٙی آٔٛذتٝ ٔٗتمس ثٛز٘س وٝ ثبیس اذلاق پعقىی زض 

  .(5)قٛز

 ٕٞىبضا٘ف زض ٚ (Shelp) ُٔبِٗٝ زیٍطی وٝ تٛؾٍ قّپ

زا٘كدٛی پعقىی  106ی ٍ٘طـ ثطضؾ ضاثُٝ ثب زض 1981ؾبَ

 ٘كبٖ زاز، ثط٘بٔٝ زضؾی اذلاق پعقىی ا٘دبْ قس،ی زضثبضٜ

 ضٚیبضٚیی ثب اذلاق پعقىی ضا زض آٔٛظـ زا٘كدٛیبٖ، %64وٝ

  .(7) یٕبضاٖ يطٚضی ٟٚٔٓ اضظیبثی وطز٘سث

% زا٘كدٛیبٖ 88٘كبٖ زاز وٝ  (Home)٘تبیح ُٔبِٗٝ ْٞٛ 

ٔٛظـ اذلاق پعقىی زض ثط٘بٔٝ    وٙٙس وٝ آاحؿبؼ ٔی

 .(8)قبٖ يطٚضی اؾتزضؾی

 2005ٚ ٕٞىبضا٘ف وٝ زض ؾبَ Mattic) ) ُٔبِٗٝ ٔبتیه

% اؾبتیس زا٘كىسٜ ٞبی پعقىی 4/71زاز وٝ ا٘دبْ ٌطفت. ٘كبٖ 

آٔٛظـ ٕٞعٔبٖ ٚ تطویجی زض ٌطٟٚٞبی وٛچه زض تٛؾٗٝ ٚ 

پیكطفت زا٘ف ٚ ٟٔبضت ٚ ٍ٘طـ، ٔٙبؾت آٔٛظـ اذلاق 

زٖ آٔٛظـ پعقىی زا٘ؿتٙس. وٝ ثب ثحث وطزٖ ٚ ٔٙبْطٜ وط

  .(5)اذلاق پعقىی ضخ ٔی زٞس



 ٚ ٕٞىبضاٖ یٛؾفی ...لبثّیت تّفیك آٔٛظـ اذلاق پعقىی زض ََٛ
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ٖ % زا٘كدٛیب94٘كبٖ ٔی زٞس،وٝ ٘تبیح ُٔبِٗٝ زیٍطی 

خّؿبت آٔٛظقی ٔٛيٖٛبت اذلالی ضا ثهٛضت ثحث وطزٖ 

تدطثیبت زض ٔیبٖ زض ثبِیٗ ٕٞطاٜ ثب ثحث ٞبی چبِف ثطاٍ٘یع، 

% 91، لبثُ اؾتفبزٜ ٚ ٔفیس ثطآٚضز وطزٜ ا٘س. ٚ ٕٞىبضاٖ ثب اضظـ

اؾبتیس ایٗ خّؿبت آٔٛظقی ضا ثطای ٕٞٝ اٞساف آٔٛظقی 

طـ ٍ٘ ق اظ خّٕٝ تٛؾٗٝ ٚ ثٟجٛز آٌبٞی ٚزضؼ اذلا

  .(4)یّی ٔفیس ٚ ؾٛزٔٙس ثطآٚضز وطز٘سزا٘كدٛیبٖ ذ

ثب آ٘ىٝ ثط اؾبؼ ٘تبیح ایٗ تحمیك ٚ ؾبیط ُٔبِٗبت ٔطٚض 

ضذساز قسٜ اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض زٚضٜ ثبِیٙی یه 

ٚ اثطات ٚ فٛایس ٟٔٓ ٚ ذبل  يطٚضی پصیطفتٝ قسٜ ٔی ثبقس

 ٘بچیعشوط قسٜ ضا ثس٘جبَ زاضز، ِٚی زا٘ؿتٝ ٞب زض ایٗ ظٔیٙٝ 

ٞب ٚ اٍِٛٞبی آٔٛظقی فطاٌیط ٘ٓطی ٚ اؾت ٚ ٞٙٛظ ٔسَ

اوتكبفی ثطای تٛنیف چٍٍٛ٘ی اضائٝ آٖ زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی 

 قىُ ٍ٘طفتٝ اؾت. 

-B  ٜچبِف ٞب ٚ ٔكىلات اضائٝ زضؼ اذلاق زضََٛ زٚض

 ثبِیٙی: 

  اظ ٔمِٛٝ ٞبی زیٍط ایٗ ُٔبِٗٝ وٝ اظ تحّیُ زازٜ ٞبی آٖ 

ٚ ٔكىلات احتٕبِی وٝ ٕٔىٗ اؾت زض  زؾت آٔسٜ چبِف ٞبٝث

ی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ضخ زٞس،    اضائٝ زضؼ اذلاق پعقى

ثبقس. اضائٝ ٞط ثط٘بٔٝ آٔٛظقی اظ خّٕٝ آٔٛظـ اذلاق ٔی

پعقىی ٔؿتّعْ فطاٞٓ ثٛزٖ ٔٙبثٕ ٚ قطایٍ اخطایی ٚ ٔحیُی 

ب٘ی، ٘یبظٔٙس اؾبتیس آٌبٜ ٚ ٔٙبؾت ٔی ثبقس. اظ ٘ٓط ٔٙبثٕ ا٘ؿ

ی اظ اذلاق پعقىی ٞؿتیٓ. وٝ ثتٛا٘ٙس يٕٗ آٌبٞ ثٝ ٔتٟٗس

ٞبی آٔٛظقی آٖ ٖٚبُٔ ٔٛيٖٛبت اذلاق پعقىی ٚ قیٜٛ

 ثٛزٖ ثٝ آٖ، تٛا٘بیی ا٘تمبَ ٚ تطثیت زا٘كدٛیبٖ ضا زاقتٝ ثبقٙس. 

ثط اؾبؼ ایٗ ُٔبِٗٝ زض حبَ حبيط ثب وٕجٛز اؾبتیس آٌبٜ 

ٔدطة ٚ ٖبُٔ ثٝ اذلاق پعقىی ٞؿتیٓ. اظ َطفی ٚخٛز 

ت اخطائی ٚ ٘بٔلایٕبت ؾیؿتٓ آٔٛظقی زض ثًٗی ٔٛاضز ٔكىلا

، ٚ ٔحتٛای آٔٛظـ زضؼ اذلاق پعقىی ثب تٛخٝ ثٝ ٔبٞیت

وٝ ٌبٞی اٚلبت َٛضیٝیىی اظ ثعضٌتطیٗ چبِف ٞب اؾت. ث

ٚلت ٚ حدٓ ُٔبِت آٔٛظقی، اٍِٛٚٔسَ آٔٛظقی یه ثرف 

ثبِیٙی ثٝ ٔب ایٗ اخبظٜ ضا ٕ٘ی زٞس وٝ ٕٞعٔبٖ ٔٛيٖٛبت 

 آٖ ثرف ضا ثطای زا٘كدٛیبٖ اضائٝ زٞیٓ. اذلالی 

ٌبٞی اٚلبت ذلاء فطٍٞٙی ٚ لب٘ٛ٘ی ٕٔىٗ اؾت ٔب ضا زض 

ب ٔكىُ خسی اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض زٚضٜ ثبِیٙی ث

لطاض زٞس. ٚ  تأثیطضیعی آٔٛظقی ضا تحت ٔٛاخٟٝ وٙس. ٚ ثط٘بٔٝ

   اضائٝ آٖ ثب اذلالیبت ضٚظ ٚ فطًٞٙ ٔب ٔٙبفبت زاقتٝ ثبقس. 

ظیطا  وٝ زضزا٘كدٛیبٖ یه ٕ٘ٛ٘ٝ ذبَی ایدبز وٙس،َٛضیٝث

تأثیط اضظـ ٞب ٚ   تحت  آٔٛظـ اذلاق پعقىی قسیساً

 . چٙب٘ىٝ ُٔبِٗبت ٔتٗسز ا٘دبْ قسٜ اظٞب لطاض زاضزفطًٞٙ

 .(9-11)ظٚایبی ٔرّف ٔٛیس ایٗ ُّٔت اؾت

ٔكىلات زض ٕٞٝ ٕٞبُ٘ٛضیىٝ ٔلاحٓٝ قس ایٗ چبِف ٞب ٚ 

ٚ ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ ثٝ ٔٛيٛٔ اذلاق  خبی ز٘یب ُٔطح اؾت

نٛضت ٝپعقىی ثٝ ِحبِ ٔبٞیت ٚ ٔحتٛایی وٝ زاضز ٘جبیس ث

وٝ زض اضائٝ آٖ ٕٞٝ خٛا٘ت ٚ َٛضیٝوّیكٝ ای ثطذٛضز وطز. ث

وٕتطیٗ چبِف ٚ ٔلاحٓبت ضا ثب ٞٓ زیس تب زض اضائٝ آٖ ثب 

 . ٔكىُ ٔٛاخٟٝ ٌطزیٓ

C-  ٜأىبٖ پصیطی اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚض

 : بِیٙی ٚ ضاٞىبضٞب ٚ پیكٟٙبزات آٖث

ثط اؾبؼ ٘تبیح ٚ تحّیُ زازٜ ٞب ی ایٗ ُٔبِٗٝ اضائٝ زضؼ 

عقىی ّٖی اذلاق پعقىی زض زٚضٜ ثبِیٙی ثطای زا٘كدٛیبٖ پ

بی ٞ، ثسِیُ تٛإ٘ٙسیی ٔٛخٛزٞبضغٓ تٕبْ ٔكىلات ٚ چبِف

، ٕٞطاٜ ثب فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ طًٞٙ اختٕبٖیؾیؿتٓ آٔٛظقی ٚ ف

 . تٕٟیسات لاظْ أىبٖ پصیط ٔی ثبقسقطایٍ ٚ 

ٔٙس ٚ ٔتٟٗس زض ؾیؿتٓ آٔٛظقی ٕٞطاٜ ثب ٝٚخٛز ٘یطٚی ٖلال

ت ثٝ ٔٛيٖٛبت اذلاق تٛإ٘ٙس ؾبذتٗ ٚ افعایف آٌبٞی ٘ؿج

ٔٙسی ٚ اؾتفبزٜ ثٟیٙٝ ٞبی آٔٛظـ آٖ ٚ ٘یع ثٟطٜپعقىی ٚ قیٜٛ

ٔحتٛای آٔٛظقی اذلاق  ٚ ٕٞچٙیٗ تسٚیٗ، قطایٍ اظ ٔٙبثٕ

پعقىی ٕٞبًٞٙ ثب ٔحتٛای آٔٛظقی ّٖٕی ٞط ثرف ثبِیٙی ٚ 

ـ اذلاق ذٛزٔبٖ، آٔٛظ، ؾٙت ٚ ٔصٞت ٔتٙبؾت ثب فطًٞٙ ٘یع

تط ٔی ٌطزز. ٚ ٘یع اٌط ثُٛض ٚالٕ تط ٚ ٖیٙیپعقىی ّٕٔٛؼ

ثیٙب٘ٝ ٚ ٔتٙبؾت ثب ٔمطضات ٚ قطایٍ آٔٛظقی ٞط ثرف ثبِیٙی ٚ 

 ٝث وَٝٛضیٝؿتٓ آٔٛظقی ثط٘بٔٝ ضیعی ٌطزز، ثفًبی ؾی



 اَٚ قٕبضٜ ٟ٘ٓ زٚضٜ  ٞبی تٛؾٗٝ زض آٔٛظـ پعقىیٔدّٝ ٌبْ
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ٔٛاظات اضائٝ ٔجبحث ّٖٕی ٞط ثرف ثبِیٙی ٔٛيٖٛبت ٚ 

قٛز ٚ ظٔبٖ ٔلاحٓبت اذلالی آٖ ٞٓ تٛؾٍ ٕٞبٖ اؾتبز ٌفتٝ 

ٞب تساذُ زض ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ثرفٚ فًبی خساٌب٘ٝ ُّ٘جس، 

ایدبز ٕ٘ٙبیس، وبضآیی ٚ ٔمجِٛیت آٖ ثیكتط ذٛاٞس ثٛز. ثُٛضیىٝ 

بضت ٚ تغییط ٍ٘طـ یٗ ثط٘بٔٝ ضیعی ٔجتٙی ثط افعایف ٟٔا

ٚ اضظقیبثی ٔتٙبؾت ثب آٖ زض ثط٘بٔٝ زضؾی  زا٘كدٛیبٖ ثبقس

 ِحبِ ٌطزز. 

زٞٙس اؾبتیسی وٝ ایٗ زضؼ ضا اضائٝ ٔی ٕٞچٙیٗ اٌط

ٚ زض  افطازیىٝ اظ غٙبی ّٖٕی ثیكتطی ثطذٛضزاض٘س. ذهٛنبً

 ض٘س، ذٛز ٖبُٔ ثٝثیت ثبلایی زازا٘كدٛیبٖ ٔمجِٛیت ٚ ُّٔٛ ثیٗ

ٌصاضی ثیكتطی تأثیطزٞٙس ثبقٙس. انَٛ اذلالی وٝ اضائٝ ٔی

ضٜ ثبِیٙی تمٛیت ٚ تؿٟیُ زاض٘س ٚ أىبٖ اضائٝ آٖ ضا زض ََٛ زٚ

 . ٔی وٙٙس

ذٛا٘ی ایٗ یبفتٝ ٞب ضا ی ٚ ٞٓؾٛئ٘تبیح ُٔبِٗٝ ثبلطی، ٞٓ

ٔی وٙس. ایٗ ُٔبِٗٝ ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ؾیؿتٓ آٔٛظقی  تأییس

ٞبی ٚیػٜ ٚ ا٘بیی زا٘كدٛیبٖ زض تحّیُ ٔٛلٗیتاٌط ضٚی تٛ

چبِف ثطاٍ٘یع اذلالی وٝ ٕٔىٗ اؾت زا٘كدٛیبٖ ضا زض ََٛ 

زاقتٝ ثبقس، ٔب  تأویسزٚضٜ آٔٛظـ ثبِیٙی ثب آٖ ٔٛاخٝ ٌطز٘س 

  .(12)زٞبی حطفٝ ای پعقىبٖ ٘رٛاٞیٓ ثٛقبٞس ٘بؾبظٌبضی 

اوثطیت زا٘كدٛیبٖ شوط قسٜ اؾت وٝ  زیٍطی زض ُٔبِٗٝ

 اقتجبٞبت یب ،اشٖبٖ زاض٘س وٝ خّؿبت آٔٛظقی زض ٔسیطیت

 %زا٘كدٛیبٖ حًٛض98ٞب ثٝ آٟ٘ب وٕه وطزٜ اؾت. قىؿت

 فًبی ایٕٗ ٚایی ثب ایدبز وطزٖ یه زا٘كىسٜثطای  ضا اؾبتیس

ٚ  زؾت آٚضزٖ تدطثیبتٝؾبِٓ ثطای ثحث وطزٖ ٚثطای ث

 ٔفیس زا٘ؿتٙس. ضا ٞبیكبٖ ضٚی ٔٛيٖٛبت چبِف ثطاٍ٘یعزیسٌبٜ

زا٘كدٛیبٖ ذٛزقبٖ حُ     % اظٔكىلات ضا 90وٝ َٛضیٝث

  (.4)وطز٘سٔی

% اؾبتیس، 4/71وٝ  ٘كبٖ زاز (Mattick) ٔبتیه ُٔبِٗٝ

 وطزٖ ٔفبٞیٓ وّیسی ٚ ؾرٙطا٘ی ِٕٔٗٛی ضا ثطای آقٙب

  ثحث زضٞبی ٔرتّف تٛنیٝ ٚ آٔٛظـ اظَطیك ؾطفهُ

 ث وطزٖ ٚٔٙبْطٜ وطزٖ پیكٟٙبزٞبی وٛچه ثطای ثحٌطٜٚ

اْٟبض زاقتٙس ضٚیىطز تطویجی آٔٛذتٗ ٚآٔٛظـ زازٖ  ٚ ا٘س.زازٜ

اذلاق ثیكتطثهٛضت ثحث زضٌطٜٚ ٞبی وٛچه تٛؾٍ اًٖبی 

 .(5)٘ٓطتؿٟیُ ٔی قٛزتّٖٕی نبح ٞیأت

 اذلاق پعقىی ثٝ ٘ٓط ٔی آیس آٔٛظـ فّٗی زٚ ٚاحس زضؼ

ثٟجٛز ٚتٛؾٗٝ  ثٝ نٛضت تئٛضی وفبیت لاظْ ضا زض خٟت

اظ َطفی ٚ  ٘ساقتٝ اؾت تغییط ٍ٘طـ زا٘كدٛیبٖ ّٖٕىطز ٚ

ٔٛاخٝ  ٞبی چبِف ثطاٍ٘یعكدٛیبٖ زض زٚضٜ ثبِیٙی ثب ٔٛلٗیتزا٘

وٝ زض ثطذی قطایٍ ٕٔىٗ اؾت زض تٛا٘بیی َٛضیٝٔی قٛ٘س ث

بٖ اذتلاَ ای قثطای حفّ ٚ تٛؾٗٝ ضفتبضٞبی حطفٝ زا٘كدٛیبٖ

آٔٛظـ اذلاق پعقىی ٕٞب٘ٙس  يطٚضت زاضز. ِصا ایدبز ٕ٘بیس

ثؿیبضی اظ وكٛضٞب زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی پعقىی ٖٕٛٔی تؿطی 

ٞبی ّْٖٛ پعقىی یٗ يطٚضت زض حبَ حبيط زض زا٘كٍبٜا یبثس.

زٚضٜ پعقىی ثط٘بٔٝ زضؾی  زضٚ وكٛض ٔب ّٖٕی ٘كسٜ اؾت 

ی ٔكرم اذلاق پعقىی ثٝ ذٛث ٖٕٛٔی ٚيٗیت آٔٛظـ

٘یؿت ٚ خبیٍبٜ ٚالٗی ذٛز ضا پیسا ٘ىطزٜ اؾت؛ ثٙبثطایٗ ثب 

٘تبیح  تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ٔطٚضی ُٔبِٗبت ا٘دبْ قسٜ زض ذبضج ٚ

٘یع ثب تٛخٝ ثٝ ٚيٗیت آٔٛظـ اذلاق پعقىی  ایٗ ُٔبِٗٝ ٚ

ٞبی زا٘كىسٜ لاظْ اؾت فطاٌیطی اذلاق پعقىی زض ،وكٛض زض

 ثب تغییط ثط٘بٔٝ پعقىی زضََٛ زٚضٜ ثبِیٙی آٔٛظـ پعقىی

 ثرف ثبِیٙی ٔٛضز تٛخٝ ذبل لطاض ٌیطز. زضؾی ٞط

وٕپجُ زض زا٘كىسٜ پعقىی  پطفؿٛض1997ٕٞبُ٘ٛضیىٝ زض ؾبَ 

ثطیؿتَٛ ثطیتب٘یب یه ضٚیىطز ؾبذتبضی ٘ؿجت ثٝ تسضیؽ زضؼ 

. ٚخٛز آٚضزثٝ ىی ثطیؿتَٛا٘كىسٜ پعقاذلاق پعقىی زض ز

ط٘بٔٝ َ ثاذلاق پعقىی یه ٔٛيٛٔ ٖٕٛزی ٌطزیس ٚ زض َٛ

 . زضؾی زا٘كدٛیبٖ ٌٙدب٘سٜ قس

ضیعی ثطای زضؼ اذلالیبت ثٝ زض ٔسَ ثطیؿتَٛ ثط٘بٔٝ

نٛضت ٘مُٝ تلالی ّْٖٛ ٚ ٔؿبئُ ثبِیٙی َطاحی قس ثٝ ٘حٛی 

یمی اظ وٝ ثٝ زا٘كدٛیبٖ ایٗ أىبٖ ضا ٔیسٞس وٝ زضن ثبِیٙی ٖٕ

تسضیؽ اذلالیبت پعقىی زض پعقىی ٚ ّْٖٛ ثسؾت آٚض٘س. 

ؾی زا٘كدٛیبٖ لطاض زازٜ قسٜ ثٛز. زض    ؾبِٝ زض 5ثط٘بٔٝ 

آٔٛظـ تبٜ ٔست ترههی ٞبی ثبِیٙی ٚ زٚضٜ ٞبی وٛثرف

 .(13)زازٜ ٔی قٛز
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 ٔساض(  –اضائٝ ٔسَ پیكٟٙبزی)ٔسَ تدطثٝ  ٚ یبفتٝ ٞب وبضثطز

اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ثطای 

ی زض ضفتبضٞبی حطفٝ ا زا٘كدٛیبٖ پعقىی ظیطثٙبی وبٞف ؾٛء

ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ زض ایٗ بٖ پعقىبٖ قٙبذتٝ قسٜ اؾت. ًٕٖٔٛٔی

ُٔبِٗٝ ْٟٛض یبفتٙس. وٝ ٕٞٝ آٟ٘ب ثط ٔحٛض اضائٝ زضؼ اذلاق 

 پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی اؾتٛاض٘س. 

ضفتبضٞبی حطفٝ ای پعقىی ٘بٌفتٝ پیساؾت ثطای وبٞف ؾٛء

لاظْ اؾت، پعقىبٖ زضؼ اذلاق پعقىی ضا ثُٛض ٔؿتٕط زض 

ی ثبِیٙی تدطثٝ وٙٙس. ٚ ٔٛيٖٛبت ٚ ٔجب٘ی آٖ ضا ٞبفٕٞٝ ثر

مك ٘رٛاٞس قس، ٍٔط تدعیٝ ٚ تحّیُ ٚ زضن ٕ٘بیٙس. ایٗ ٔح

ٚ چبِف ثطاٍ٘یع اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی  آ٘ىٝ ٖٛأُ ٔرُ

ثطزاقت ٚ ٙی قٙبؾبیی ٚ ثطَطف ٌطز٘س زض ََٛ زٚضٜ ثبِی

ٝ پعقىبٖ اظ ٔٛيٖٛبت اذلاق پعقىی، یه ٖبُٔ ٟٔٓ تدطث

ٔیٗ ؾلأت حطفٝ ای ٚ اٞساف آٔٛظـ پعقىی اؾت. ی تأثطا

ظیطا ضفتبض ٚ ٍ٘طـ پعقىبٖ ثط پبیٝ آٖ قىُ ٔی ٌیطز. زض ایٗ 

-ثطاؾبؼ اٍِٛی یبزٌیطیٔساض،  -ثٝ نٛضت تٛخٝ ثٝ ٔسَ تدط

یه اثعاض ٔٙبؾت ثطای اؾبتیس ٚ  2اظذب٘ٛازٜ اختٕبٖی 1ٕٞیبضی

ؾت ای ٔٙب ؾیؿتٓ آٔٛظـ پعقىی ذٛاٞس ثٛز تب ثٝ ٌٛ٘ٝ

 زضثبضٜ آٔٛظـ پعقىی ثیٙسیكٙس. 

اؾتٛاض اؾت وٝ ثب قٙبؾبیی ٚ حصف انُ ایٗ ٔسَ، ثط ایٗ 

ٖٛأُ ٔرتُ وٙٙسٜ ٚ چبِف ثطاٍ٘یع زض پیكجطز اٞساف آٔٛظـ 

پعقىی، ٘ٝ تٟٙب اضائٝ زضؼ اذلاق پعقىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی 

ثطای زا٘كدٛیبٖ پعقىی يطٚضت زاضز، ثّىٝ ثب پیف ثیٙی 

، زا٘كدٛیبٖ ٚ اؾبتیس ٚ ؾیؿتٓ آٔٛظقی ثط ایٗ  تٕٟیسات لاظْ

ىی زض ََٛ زٚضٜ ثبِیٙی ثبٚض٘س وٝ أىبٖ اضائٝ زضؼ اذلاق پعق

 .ٚخٛز زاضز

References: 
1. Larijani B, Motevaseli E. New methods of 

medical ethics education. Iranian Journal of 

Diabetes And Lipid Disorders. 2005;4(1): 39-

46. [In Persian] 

2. Larijani B, Zahedi F. Medicine and modern 

medical ethics. Iranian Journal of Diabetes 

And Lipid Disorders. 2005;4(1):1-12. [In 

Persian] 

3. Adverse health events in Minnesota. Public 

report. Second annual. 2006.  

4. Kelly FE, Welkins MD, MD, Baernstein A, et 

al. Bringing ethics Education to the Clinical 

years: Ward ethics Sessions at the University 

of Washington. Academic Medicine. 

2006;81(7)626-31. 

5. Mattick K, Bligh J.Teaching and assessing 

medical ethics: where are wenow? Journal of 

medical Ethics. 2005;32(3): 181-5. 

6. Larijani B, Zahedi F, Emami H. Medical ethics 

history in Iran. Iranian Journal of Diabetes 

And Lipid Disorders 2006;6(2): 113-24. [In 

Persian] 

7. Shelp EE, Russell ML, Grose MP. Students’ 

Attitudes to ethics in the medical school 

curriculum. Journal of medical ethics. 

1981;7(2): 70-3. 

 

 

 

8. Home KR. Medical students’ evaluations of 

different levels of medical ethics teaching: 

implication for curricula. Medical Education. 

1987;21(4):340-9. 

9. Hafferty FW, Franks R. The hidden 

curriculum, ethics teaching, and the structure 

of medical education. Academic Medicine. 

1994; 69(11):861-71.  

10. Delaney B, Kean L. Attitudes of medical 

students to the teaching of medical ethics. 

Medical Education,1988;22(1):8-10. 

11. Hundert EM, Hafferty F, Christakis D. 

Characteristics of the informal curriculum and 

trainees’ ethical choices. Academic Medicine. 

1996; 71(6):624-42. 

12. Bagheri S. Ethical Codes in medical research 

and the role of ethics committees in the 

protection of human subjects. Eubios Journal 

of Asian and International Bioethics11. 

2001:8-10. From Available URL: 

http://www.nus.edu.sg/irb/Articles/Bagheri-

Role%20of%20Ethics%20Committees.pdf [In 

Persian] 

13. Jamshidi HR. Medical Education in 21st-

century. Iranian Journal of Medical 

Education. 2001;1(2): 30-2. [In Persian] 

 

1.Partners in Learning 

2.The Social Family    

http://www.nus.edu.sg/irb/Articles/Bagheri-Role%20of%20Ethics%20Committees.pdf
http://www.nus.edu.sg/irb/Articles/Bagheri-Role%20of%20Ethics%20Committees.pdf


 

1 

Strides in Development of Medical Education 

Journal of Medical Education Development Center 

2012; 9(1):1 -10 

The Possibility of Including Medical Ethics Courses in the Clinical 

Training of Medicine Students: Academic Members’ Viewpoints  
 

Mohammad Reza Yosefi
1
*, Mohammad Reza Ghanbari

2
, Mohammad Ali Mohagheghi

3
,                      

Seyed Hasan Emami Razavi
4 

 
1.  General Practitioner, Instructor of Medical Education Development Center Dept., Golestan University of Medical Sciences, Iran 

2. M.Sc. Entomology, Faculty Member of Medical Education Development Center, Golestan University of Medical Sciences, Iran 

3. Specialist in General Surgery, Fellowship Medical Education, Associate Professor of General surgery Dept., Educational Deputy, 

Scholarship office, Ministry of Health & Medical Education, Tehran, Iran  

4. Specialist in General Surgery, Associate Professor of General surgery Dept., Health Deputy, Scholarship office, Ministry of Health 

& Medical Education, Tehran, Iran 

  

 Received: 24 Aug, 2011           Received Corrected Version: 30 Nov, 2011           Accepted: 10 Mar, 2012 

 Correspondence: Medical Education Development Center, Department for Education Affairs, Gorgan University of Medical٭

Sciences, Shast Kala Road, Gorgan, Iran 

 Tel: 0171-4421661                               Fax: 0171-4421661                               Email: ghanbarimr@yahoo.com 

Background & Objective: In spite of supreme goals of Medical Ethics Education, it seems that 

the current Medical curriculum does not have the sufficient capability of influencing attitude and 

behavior. The main purpose of this study was to evaluate the necessity and possibility of 

including medical ethics courses in the clinical training period. 

Methods: This qualitative study was performed with a case study approach. Subjects were the 

academic members of faculty of Medicine in Tehran University of Medical Sciences. In depth 

interview and focused group discussion were used fore data collection. Data analysis was 

performed using text analysis analytical method. Retrieved conception codes were   classified as 

six main conceptions and related sub-conceptions. 

Results: Data analysis for the necessity part resulted in the necessity of including Medical Ethics 

in clinical training, applied familiarity with medical ethics issues, simultaneous education and 

clinical application of medical ethics issues, beneficial effect of including medical ethics as a 

course in the clinical period, long-term experience of ethics issues and teachers' behaviors in 

clinical setting and non-theoretical aspect of some ethics issues. Main issues in the challenges 

part were insufficient familiarity of teachers with ethics subjects and ways to transfer them, 

administrative problems of program implementation, problems of educational system, the impact 

of cultural shortage in programming and shortage of skilled lecturers in medical ethics. In 

relation to the possibility, main issues were the possibility of including medical ethics in the 

clinical period, training teachers for ethics subjects and presenting them to the students, 

programming and preparing course contents in accordance with the society’s culture, tradition 

and religion, using experienced and skilled teachers and avoiding direct use of  programs 

designed in foreign countries. 

Conclusion: Including medical ethics courses in the clinical training period in order to decrease 

professional problems seems to be necessary. Moreover, considering the potentials of our society 

it is possible to consider medical ethics courses in our Medical Education. 
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