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هاي اخير بر ساختار       در سال   .  در طول دوره تحصيل با چگونگي انجام تحقيق آشنا شود                     است تا دانشجو      ينگارش پايان نامه فرصت         :  و هدف   زمينه
 .كيد شده است   أت هاي دانشجويي       نامه   هاي تحقيقاتي و پايان        گزارش طرح       تحقيقاتي و همچنين رويه يكسان و علمي در نگارش                 هاي   طرح  مناسب  

ولي همچنان تا       هاي زيادي به اين امر كرده است،                 كمك  هاي راهنما     كتابچه  تدوين    هاي روش تحقيق براي اساتيد و دانشجويان و                    برگزاري كارگاه         
رشته   1383تا   1375هاي   سال هاي فارغ التحصيلان         نامه  پايانكيفيت اين مطالعه به منظور بررسي . ب فاصله زيادي وجود داردمطلو رسيدن به شرايط

  .انجام گرفت پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گلستان از نظر ساختار متدولوژي تحقيق

اين رشته تا پايان اسفند         ان نامه دانشكده پزشكي از ابتداي تاسيس                 پاي   257از تمام      ها داده     جمع آوري     مطالعه توصيفي تحليلي،      در اين       : كار  روش   
مذكور تحقيق  به اتمام رسيده، از چك ليست 1381ه در سال مقايسة نتايج اين تحقيق با تحقيق مشابه كشوري ك براي سهولت. صورت گرفت 1383
  .در نظر گرفته شد 500پايان نامه هر براي  حداكثر امتياز. اده گرديداستف
در سال ) ±1/33( 5/351 به 1375در سال  )± 78( 9/269ها از امتياز پايان نامه )±انحراف معيار( كه ميانگين اين تحقيق نشان دادنتايج  :هايافته

بين  .بودمقطعي  ،بيشترين نوع مطالعه ،ها استاد مشاور آماري داشتند و به لحاظ متدولوژينامهاياندرصد از پ 9/76. افزايش يافته است 1383
روش  ها،نامهترين بخش پايانضعيف ).P، 38/0=r=39/0. (داشتداري وجود همبستگي معني كل،و امتياز به دانشجو تعلق يافته بود  اي كهنمره

  .له و سپس بحث بودأبررسي، بيان مس
و  تا رسيدن به وضعيت مطلوب فاصلة زيادي وجود داردطور قابل توجهي بهبود يافته است، اما هنوز ه ها بنامهاگر چه ساختار پايان :گيرينتيجه

دانشجويان براي انجام هر چه بهتر تحقيقات و همچنين فراهم  رسد آموزش به دانشجويان و اساتيد در خصوص پژوهش و راهنماييبه نظر مي
  .ها كمك خواهد كردهاي كاربردي به بهبود كيفي پايان نامهنمودن زمينه اجراي پژوهش

 ، دانشجوي پزشكيدانشگاه علوم پزشكي،ساختار ،پايان نامه : هااژهوكليد
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  دمهقم
عنوان ابزاري نيرومند در ايجاد ه تحقيق و پژوهش همواره ب
ترين ه يكي از مهمك طوريه ب ،تغيير و توسعه مورد توجه بوده

توليد علم از طريق  ،هاي علوم پزشكيهاي دانشگاهرسالت
هر گونه تصميم تشخيصي و درماني و مديريتي . پژوهش است
شود بر پاية نتايج تحقيقات استوار است و در اين كه اتخاذ مي

هاي تحقيقاتي انجام شده در علوم پزشكي در ميان اكثر پروژه
دانشجويان امروزه در سراسر دنيا با اين  .نامه هستندقالب پايان

ي با ساختار سنتي در يهانامهانتخاب روبرو هستند كه يا پايان
  نامة خود را بخش بنويسند و يا پايان 5تا  4قالب 

در تحقيقات زيادي  سؤالو اين  )1(صورت مقاله ارائه دهند ه ب
انگيزه افزايش  تواند باعثنامه ميمطرح شده است كه آيا پايان

در هر  )2( ؟باشد آندر بين نويسندگان  روند پژوهشو بهبود 
و  توسط دانشجو استپژوهش رسمي صورت پايان نامه آغاز 

باشد و هاي علمي آنان مياي مدون براي انجام پژوهشپايه
هاي پزشكي و مقالات حاصل از آنها نامهتوان گفت كه پايانمي

هر چند اهميت  .شندباميترين محصولات تحقيقي از مهم
نامه در برخي مطالعات مورد شك و ترديد قرار گرفته پايان

ولي نشان داده شده كه بهترين راه براي پرورش محققان  ،)3(
ق دانشجويان پزشكي به نوشتن خوب در پزشكي عمومي تشوي

مطالعه دربارة  .)4- 6( خوب و واقعي است نامهيك پايان
ها اصولاً در سطح دنيا رايج نيست ها و پروژهنامهكيفيت پايان

  ولي براي سيستم آموزش دانشگاهي اهميت زيادي دارد چون 
  .)7(ها  كمك كند نامهبه بالا بردن كيفيت پايانتواند مي

  هاي اخير تحولاتي در ارتباط با پژوهش و در سال 
 ،تحولاتگذارترين  تأثيريكي از  .است ها رخ دادهنامهپايان

 هادمات اطلاع رساني از طريق اينترنت در دانشگاهاستفاده از خ
 هيأتهاي روش تحقيق براي اعضاء دوم برگزاري كارگاه و

هاي نگارش علمي و دانشجويان و نهايتاً تدوين دستورالعمل
ارزيابي . )8-10(باشد نامه و ابلاغ آن به دانشجويان ميپايان

نبال اين ده بهاي مختلف ها در دانشگاهنامهكيفيت پايان
   ،نشانگر روند بهبود كيفي در اين زمينه است ،اقدامات

به طوري كه مطالعه دوامي و همكاران در دانشگاه علوم 
نشانگر بهبود  1373 -79 هايدر فاصلة سال پزشكي اراك
ها العات قبلي در ساير دانشگاهها نسبت به مطنامهنگارش پايان

  در مطالعة  همچنين كلاهي و همكاران .)11( باشدمي
هاي علوم پزشكي كشور هاي پزشكي عمومي دانشگاهنامهپايان

ها نامهبهبود كيفيت پايان ،77-78 و 70- 71در دو مقطع زماني 
پيروي و همكاران در  .)12( اندرا در طول زمان نشان داده

 67-68ها را از سال نامهروند بهبود پايان ،دانشگاه شهيد بهشتي
و خليلي و همكاران با  )13( اندنشان داده 73-74و  70- 71تا 

به نتايج مشابهي  هاي دكتراي دندانپزشكينامهنارزشيابي پايا
   .)14( اندرسيده

در دانشگاه علوم پزشكي گلستان كه يكي از نوپاترين 
زمان با اين هاي علوم پزشكي كشور است نيز همدانشگاه
ظارتي و ن ،سيستم آموزشي ،هاي اخيرطي سال ،رخدادها

لازم  كهها اعمال شده است نامهبر پايان تريارزشيابي دقيق
لذا تحقيق حاضر جهت  ،ها سنجيده شوداست تأثير اين برنامه
انجام  1383لغايت  1377ها از سال نامهبررسي ساختار پايان

  رات كيفي و نقاط قوت و ضعف شد با اين هدف كه تغيي
ن دانشگاه مشخص گردد تا هاي پزشكي عمومي در اينامهپايان

ها نامهبا شناسايي وضعيت موجود و روند تغييرات كيفي پايان
در جهت تقويت نقاط قوت و بر طرف نمودن نقاط ضعف به 

  .ها كمك شودنامهبهبود هر چه بيشتر پايان
  

    كارروش
نامه دانشكده پايان 257تمام ، مطالعة توصيفي تحليليدر اين 

تا  )1377( التحصيلان اين رشتهه فارغاولين گروپزشكي از 
دوره پزشكي  9مربوط به فارغ التحصيلان  1383پايان اسفند 

مورد بررسي قرار  عمومي دانشگاه علوم پزشكي گلستان
با تحقيق مشابه  را نتايج اين تحقيقكه بتوان  براي اين. گرفت

به اتمام رسيده،  1381ه در سال كشوري كلاهي و همكاران ك
چك از كرد و يكنواختي در ابزار وجود داشته باشد، مقايسه 
كه  با توجه به اين. )15( استفاده گرديد مذكورتحقيق  ليست
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روايي و پايايي اين چك ليست در طرح فوق مورد بررسي قرار 
گرفته بود لذا محققين با مطالعه دقيق اين چك ليست و 

ت اصلاحا مطابقت آن با ساختار روش تحقيق در كتب معتبر،
ييد أت موردمختصري بر روي آن صورت دادند و روايي آن 

دو نفر از محققيني كه سپس براي سنجش پايايي . قرار گرفت
به طور مشترك يك  كردند،بايد ارزيابي ميها را نامهپايانتمام 

ك ليست را ها را مطالعه و چنامهاز پايان )n=30(نمونه اوليه 
 تاو كندالسپس با محاسبه ضريب همبستگي . تكميل كردند

(Kendall’s Tau)  بر روي امتيازهاي داده شده به اين 

. )r=89/0( از پايايي آن هم اطمينان حاصل گرديد ،هانامهپايان
اين چك ليست شامل ساختار جلد، فهرست، عنوان، بيان 

روش  ،هامسئله، بررسي متون، اهداف و فرضيات، متغير
 ،منابع و آيين نگارش بود ،گيريبحث و نتيجه ،هايافته ،بررسي

به  ،البته در هر بخش جزئيات مربوطه در امتياز دهي لحاظ شد
مورد  ، جامعهنوع مطالعه ،عنوان مثال در بخش روش بررسي

  ، معيارهاي ورود و خروج، محاسبة حجم نمونه، روش مطالعه
آوري ها، ابزار و روش جمعگيري، شرح كامل نمونهنمونه

  ها، نحوة اطلاعات، روش اجراي تحقيق، تخصيص گروه
ها، گروه ، كور سازي، جور كردن)در صورت لزوم( گيريپي

هاي آماري، ملاحظات نحوة مداخله در مطالعات تجربي، آزمون
و همچنين مورد بررسي قرار گرفت پيش آزمايي  و اخلاقي

تعداد صفحات هر قسمت، نوع  اي مانندبرخي اطلاعات زمينه
گروه  و تعداد و نوع منابع ،هاآوري دادهمطالعه، منبع جمع

دو نفر از محققين نسخة اصلي . آموزشي مربوطه نيز ثبت شد
هر  ها را مطالعه و جداگانه امتياز اجزاي تشكيل دهندهنامهپايان

ميانگين . كردندها ثبت مينامه را در پرسشنامهقسمت از پايان
امتيازات داده شده به هر قسمت امتياز نهايي آن قسمت از 

نامة مطلوب بر امتياز كل براي يك پايـان. پرسشنامه تلقي شد
ها بعد از ورود داده .در نظر گرفته شد 500اساس چك ليست 

، جداول، نمودارها و شاخصSPSS.V.13 نرم افزار آماري در
د نمرات و امتياز رون. ها رسم و محاسبه شدهاي توصيفي داده

هاي مورد بررسي با ها و انواع مطالعات، در طول سالنامهپايان
  .هاي رگرسيوني محاسبه شداستفاده از مدل

  

  هايافته
 174 ،نامهپايان 257دست آمده از بررسي ه بر اساس نتايج ب

مربوط به فارغ التحصيلان مذكر بوده و  )درصد 7/67(مورد 
بيشترين تعداد  .جو ارائه شده استهاي دانشبقيه توسط خانم

و كمتـرين بود  83هاي دفاع شده مربوط به سـال نامهپايان
، اساتيد 1بر اساس جدول  .دفاع شده است 77تعداد در سال 

هاي هاي داخلي و فوق تخصصمشتمل بر رشته(گروه داخلي 
داد راهنمايي بيشترين تع )ربوطه به اضافه پوست و راديولوژيم

  و پس از آن  )درصد 5/19( اندمه را بر عهده داشتهناپايان
هاي زنان و اطفال قرار داشته و كمترين تعداد مربوط به گروه

   .باشدنامه ميپايان 2گروه علوم تشريحي با 
  

  دتيآموزشي اساگروه  )نسبي( فراواني مطلق توزيع: 1 جدول
   هاي دانشگاه علوم پزشكي گلستاننامهپايان يراهنما 

  )درصد(تعداد   ه آموزشيگرو
  )5/19(50  داخلي
  )3/14(37  زنان
  )6/11(30  اطفال

  )5/10(27  جراحي
  )7/9(25  نورولوژي و روانپزشكي

  )3/7(19  پاتولوژي
  )6/6(17  جراحي سر و گردن

  )4/5(14  قلب
  )9/3(10  عفوني

  )9/3(10  فارماكولوژي
  )5/3(9 پزشكي اجتماعي
  )7/2(7 ميكروب شناسي

  )7/0(2  تشريحيعلوم 
  

  تاد اس درصد 9/76هاي بررسي شده نامهاز مجموع پايان
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از نظر متدولوژي بيشترين . اندمشاور آمار و متدولوژي داشته
 و )درصد 4/49(، به ترتيب مطالعات مقطعي نوع مطالعه
هم گروهي ترين از نوع كمو  )درصد 35(موردي توصيفي و 

 2/6و  6/8ترتيب  مطالعات تجربي ومورد شاهدي به .بود
از نظر مرتبه علمي، كليه اساتيد راهنما، استاديار . درصد بود

روند مطالعات مقطعي را طي  ،هاي سري زمانيتحليل .بودند
رو به افزايش و در مطالعات توصيفي  83لغايت  75هاي سال

 ،شاهدي –رو به كاهش نشان داده و همچنين مطالعات مورد 
ها د يكنواختي در اين سالو تجربي از رون گروهيهم

  .برخوردار بودند

نامه هاي پايانبخشهر يك از امتيازات مربوط به  2جدول 
بر اساس اين جدول بيشترين ميزان امتياز  .دهدرا نشان مي

كسب شده مربوط به فهرست منابع و كمترين آن مربوط به 
محاسبه مبناي  بر( در مطالعات توصيفي استبررسي روش 

بررسي  .)مربوط به هر بخشاز امتياز مطلوب ياز درصد امت
در  ها بيانگر آن است كهنامههاي پايانجزئيات هر يك از بخش

بخش بيان مسئله بيشترين مشكل مربوط به نحوه برخورد با 
از  6/3با ميانگين (مشكل و فوايد ناشي از اجراي تحقيق 

در قسمت بررسي متون بيشتري نقص  ،)امتياز 17حداكثر 
اي به ها هيچ اشارهنامهربوط به آن بـود كه در اكثر پايانم

از  3/2ميانگين (ها و نقد مقالات نشده است يافته ،هاروش
در بخش روش بررسي كمترين امتياز مربوط به  .)6حداكثر 

پيش آزمايي ابزارهاي جمع آوري بود كه در هيچ يك از 
خصوصيات  ،هامـوارد انجـام نشـده است و در قسمت يافته

 از 9/10ميانگين (بود جداول در بسياري از موارد رعايت نشده 
گيري بيشترين نواقص در بحث و نتيجه .)امتياز 15حداكثر 

هاي تازه و آثار و فوايد تحقيـق هاي بيان يافتهمربوط به بخش
بررسي روند امتيازات و  .)امتياز 8از حداكثر  8/2 ميانگين(بود 

هاي مورد ها در سالنامهه پايانهمچنين نمرات كسب شد
بررسي نشانگر سير صعودي در هر دو مورد است كه در 

خط روند  معادله .شودديده مي  3جدول  و  2و  1نمودارهاي 
  :ها به ترتيب عبارت بود ازنامهنمرات و امتيازات پايان

  نمره پايان نامه=  210/0)سال تحصيلي+ ( 75/17
  امتياز پايان نامه=  ln 01/55)سال تحصيلي+ ( 3/238

 مجموع امتيازات آنها ها ونـامـهدفـاع پايـان بين نمـره
  .)=034/0pو  r=39/0(همبستگي معناداري وجـود دارد 

  
  

هاي دانشكده نامههاي مختلف پايانتوزيع امتيازات بخش :2جدول 
   1377-83پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گلستان 

  نامههاي پايانبخش
ن   )ز مطلوبامتيا(

نگي
ميا

يار  
 مع
اف

حر
ان

  

ل 
داق

ح
ثر   

داك
ح

  

  12  6  47/1  2/11  )12(جلد
  9  1  77/1  94/5  )9(صفحه بندي و فهرست 

  20  11  74/1  33/18  )20(عنوان
  81  0  01/17  36/39  )84(بيان مساله 

ف 
هدا

ا /
ات

ضي
فر

  

  30  0  25/8  66/22 )30(مطالعات توصيفي 
  28  0  92/7  36/18  )30(مطالعات تحليلي 

  45  0  05/11  84/21  )45(بررسي متون 
  30  0  69/8  86/20  )30(متغيرها

سي
برر

ش 
رو

  

  64  15  66/12  88/38  )90(توصيفي 
  5/77  19  32/12  45  ) 90(مقطعي

  71  12  13/16  38/44  )90(مورد شاهدي
  75  17  83/13  48/49 )90(كوهورت و تجربي 

ايج
نت

  

  60  19  82/7  22/49  )60(توصيفي 
  60  24  84/6  93/52  )60(لي و تجربي تحلي

  60  6  7/10  37  )60(بحث
  20  8  05/1  81/19  )20(فهرست منابع 
  438  110  18/48  63/328  )500(جمع امتيازات 
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مقايسه نمرات كسب شده در جلسه دفاع و امتيازات مربوط به  :3جدول 
  1377 - 83 هاي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گلستاننامهپايان

  دفاع سال
  ميانگين نمره

  )±انحراف معيار(
 ميانگين امتياز

  )±انحراف معيار(
  تعداد

1377 1±7/17  78±270 10 
1378 8/0±7/18  1/59±6/291 22 
1379 7/0±6/18  51±312 37 
1380 5/0±07/19  43±319 53 
1381 5/0±1/19  34±340 41 
1382 4/0±2/19  32±350 40 
1383 4/0±2/19  33±351 54 
 257 329±48  9/18±6/0 جمع

  
  گيريبحث و نتيجه

ها از سال نامهاين پژوهش بيانگر افزايش ميانگين امتياز پايان
معادله خط روند نمرات و امتيازات  بود و 1383تا سال  1377
هاي رگرسيوني در هر دو مورد با ها با استفاده از مدلنامهپايان

2r، 66/0 ه ادامه روند افزايش نمرات وپيشگويي كنند 94/0 و 
اين تغيير . هاي پس از مطالعه استها در سالنامهكيفيت پايان

به  هاي غير پژوهشي و همنامههم به علت كاهش تعداد پايان
هاي پژوهشي و همچنين تغيير نامهعلت افزايش كيفيت پايان

هاي روش تحقيق در برگزاري كارگاه ،هانامهنامه پايانآئين
هاي پژوهشي دانشجويان و افزايش تأسيس كميته ،شگاهدان

در مطالعه  .هاي اطلاعاتي پزشكي بوده استدسترسي به بانك

 )70- 71(كلاهي و همكاران كه با تمركز بر دو مقطع تحصيلي 
هاي علوم پزشكي كشور كه هاي دانشگاهنامهپايان )77-78(و 

يل داشتند در آن دو مقطع در رشته پزشكي عمومي فارغ التحص
 )±معيارانحراف( انجام شد نيز مشخص گرديد كه ميانگين

به  70-71در سال ) ±4/92(9/133ها از نامهامتياز پايان
 .)12(افزايش يافته است  77- 78در سال  )1/118±(1/296

هاي نامههمچنين طبق مطالعة پيروي و همكاران بر روي پايان
شگاه علوم پزشكي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي دان

 ،67- 68هاي سال(سه مقطع زماني  شهيد بهشتي با تمركز بر
ها در مقاطع اول و نامهمجموع امتيازات پايان )74-73 ،71-70

 30بالاتر از  درصد 5/37و در  30كمتر از  درصد 5/62دوم در 
 درصد 4/73و در  30كمتر از  درصد 5/26 و در مقطع سوم در

هاي اين مطالعات با آنچه كه يافته .)13( و بالاتر بوده است 30
  .دست آمد هماهنگي دارده در تحقيق حاضر ب

هاي ها طي سالنامهدر اين تحقيق ميانگين نمرات دفاع پايان
  تواند صعودي داشته البته نمره دفاع نميمورد بررسي سير 

طور مطلق و به تنهايي ملاك ارزشيابي قرار گيرد چرا كه ه ب
طور ه شود و بنمره ارزيابي توسط اساتيد مختلف داده مي

  دهي معمول استانداردهاي يكساني براي ارزيابي و نمره
نامه وجود ندارد و در اين مورد معمولاً هاي يك پايانبخش

  وجه قرار ها بيشتر از ساختار آن مورد تنامهمحتواي پايان
هايي كه نمرات نامهحتي برخي از پايان نتايج،طبق  .گيردمي

ند از نظر ساختاري مشكلات بود بالايي در دفاع كسب نموده
شايد يكي از  .اندته و امتياز پاييني را كسب نمودهزيادي داش

و دانشجويان  علل اين واقعيت عدم آشنايي كامل اكثر اساتيد
اي از موارد نيز نامه باشد و در پارهانيك پاي با ساختار مطلوب

بي توجهي دانشجويان نسبت به  ،حتي با وجود آشنايي كامل
نامه و ناديده اهميت نگارش صحيح ساختاري و محتوايي پايان

   .گرفتن اين موضوع توسط اساتيد باعث اين نقص شده است
گونه كه ذكر نامه همانهاي مختلف پاياندر بررسي بخش

ها بيان مسأله بود و نامههاي پايانترين فصلز ضعيفشد يكي ا
اند عنوان طرح را ها در اين فصل نتوانستهنامهبيشتر پايان
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توضيح داده و نحوه برخورد با مشكل مورد بررسي و فوايد 
 ها با نتايج مطالعةاين يافته .حاصل از بررسي را بيان نمايند

كه در آن تحقيق  ريطوه ب ،خـواني داردپيروي و همكاران هم
و در  درصد 7/57در مقطع دوم  ،درصد 5/43در مقطع اول 

ها داراي اين فصل نامهاز پايان درصد 9/51مقطع سوم فقط 
كه مقدمه و بيان مسئله  بودند و نيز مشخص شد علاوه بر اين

 ،ها گنجانده نشده بودنامهطور اصولي و صحيح در پايانه ب
يز كه واجد اين فصل بودند فاقد اعتبار ها ننامهگروهي از پايان

ارسي كتب علمي در حد مطلوب بوده و فقط به عنوان ترجمه ف
خليلي و همكاران  در مطالعة .)13(ند ، قابل استفاده بودمرجع

هاي دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي قزوين روي پايان نامه
ها بيان نامهاز پايان درصد 6/86نيز مشخص گرديد كه در 

   .)14(سأله ذكر شده بود م
ها را به خود نامهبيشترين صفحات پايان ،متون بـررسي

اختصاص داده ولي اكثر اين صفحات شامل كپي برداري از 
 پرداختهكتب مرجع بوده و كمتر به بررسي مقالات و گزارشات 

 كاران نيز نشان داده شد كه دردر مطالعه كلاهي و هم .بودند
صفحات پايان  درصد 60ر مقطع دوم و د درصد 82مقطع اول 

  ميانگين  .)12(ها به بررسي متون اختصاص داشته است نامه
در ) ±13(23صفحات مربوط به كتب  )±معيار انحراف(

ها نامهاز پايان درصد 7/2  .بيشتر بود) ±6(6با مقالات  مقايسه
 اي از موارد نيز بادر پاره .اي استفاده نكرده بودنداز هيچ مقاله
كه از تعداد زيادي از مقالات و گزارشات استفاه  وجود اين

نامه ارتباطي نداشتند و از نظر اما اكثر آنها به موضوع پايان ،شده
اكثر آنها در دو الي سه  .ساختاري نيز اشكالات زيادي داشتند

از  .اندسطر به خلاصه نتايج و نحوه اجراي طرح اشاره كرده
م دسترسي دانشجويان به متن توان به عدعلل اين نقص مي

كامل بسياري از مقالات و همچنين عدم توجه و آگاهي به 
   .اهميت بررسي متون اشاره كرد

ها با گروه داخلي و نامهدر مدت مورد مطالعه بيشترين پايان 
سپس زنان و اطفال گرفته شده كه با توجه به طولاني بودن اين 

زي و همچنين هاي كارآموزي و كارورها در دورهبخش

  قابل انتظار بوده و مشابه  ها اين يافتهگستردگي اين رشته
 فيگوردو و )16(و همكاران  )Ogunyemi( اگونيمي هاييافته

)Figueredo( و همكاران )باشدمي )2.  
مورد بررسي از نوع مقطعي  هاينامهپاياننوع مطالعه بيشتر  

طالعات مو  مطالعات توصيفيمجموع و سپس  )درصد 4/49(
خصوص انواع ه بود و مطالعات تحليلي ب )درصد 35( موردي

 آينده نگر و تجربي كمترين تعداد را به خود اختصاص دادند
دليل فراهم نبودن امكانات مناسب ه مسأله عمدتاً ب اين كه

جهت انجام انواع مطالعه است از جمله محدوديت وقت 
عهـدة  از هاي زياد كهبـرداشتـن هزينـه دانشجويان و در

هاي كلاهي و اين نتايج با يافته .دانشجويان خارج است
در دانشگاه  انزاده و همكارو مطالعه آصف )12(همكاران 

همچنين دوامي و همكاران در  و )17(علوم پزشكي قزوين 
   .داشت مشابهت )11(دانشگاه علوم پزشكي اراك 

 ،شاهدي- با توجه به يكنواختي روند مطالعات مورد 
رسد فراهم كردن امكانات مناسب نظر ميرت و تجربي بهكوهو

تواند منجر به افزايش اين نوع از آموزشي و پشتيباني مي
ترين در اين پژوهش يكي ديگر از ضعيف .مطالعات شود

 .بوده است ها فصل بحث و نتيجه گيرينامههاي پايانقسمت
ازه و آثار هاي تترين امتياز مربوط به بيان يافتهدر اين فصل كم

دليل دنبال ه و فوايد نتايج بوده است كه اين مسأله عمدتاً ب
كـه پرداختـن به ايـن  حال آن ،نكردن اهداف مطالعه است

ت كلي تحقيق در سؤالاترين بخش بوده و قسمت شايد مهم
با مطالعة خليلي و همكاران  اين نتيجه .شوداينجا پاسخ داده مي

ن مطالعه مشخص گرديد كه در آ كه در طوريه ب ،مغاير است
پاسخ  تحقيـق سؤالها به نامهپايان درصد 6/94اين قسمت در 

 9/67شواهـد مـوافـق و در  درصد 1/90در  داده شده و
مورد بحث و مقايسه  فرضيه تحقيق درصـد شـواهد مخـالف

ها در اين فصل نـامـهدر مجموع اكثر پايان قرار گرفته است و
ولي مطالعه سبحاني و  ،)14(رخوردار بودند از شرايط مناسبي ب

هاي از كل پايان نامه درصد 3/45 همكاران نشان داده كه تنها
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دانشگاه علوم پزشكي گيلان در قسمت بحث داراي كيفيت 
   .)18( اندخوب و عالي بوده

ها نگارش نامهترين بخش پايانمطلوب اين پژوهش،در  
 العة منصور قناعي و همكارانمنابع بود و اين يافته با نتايج مط

 در دانشگاه علوم پزشكي گيلان مغاير است كه احتمالاً )19(
  هايله مربوط به زمان مطالعة ايشان يعني سالأاين مس

با انجام بررسي متون  باشد و در حال حاضرمي 1369 -1373 
تر شده تر و صحيحبه صورت كامپيوتري نگارش منابع سهل

  .اين قسمت نيز بيشتر شده است است و البته توجه به
رغم پيشرفت و بهبود چشمگير در ساختار مجموع علي در 
 ،83تا  77ها در دانشگاه علوم پزشكي گلستان از سال نامهپايان

نتايج حاصل از اين پژوهش نشان  ،و پيش بيني ادامة اين روند
حصول وضعيت مطلوب فاصله بسياري وجود هنوز تا دهد مي
 ست امكانات بيشتر چه به لحاظ آموزشي و چها و لازم دارد

يند اجرايي تحقيقات آمنابع مالي و چه حمايت در زمينة فر
 انگيزة لازم براي تحقيقات بيشتر تا براي دانشجويان فراهم آيد

ها نيز نامهو كيفيت پايان تر در ايشان ايجادتر و صحيحو دقيق
تر روند و دقيق علاوه بر اين بررسي بيشتر .بهتر از قبل شود
 ي و تدوين و توسعهيهاي دانشجونامهتدوين پايان

  .شوداستانداردهاي لازم در اين زمينه توصيه مي
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Background & Objective: Writing dissertation is an opportunity for students to become familiar 
with methodology of a research process during the period of education. In recent years, there has 
been special emphasis on proper studies’ structure, similar and scientific writing process in 
research reports and dissertations. Attending methodology workshop for faculties and students, 
together with preparing booklets has helped a lot, but still there is a long way to meet the optimal 
standards. This study was conducted to evaluate methodological structure of medical dissertations 
in Golestan University of Medical Sciences from 1996 to 2005. 
Methods: This is a descriptive-analytic Study. For data collection all of the dissertations (257) 
were studied and scored with a check list that was designed for a national research on thesis .The 
maximum score for each thesis was 500. 
Results: The results showed that the mean score (±SD) of the dissertations has increased from 
269.9(±78) in 1996 to 351.5(±33.1) in 2005. According to this study, 76.9 percent of dissertations 
had statistical consultants, and the most frequent design was cross-sectional .There was a 
significant relationship between final score of dissertations and grade of them (r=0.38, P=0.039). 
The weakest parts of the dissertations were methodology, then statement of problem and then 
discussion. 
Conclusion: Although methodology structure of medical dissertations has improved considerably 
recently, but there is a long way to reach optimal status. Education of faculty members and 
students in research field, guiding students for finding best tactics of research and supporting them 
to perform researches help to enhancement of dissertations quality. This needs a fundamental 
reform in long term planning for medical education. 
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