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ته باشند ولي در كيد داشأباليني آن بر تركيب اين دو جنبه ت هاي نظري وبايستي تمامي آموزش و است پرستاري تركيبي از علم و هنر :و هدفزمينه
برخي  كاربرد شود بسيار زياد است، لذا در اين پژوهشگرفته مي كارآن چيزي كه در بالين به و شودعمل فاصله بين آنچه دركلاس درس آموخته مي

  .قرار گرفتبررسي  ي موردطرح نااز ديدگاه پرستاردر كار بالين  دروس دانشگاهي رشته پرستاري
 يطرح تارانانتخاب شد و تمامي پرسصورت تصادفي بيمارستان به 6 اصفهان شهرهاي بيمارستان از بينوصيفي تحليلي ت اين پژوهشدر  :كارروش
در دروس  با كاربرد رتبطمسنجي بخش نظر اي شامل دو بخش اطلاعات دموگرافيك وشدند توسط پرسشنامهنفر را شامل مي 78 كه مجموعاً آنها

  .گرفتند ، مورد بررسي قراركار باليني
با سابقه كار و ) درصد 1/64(هاي آزاد فارغ التحصيل دانشگاه ،)درصد 6/84( مونث ،پرستاران مورد مطالعه نتايج پژوهش نشان داد كه بيشتر: هايافته
كاربرد دروس ) ±رحراف معيانا(در مجموع بيشترين ميانگين  ).درصد 5/20( كردندو در بخش اورژانس كار مي بوده )درصد 4/47(ماه  6-12بين 

ميانگين در مقايسه . بود) ± 34/4( 58/11نوزادان  مربوط به پرستاري مادران و آنترين كم و) ± 43/2( 68/34 مربوط به دروس داخلي جراحي
 زايش سابقه كار،ولي اف با توجه به جنس نيز صادق بودمشاهده نشد، كه اين مسئله  هاداري بين ميانگينكاربرد دروس مختلف تفاوت آماري معني

 ،P=025/0ترتيب به ( دادرا نشان مي پزشكي هاي رواندروس پرستاري بهداشت جامعه و پرستاري بيماري باليني كاربرد نمره كاهش ميانگين
04/0=P (بيشتري دركار بالين  هاي آزاد كاربردالتحصيلان دانشگاهامادران و نوزادان از ديدگاه فارغ بهداشت جراحي و  -داخليپرستاري دروس  و

  .)P، 016/0=P=03/0 به ترتيب(داشتند 
عمل قابل توجهي در حرفه پرستاري  - رسد كه شكاف تئوريمطالعات انجام شده قبلي به نظر مينتايج و  اين مطالعهبا توجه به نتايج : گيرينتيجه

  .س پرستاري، رفع گرددريزي درولذا بايستي اين فاصله با تغييراتي در سر فصل دروس و يا شيوه برنامه وجود دارد و
 عمل،شكاف تئوري،پرستاري،كار باليني دروس دانشگاهي،: هاكليد واژه
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   مقدمه
 ديگر به عبارت .)1( است هنر پرستاري تركيبي از علم و

هاي چندگانه كه اي است تخصصي با نقشپرستاري حرفه
پرستار  ).2( باشدداراي وظايف عمومي و اختصاصي مي

حفظ و  مين،أمنظور تو جامع به نگربايستي با ديدي جامعه
مددجويان در كليه سطوح ارائه  ارتقاء سلامت و رفاه اجتماعي

 خدمات بهداشتي و درماني و توانبخشي كه سطح اول آن فرد،
 ،سطح دوم مراكز بهداشتي درماني ،... خانواده، مدرسه، كارخانه

سطح  ،هاي عمومي و تخصصيكلينيك ،سطح سوم بيمارستان
چهارم مراكز فوق تخصصي و سطح پنجم مراكز توانبخشي و 

كليه  وظايف ياد شده در. انجام وظيفه نمايد ،باشدمينگهداري 
توانبخشي  ،درماني، پيشگيري، غربالگري سطوح خدمات شامل

گيري كارهو نگهداري است كه پرستار با انجام وظايف با ب
فرآيند پرستاري خدمات خود را با توجه به ضرورت ايفاي 

هماهنگي،  آموزشي، مراقبتي، حفاظتي، هاي حمايتي،نقش
براي اين كه ). 3( نمايداي و پژوهشي ارائه ميمشاورهرهبري، 

اي خود ها و وظايف حرفهاين مسئوليتپرستار بتواند از عهده 
 شايستگي،، برآيد بايستي از مراحل مبتدي، تازه كار پيشرفته

هيچ  در مرحله ابتدائي شخص .تخصص و مهارت عبور نمايد
گيرد قرار مي تجربه از موقعيتي كه در آنو گونه پيش زمينه 

كند كه موقعيت را با اما به تدريج توانائي آن را پيدا مي ندارد
توجه به  كه اينمشكل را بدون  أفهم ذاتي درك نموده و منش

 كندتوصيف  را از دست دهد، هاها و راه حلتشخيص محدوده
اي به عنوان يك گذر از نقش دانشجوئي به نقش حرفه ).4(

شغلي پرستاران از اهميت بسيار  مرحله مهم در طول دوره
زيادي برخوردار است و عدم آمادگي دانش آموختگان 

اي خود و ورود به محيط پرستاري براي گذر به نقش حرفه
هاي نامطلوبي در ابعاد جسماني و بالين موجب بروز واكنش
گردد آنان نتوانند خود را با محيط رواني آنها شده و سبب مي

هاي محيط بيمارستان به واقعيت موماًع .جديد مطابقت دهند
 اي است كه با انتظارات دانش آموختگان پرستاري گونه

طور مثال در طي دوران تحصيل همواره به به خواني ندارد؛هم

شود كه مبناي تدوين و دانشجويان پرستاري آموزش داده مي
نگر قرار داده و به اجراي مراقبت خود را يك ديدگاه كل

 ،نوان يك انسان داراي ابعاد زيستي، روانيمددجو به ع
  اجتماعي و معنوي بنگرند اما دانشجويان پرستاري بعد از 

متفاوتي  و ورود به محيط كار با ديدگاه نسبتاً دانش آموختگي
  احساس  گردند وروبرو مي نسبت به بيمار در محيط كار

 در اين رابطه. كنند فاصله زيادي در اين زمينه وجود داردمي
تجارب دانش آموختگان پرستاري از "پژوهشي كيفي با عنوان 

  بيان  "اي در جريان گذر به نقش باليني خودآمادگي حرفه
كند كه بسياري از شركت كنندگان در پژوهش به نوعي عدم مي

اين  .اندتجربه كردهرا آمادگي براي ورود به محيط كار 
اي هاين موضوع را محدوديت علل پژوهشگران يكي از

سازي دانش  آموزش پرستاري در خصوص توانائي آماده
به  ).5(اند اي خود مشخص ساختهآموختگان براي نقش حرفه

  چه در كلاس درس آموزش داده فاصله بين آن بيان ديگر
گردد به عنوان يك شود و خدماتي كه در بالين ارائه ميمي

ت اغلب مطالعا. خوردمشكل اساسي در پرستاري به چشم مي
دلالت دارند كه  زمينه بر اين موضوع انجام شده در دنيا در اين

 باليني نظري و خدمات هاييادگيري گيري بينچشم تفاوت
مقايسه فاصله "در تحقيقي كه با عنوان  .شودديده مي پرستاري
 مؤثرهاي نظري و خدمات باليني پرستاري و عوامل يادگيري

 "و كاركنان پرستاريمدرسين  ،بر آن از ديدگاه دانشجويان
  بين ": انجام گرفت به اين مسئله اشاره شده است كه

هماهنگي لازم  ،هاي نظري و خدمات باليني پرستارييادگيري
كنند كه در مورد محققين اين پژوهش اشاره مي ".وجود ندارد

هاي نظري و خدمات ميانگين امتيازات فاصله بين يادگيري
گروه در مورد اصول و فنون باليني پرستاري ديدگاه هر سه 

ها تا حدودي پرستاري مويد اين مسئله است كه اين فعاليت
، گرچه امتيازات در كليه موارد از نظر پرستاران هماهنگ بوده،

دار معني جويان بيشتر است و از لحاظ آمارياز مدرسين و دانش
ها در ه محققين به هماهنگي نظرات نمونهاين گرو. بوده است

 بهداشتبهداشت جامعه و  ،جراحي -داخليتاري پرسدروس 
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و عدم هماهنگي نظرات در دروس مديريت  نوزادانمادران و 
نيز  )Woods( وودز ).6(كنند اشاره مي ،و آموزش به مددجو

هاي در تحقيق خود به اين نكته اشاره دارد كه عدم هماهنگي
  ها كامل دروس تئوري و عملي پرستاري در برخي حيطه

  ند گاهي به اختلالاتي در كار باليني منجر گردد و توامي
هاي تئوري و عملي در كشور انگلستان ي در آموزشيهاتفاوت

امروزه بيشتر كارهاي باليني پرستاري  ).7( خوردبه چشم مي
  اي از قبيل تزريقات و پانسمان در به انجام كارهاي اوليه

هاي شتر در بخكمي پيشرفته قداماتهاي عمومي و ابخش
ويژه محدود گرديده است و بسياري از دروس آموخته شده در 

). 8( كار گرفته نشودهگاه در بالين باين رشته ممكن است هيچ
هاي آموزشي يكي از وظايف از آن جائي كه ارزيابي برنامه

هاي علوم پزشكي است كه بيانگر ميزان اصلي دانشگاه
پژوهشي و  ،آموزشيهاي هاي شغلي و كارآئي برنامهتوانمندي

و  به منظور ارتقاء سطح سلامتي افراد درماني–خدمات بهداشتي
 باشد و بستگي به ميزان تحقق اهداف آموزشي داردجامعه مي

هاي ما به طور بيمارستان معضل در اين ي كهياز آنجا و) 9(
بيان  هااز پرستاران شاغل در بيمارستان شفاهي توسط بسياري

گردد كه بسياري از ر عمل نيز مشاهده ميگردد و همچنين دمي
پرستاران ما هيچ يك از اصول و موارد آموخته شده تئوري را 

 منظورآن شد تا به لذا پژوهشگر بر ،گيرندنمي كار در بالين به
هاي مستند كردن اين نظرات و شناسائي فاصله بين يادگيري
ي اين تئوري و ارائه خدمات باليني، پژوهشي را در جهت بررس

اي بين آموزش تئوري و عملي ما در موضوع كه آيا فاصله
  .ددهانجام  ،حرفه پرستاري وجود دارد يا نه

  

  كارروش
شاغل در  يطرح تارانپرس ،تحليلي –توصيفي مطالعهاين در 

حداقل شش ماه  1384هاي شهر اصفهان كه در سال بيمارستان
به . بودند، جامعه پژوهش ده بودندكرپيش طرح خود را شروع 

تازه از محيط دانشگاه جدا گشته و  اين پرستارانكه لحاظ اين
هنوز عناوين درسي و محتواي دروس را به ياد داشتند براي 

كه روزهاي در نظر گرفته شدند و به جهت اين اين پژوهش
با جذابيت و هيجانات ناشي از تازگي شغل  اول كار معمولاً

دند كه حداقل شش ماه از انتخاب شافرادي باشد، همراه مي
و مسائل تازه بودن شغل را پشت  ودشروع به كار آنها گذشته ب

براي انتخاب محيط پژوهش ابتدا كليه  .ودندسر گذاشته ب
بيمارستان بود به انواع  14اصفهان كه شامل  شهر هايبيمارستان

مين اجتماعي تقسيم گرديد و سپس با أخصوصي و ت دولتي،
 التحصيلان پرستاري در اصفهان با توجه بهتوجه اين كه فارغ

ها، در هر سه دسته بيمارستان جهت گذراندن نياز بيمارستان
از هر دسته با روش تصادفي دو  ،گردندطرح تقسيم مي

 انتخاب گرديد ايگيري خوشهبيمارستان به صورت نمونه
و كليه پرسنل ) بيمارستان 14بيمارستان از كل  6 مجموعاً(

دادند نفر را تشكيل مي 78 ها كه مجموعاًمارستانطرح اين بي
در رابطه با پژوهش  پرستارانبا هر كدام از . شدند وارد مطالعه

صحبت گرديد و از آنها راجع به رضايت داشتن جهت شركت 
ها آمادگي آنال گرديد كه در اين رابطه تمامي ؤدر پژوهش س

  .اعلام داشتند خود را براي شركت در پژوهش
اين  .از پرسشنامه استفاده گرديد هادادهردآوري براي گ
بخش  شامل دو بخش اطلاعات دموگرافيك وپرسشنامه 
ر كه ببود كار باليني در دروس  در زمينه كاربرد نظرسنجي

بدون كاربرد، بسيار كمتر ( ليكرت ايشش گزينهمقياس  ساسا
در حد انتظار، بيش از حد  كمتر از حد انتظار، از حد انتظار،

  كليه  رابطه با در) انتظار حد از بيشتر بسيار و نتظارا
 جراحي،-داخليپرستاري هاي دروس پايه، اصلي، سرفصل
، پرستاري بهداشت جامعه، مادران و نوزادان بهداشت پرستاري

 و ، پرستاري كودكانپزشكيهاي روانپرستاري بيماري
كه اين با توجه به. تهيه شده بود مربوطههاي كارآموزي

فصل  با عناوين دروس پرستاري بر اساس سر پرسشنامه صرفاً
درمان و آموزش پزشكي تهيه شده بود لذا  وزارت بهداشت،

پايائي پرسشنامه با . رسيدنظر نمينيازي به تعيين روائي به
به دست  91/0ضريب آلفا كرونباخ در كل پرسشنامه  محاسبه

ورد نظر پرستاران مها طي يك جلسه توسط پرسشنامه .آمد
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به هر يك براساس ميزان كاربرد  گذاريدر نمره .تكميل گرديد
و سپس ميانگين  اختصاص يافتها نمره صفر تا پنج از گزينه

نمره هر درس به طور مجزا و سپس مجموع ميانگين دروس 
 پرستاري جراحي،- داخليپرستاري اصلي،  ،پايه(در هر حيطه 

اشت جامعه، پرستاري پرستاري بهد ،مادران و نوزادان بهداشت
هاي كارآموزي و ، پرستاري كودكانزشكيپهاي روانبيماري
با و  SPSS.V.10 آماريافزار توسط نرم و محاسبه )مربوطه

تجزيه و  tهاي مركزي و پراكندگي و آزمون شاخصاستفاده از 
  .تحليل گرديد

  
  هايافته

هاي اين پژوهش نتايج اين پژوهش نشان داد كه بيشتر نمونه
هاي آزاد التحصيل دانشگاهو فارغ )درصد 6/84(مؤنث را افراد 

 4/47( ماه داشته 6- 12سابقه كار بين  كه) درصد 1/64(
 )درصد 5/20( كردندو در بخش اورژانس كار مي )درصد

  .)1جدول ( داده استتشكيل مي
مشخصات دموگرافيك توزيع فراواني مطلق و نسبي  :1 جدول

   هاي پژوهشواحد
 درصد تعداد  متغير

س
جن

  

  مذكر
  مؤنث

12 
66  

4/15 
6/84  

ل 
مح

صيل
تح

  
  دولتي
  آزاد

28 
50  

9/35 
1/64  

كار
قه 

ساب
  

12-6  
18-13 

24-19  

37 
17  
24  

4/47 
8 /21  
8 /30  

ري
 كا
ت
شيف

  

  صبح
  عصر
  شب

34  
21  
23  

6/43  
9/26  
5/29  

ش 
بخ

  

  اورژانس
  داخلي
  جراحي
  هابقيه بخش

16  
14  
12  
36  

5/20  
9/17  
4/15  
2/46  

ين دروس پايه دروس آمار حياتي، انگل شناسي و در ب
ترين درصد كم 5/17و  25/16 و 0/10 بيوشيمي به ترتيب با

 25/61و  5/62كاربرد و فيزيولوژي و تشريح به ترتيب با 
هاي پژوهش در امتياز بيشترين كاربرد را از ديدگاه نمونه درصد

زش در دروس اصلي دروس اصول و روش آمو. اندبالين داشته
و  درصد 75/83، داروشناسي درصد 25/86 با امتياز به بيمار

بيشترين كاربرد و  درصد 25/71تغذيه و تغذيه درماني 
   درصد 25/46ها با امتياز اپيدميولوژي و مبارزه با بيماري

در بين در مجموع  .ترين كاربرد را در بالين داشته استكم
كاربرد بيشترين ميانگين دروس تخصصي رشته پرستاري 

 و كمترين )68/34( جراحي –دروس مربوط به دروس داخلي
 نوزادان مادران و مربوط به دروس پرستاري ميانگين كاربرد

  ).2جدول (  بود )58/11(
برخي از دروس دانشگاهي رشته پرستاري  ميانگين كاربرد :2جدول 

  هاي پژوهشواحددر بالين از ديدگاه 
  انحراف معيار  انگينمي  نام درس اختصاصي رشته پرستاري

  43/2  68/34  عفوني -جراحي -پرستاري داخلي
  11/2  65/33  اصول و فنون پرستاري
  45/2  28/29  بررسي وضعيت سلامت

  54/3  17/25  هاپرستاري در فوريت
  87/2  78/20  پرستاري ويژه

  46/3  85/18 اصول مديريت خدمات پرستاري
  89/4  79/18  پرستاري بهداشت جامعه

  54/3  14/16  ي كودك سالم و بيمارپرستار
  88/1  23/13  پرستاري بهداشت روان

  34/4  58/11  پرستاري مادران و نوزادان
  

تفاوت آماري  ،در بررسي ميانگين كاربرد دروس مختلف
ه اين مسئله با توجه ك مشاهده نشد هامعني داري بين ميانگين
س ولي با توجه به سابقه كار، درو به جنس نيز صادق بود

  هاي پرستاري بهداشت جامعه و پرستاري بيماري اصلي،
 P=025/0 به ترتيب(دار داراي تفاوت آماري معني پزشكيروان

بدين معني كه هر چه سابقه كار فرد بيشتر  بودند) P=04/0و 
نموده را كمتر احساس ميبوده نياز به استفاده از اين دروس 
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 -دروس داخلي ي بودنكاربرد ،بر اساس نوع دانشگاه واست 
داراي تفاوت آماري بالين  درجراحي و مادران و نوزادان 

كه بر اين  )P=016/0 وP =03/0به ترتيب ( داري بودمعني
اساس فارغ التحصيلان دانشگاه آزاد اين دروس را بيشتر از 

   .دانستندهاي دولتي كاربردي ميفارغ التحصيلان دانشگاه
  

  گيريبحث و نتيجه
كه تفاوت قابل توجهي  دهدنشان مي اضرتحقيق حنتايج 

استفاده  وآموزش داده شده در دوره دانشگاه  بين دروس نظري
براي نمونه در بين  .كار باليني پرستاري وجود دارد آنها در

شناسي و بيوشيمي به دروس پايه دروس آمار حياتي، انگل
 درصد و در دروس اصلي 5/17و  25/16 و 0/10 ترتيب با
در  و درصد 25/46ها با امتياز ژي و مبارزه با بيمارياپيدميولو

 مادران و پرستاري ،بين دروس تخصصي رشته پرستاري
  . )58/11(ترين كاربرد را در بالين داشته است كم نوزادان

هاي نظري مقايسه فاصله يادگيري"با عنوان در تحقيقي كه 
دگاه بر آن از دي مؤثرو خدمات باليني پرستاري و عوامل 

انجام گرفت نيز  "مدرسين و كاركنان پرستاري دانشجويان،
هاي بين يادگيري": ه اين مسئله اشاره شده است كهب دقيقاً

 ."هماهنگي لازم وجود ندارد نظري و خدمات باليني پرستاري،
نگين كنند كه در مورد ميامحققين اين پژوهش اشاره مي

دمات باليني هاي نظري و خامتيازات فاصله بين يادگيري
پرستاري ديدگاه هر سه گروه در مورد اصول و فنون پرستاري 

ها تا حدودي هماهنگ يد اين مسئله است كه اين فعاليتؤم
گرچه امتيازات در كليه موارد از نظر پرستاران، از  بوده،

 مدرسين و دانشجويان بيشتر است و از لحاظ آماري
)01/0<P( ققين به هماهنگي اين گروه مح. معني دار بوده است

بهداشت جامعه و  ،جراحي –ها در دروس داخلينظرات نمونه
پرستاري مادران و كودكان و عدم هماهنگي نظرات در دروس 

  ).6( كننداشاره مي مديريت و آموزش به مددجو
ين با عنوان قدر تحقيق ديگري كه توسط گروهي از محق

بررسي نظرات دانشجويان دندانپزشكي مقطع باليني نسبت به "

كاربرد دروس علوم پايه در دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم 
هاي به عمل آمده نيز موارد مشابهي با يافته "پزشكي قزوين

اين محققين نيز بيان مي كنند كه . فوق گزارش گرديده است
بين دروس علوم پايه و دروس  جدائي نسبي و عدم هماهنگي"

مقطع باليني وجود دارد كه دانشجويان را دچار خستگي و 
و فاصله طولاني بين اين دو مقطع شايد  كندسردرگمي مي

ديگر شايد عدم  مؤثرو از عوامل  باشدله أتشديد كننده اين مس
آشنائي اساتيد علوم پايه با مشكلات و مسائل دروس باليني 

رسد در مورد حل اين مشكل بايستي از ميكه به نظر  باشد
تحقيق اين  در .طرف مسئولين امر اقدامي صورت پذيرد

آناتومي  ،هاي پژوهشقين اشاره شده كه به عقيده نمونهمحق
سر و گردن، زبان تخصصي و فارماكولوژي به ترتيب با 

بيشترين كاربرد و  3/42و  3/49و  3/76ميانگين هاي 
ماني و فيزيك پزشكي به ترتيب با بيوشيمي ساخت ،بيوشيمي

 ترين كاربرد را در مقطعكم 1/16و  0/18و  0/16ميانگين هاي 
  ).10( اندباليني داشته

نظرات "گروهي از پژوهشگران، پژوهش مشابهي با عنوان 
پزشكان و كارورزان دانشگاه علوم پزشكي سمنان در خصوص 

اين . انددادهانجام  "كاربرد دروس علوم پايه در مسائل باليني
نفر پزشك و  232 پژوهشگران توسط تكميل پرسشنامه از

كارورز نظرات آنها را نسبت به كاربرد دروس علوم پايه در 
مسائل باليني جويا شدند و به اين نتيجه رسيدند كه دروس 
فيزيولوژي، زبان تخصصي و باكتري شناسي به ترتيب با 

ين كاربرد و دروس داراي بيشتر 66/3و  84/3و  24/3ميانگين 
بيوشيمي ساختماني و فيزيك پزشكي به ترتيب  شناسي،حشره

كمترين كاربرد را در مسائل  95/1و  78/1و  73/1با ميانگين 
محتواي دروس  نمايند كهباليني داشته است و پيشنهاد مي

  ).11( پزشكي مورد بازبيني قرار گيرد
هاي موزشوودز نيز در تحقيق خود اشاره دارد كه بايستي آ

ها پيشرفت نمايد تا پرستاري به سمت تخصصي شدن در حيطه
 هاي آموزشگاهي در بالين به كار گرفته شوداين كه آموزش

بررسي نگرش دانشجويان " كه در زمينه تحقيقي در ).7(
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 "پرستاري نسبت به نحوه ارائه دروس تئوري و كار آموزي آن
ري و عملي انجام گرفته نيز به عدم هماهنگي دروس تئو

با  و همچنين در تحقيق ديگري) 12(پرستاري اشاره گرديده 
بررسي مشكلات آموزشي رشته كارشناسي پيوسته "عنوان 

پرستاري در حيطه دروس پايه، اصلي و تخصصي در دو زمينه 
تئوري و عملي از ديدگاه دانشجويان پرستاري شاغل به 

انجام شده  "هاي پرستاري و مامائي گيلان تحصيل در دانشكده
هاي تئوري و عملي دروس اشاره نيز به عدم هماهنگي قسمت

اشاره گرديده  گرديده و در زمينه نياز به بازبيني دروس مجدداً
  ). 13( است

از هاي مشابه فراوان و با توجه به پژوهش حاضر و پژوهش
  آنجا كه پرستاري از جمله حرف با اهميت در سيستم 

هماهنگي بين آنچه كه  و ستدرماني جامعه ا –بهداشتي
شود بسيار و آنچه در بالين بكار گرفته مي شودآموزش داده مي

مهم به نظر مي رسد لذا بايستي اين فاصله با تغييراتي كه در 
سر فصل دروس و شايد شيوه تقسيم بندي جديد دروس 

كه در كشورهاي ديگر امروزه مورد استفاده قرار  پرستاري
در  ي از ابتدا به صورت تخصصيپرستار دروس گرفته و
در تحقيقي . رفع گردد ،تقسيم بندي گرديده هاي مختلفبخش

به  2007 در سال )Gardner( همكارانكه توسط گاردنر و 
عمل آمده است نيز به اين نكته كه دروس تخصصي پرستاري 

كه اين ) 14(كاربرد باليني بيشتري را به همراه دارد اشاره شده 
همچنين همان  ).7( وودز نيز بيان شده استنكته در تحقيق 

ين رابطه پژوهشي كيفي با عنوان طور كه اشاره شد در ا
اي در تجارب دانش آموختگان پرستاري از آمادگي حرفه"

كند كه بسياري از بيان مي "خود به نقش باليني جريان گذر
شركت كنندگان در پژوهش به نوعي عدم آمادگي را براي 

 اين پژوهشگران يكي از .اندار تجربه كردهورود به محيط ك
هاي آموزش پرستاري در اين موضوع را به محدوديت علل

خصوص توانائي آماده سازي دانش آموختگان براي نقش 
در اين راستا با توجه به  ).5( انداي خود مشخص ساختهحرفه
  رسد كه فارغ التحصيلان نظر مي هاي پژوهش بهيافته

تي احساس نياز به مطالب تئوريك كمتري هاي دولدانشگاه
 نمايند چرا كههاي آزاد مينسبت به فارغ التحصيلان دانشگاه

جراحي  - دروس داخلي ي بودنكاربرد بر اساس نوع دانشگاه
داراي تفاوت آماري معني داري بالين  درو مادران و نوزادان 

كه بر اين اساس فارغ التحصيلان دانشگاه آزاد اين دروس  بود
  هاي دولتي كاربردي را بيشتر از فارغ التحصيلان دانشگاه

 & Furlong( در تحقيقي كه فورلانگ و اسميت. دانستندمي

Smith(  كنند اند به اين نكته اشاره ميانجام داده 2005در سال
كه دروس تئوري رشته پرستاري بايستي برنامه ريزي قابل 

و محل اجراي هاي جامعه انعطافي داشته و بنا به ضرورت
كنند كه براي رسيدن به يك مراقبت تغيير يابد و اشاره مي

پرستاري پيشرفته بايستي نيازهاي مددجو، خانواده و اجتماع در 
بنابراين با توجه به اين نكته و تفاوت  )15(نظر گرفته شود 

هاي آزاد و دولتي به خصوص در هاي دانشگاهآموزش
هاي ريزي آموزشرسد كه برنامهظر مينهاي باليني بهكارآموزي

اي و تواند به صورت منطقهايران حتي مي پرستاري در كشور
  .با نظر كارشناسان هر استان تغيير يابد

با توجه به سابقه كار، دروس دهد كه تحقيق حاضر نشان مي
هاي روان پرستاري بهداشت جامعه و پرستاري بيماري اصلي،

 P=025/0 در سطحبه ترتيب (داري داراي تفاوت آماري معني
بدين معني كه هر چه سابقه كار فرد بيشتر  بودند )P=04/0و 

شده نياز به استفاده از اين دروس را كمتر احساس نموده است 
انجام  )Gerrish( كه اين مسئله با تحقيقي كه توسط گريش

دارند كه مطابقت دارد بدين نحو كه اين محققين بيان مي ،شده
پرستاري از نظر دانش تئوريك براي ارائه  دانش آموختگان

مراقبت به بيمار و اتخاذ تصميم مناسب در اين خصوص در 
كنند كه پرستاران و ادعا مي وضعيت نامطلوبي قرار داشتند

شركت كننده در مطالعه چندان در تصميمات خود درباره 
اند و بيشتر ن به دانش تئوريك خود متكي نبودهحالات بيمارا

لذا به نظر مي). 16(نمودند نظر همكاران خود عمل ميبر طبق 
كه بايستي در جهت كاربردي شدن دروس رشته پرستاري  رسد

و كم شدن شكاف تئوري و عمل در اين رشته اقدامي اساسي 
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هاي آموزشي و صورت پذيرد و همچنين نوعي ادغام در بخش
 هاي تئوريك و كارهايباليني ايجاد گردد تا اختلاف آموزش

و در سيستم عملكرد باليني پرستاران  باليني به حداقل برسد
ت جديد كه از مسائل علمي و نكا .تغييراتي ايجاد گردد

هاي آموزشي، آموزش داده ميآموزشي پرستاري كه در بخش
 واتكينسون شود بيشتر استفاده گردد منتزوكاس و

)Mantzoukas & Watkinson(  نيز در تحقيق خود بر اين
به كار گيري آموزش تفكر  كه استفاده تئوري در عمل،مسئله 
هاي حل هاي باليني و مهارتبه كارگيري قضاوت انتقادي،

هاي مربيگري و هدايت، مسئله، رهبري تخصصي، مهارت
هاي ها بايستي در آموزشهاي تحقيق و تغيير عملكردمهارت

 اي يافته و بيشتر به آنها توجهتئوريك پرستاري جايگاه ويژه
ها را در اين مباحث اشاره نموده و لزوم تغيير آموزش گردد

همچنين به نظر مي رسد كه بايستي  ).17( نمايندپيشنهاد مي
هاي بخشي از ملاك انتخاب افراد جهت احراز پست

بيمارستاني ميزان دانش تئوري آنها در نظر گرفته شود تا 
ز پيش پرستاران عزيز اهميت كاربرد تئوري در عمل را بيش ا
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Background & Objective: Nursing is a combination of knowledge and art and all aspects of 
theoretical and practical teaching of nursing must emphasize on these two points, but practically 
the gap between what is theoretically taught at university and what is practically experienced at 
work is very big. Therefore in this study it is aimed to evaluate the application of some academic 
nursing lessons in practical work from recruiting nurses' point of view. 
Methods: This research is an analytical- descriptive one. Some hospitals in Isfahan were selected 
using random sampling method. All recruiting nurses in mentioned hospitals were 78 and all of 
them were questioned by the research questionnaire which was in two sections: demographic 
information and a section about the application of nursing lessons in clinical practice.  
Results: The findings indicated that most of the subjects were female (84.6%), graduated from 
Azad universities (64.1%) had a 6-12 months career experience (47.4%) and were working at 
emergency wards(20.5%).In addition, the highest mean(±SD) of the applied lessons at work was 
for medical-surgical nursing lessons 34.68(±2.43) and the lowest one was for maternity child 
nursing lessons 11.58(±4.34) there was no significant difference between the  mean application of 
different lessons  and it was the same regarding gender but the increase in career experiences 
showed the decrease in clinical application mean  in community health nursing and psychiatric 
nursing (P=0.025 and P=0.04 respectively). According to Azad universities graduates' point of 
view, medical surgical nursing and, maternity child nursing lessons were more applicable in 
clinical practice (P=0.03 and P=0.016 respectively). 
Conclusion: According to the above findings and studies which were already conducted, it seems 
that there is a noticeable gap between nursing theoretical lessons and nursing clinical practice. 
Therefore this gap must be filled by changing the outlines of university lessons and nursing 
educational curriculums. 


