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جهت به نمايش  )University Open Day(دانشگاه علوم پزشكي شيراز اقدام به برگزاري برنامه روز معرفي دانشگاه  1381 سال از: و هدفزمينه
طالعه با هدف تعيين اين م. نهايت انتخاب رشته به داوطلبان نموده است هاي مختلف و درهاي دانشگاه و كمك در شناخت رشتهگذاشتن توانمندي

  .انتخاب رشته تحصيلي صورت گرفت ثير برنامه برأديدگاه دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي شيراز در مورد ت
هاي درس در اختيار دانشجويان صورت حضوري در كلاسايفا تنظيم گرديد كه به اي خوددر يك مطالعه توصيفي، مقطعي پرسشنامه :كارروش

  .قرار گرفت) پزشكي، دندانپزشكي، داروسازي(دكترا  كارشناسي، مقاطع تحصيلي كارداني، ها وكليه رشته 82-86هاي ورودي سال
روز  از برنـامه) درصد 23(نفر  218ها و مقاطع تحصيلي ساكن استان فارس، تنها كليه رشته 82-86هاي دانشجـوي ورودي سال 940 از: هايافته

م با أكنكور به تنهايي و يا تو علت انتخاب رشته را رتبه قبولي در) درصد 60(كننده بيشترين تعداد افراد شركت. بـازديـد كردند (open day) معارفه
كننده در انتخاب رشته تحصيلي هاي مسئولين برگزاري برنامه را عامل كمكراهنمايي) كمترين تعداد(درصد  7/2ساير عوامل بيان كردند و 

 هاي مسئولين برنامه، را در انتخاب رشته تحصيلي كمكراهنمايي) درصد 5/0(والدين و كمترين آنها ) درصد 5/63(يان بيشترين دانشجو. دانستندمي

يك ( نفر 2درصد دانشجويان، نزديكي به محل سكونت و خانواده و تنها  2/78علت انتخاب دانشگاه علوم پزشكي شيراز را . دانستندكننده مي
  .ين برنامه عنوان كردندهاي مسئول، راهنمايي)درصد
هاي آينده بايستي در اجراي آن تجديد نظر گردد و هاي صرف شده جهت اجراي برنامه، در سالدست آمده و هزينههنتايج ببا توجه به: گيرينتيجه

  .هاي ديگري برگزار گردداين برنامه به شكل
 پزشكي شيرازشناخت، دانشجو، دانشگاه علوم،روز معرفي دانشگاه: هاكليد واژه
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  مقدمه
اي از عوامل مختلف انساني، فيزيكي نظام آموزشي مجموعه

مالي است كه با هماهنگي و عملكرد صحيح امكان موفقيت  و
). 1(سازد در تعليم و تربيت مورد نظر جامعه را هموار مي

هاي نظام آموزشي و ترين زير مجموعهآموزش عالي از مهم
ر وظيفه مهم تربيت نيروي انساني ماهر و متخصص داعهده
شود كه بدانيم نيروهاي اهميت موضوع زماني روشن مي. است

 ).2(انساني دارايي اصلي جامعه هستند 

  دهد كه هر ساله شوق و اشتياق يا شواهد نشان مي 
. گيرداي از جوانان را فرا ميعبارتي تب ورود به دانشگاه عدهبه

د به دانشگاه بنا به دلايلي چند كه از مهمترين اما بعد از ورو
 آنها شناخت ناكافي نسبت به دانشگاه و تصميم عجولانه در

آيد سردي و كاهش انگيزه پـديد ميبـاشد، دلانتخاب رشته مي
نظران صاحب. تحصيلي آنها اثرگذار است كـه بـر كيفيت

 از كه يكي دارد اي وجودپيچيده معتقدند كه عوامل متعدد و
اين عوامل آشنا نبودن با محيط جديد و شناخت ناكافي 
دانشجو از رشته تحصيلي و آينده تحصيل در دانشگاه است 

عنوان اولين تجربه اجتماعي هر فرد، در ايجاد و خانواده به). 3(
  اين تجربه، رفتار، نگرش، . تغيير نگرش او نقش دارد

حد زيادي  هاي تحصيلي و نوع حرفه آينده او را تاآرمان
كه داشتن نگرش مثبت به رشته نمايد، ضمن اينمشخص مي

تحصيلي، خود باعث دلگرمي و افزايش توان سازگاري با 
بديهي است كه در صورت عدم . اي خواهد شدمشكلات حرفه

توان سازگاري، فرد استرس زيادي را بايد تحمل نمايد، ضمن 
در ايجاد و هاي خانوادگي نيز كه چگونگي نگرش و حمايتآن

آگاهي از . اي دارددانشجويان سهم عمده ءحفظ علاقه و ارتقا
استفاده  ثر موردؤها يكي از ابزارهاي منگرش افراد و گروه

   توانند باكمك آن مي است كه با اندركاراندست
اي، هاي مداخلههاي مناسب و برگزاري برنامهريزيبرنامه

  بنابراين در . دنگرش آنان را در جهت مطلوب تغيير دهن
ها به نقش والدين بايد توجه بيشتري مبذول گردد ريزيبرنامه

در خصوص دانشجويان نيز برخي از آنها نگرش مثبتي ) 4(

فت نسبت به رشته انتخابي خود ندارند كه اين مسئله باعث اُ
جانسون نشان داده كه درصد قابل . گرددتحصيلي در آنان مي

ري نسبت به رشته انتخابي خود توجهي از دانشجويان پرستا
اين نكته بسيار مهمي ). 5(اند تفاوت داشتهنگرش منفي و يا بي

كند تا در مورد است، زيرا نگرش منفي شخص را آماده مي
موضوع مورد نگرش خود بدگويي نموده و سعي در نابودي آن 

شود كه فرد در همچنين نگرش منفي باعث مي). 4(نمايد 
اين . خود احساس رضايت ننمايد دوران زندگي شغلي

نارضايتي از شغل در شاغلين حرفه پزشكي با ناتواني در 
تواند در دستيابي به اهداف مراقبت از بيماران همراه بوده و مي

گيري مسئولان و دسترسي بيماران نظام سلامت، فرآيند تصميم
كننده هميشگي و با كيفيت، تأثير بگذارد به يك منبع مراقبت

عنوان محيط يادگيري بايد پزشكي نيز به هايدانشكده .)6(
سازنده را در نگرش  امكانات لازم براي تغييرات مثبت و

ايجاد رغبت بيشتر،  دانشجويان فراهم آورند تا با تشويق و
براي ايجاد تغييرات سازنده . يادگيري پايدار و مستمر گردد

 وجود اطلاعات توصيفي در مورد وضع موجود ضروري است
هاي مختلفي دارد كه مهمترين كيفيت آموزشي نيز شاخص). 4(

گذار ثيرأهاي تاز سازه. آنها عملكرد تحصيلي دانشجويان است
اين . بر عملكرد تحصيلي، انگيزه و علاقمندي دانشجو است

موضوع به دليل اهميت، مورد كنكاش قرار گرفت تا ابعاد 
هاي ل در رشتهانگيزه ورود به دانشگاه و علاقمندي به تحصي

نتايج نشان داد كه دانشجويان . كشاورزي بيشتر شناخته شود
كشاورزي مهمترين انگيزه براي ادامه تحصيل خود را كسب 

اند، ولي اين مورد را علم به عنوان يك امر با ارزش اظهار كرده
   براي ساير دانشجويان در رتبه يازدهم قرار داده و احساس

نشجويان برخورداري از مزاياي مادي كنند كه براي ديگر دامي
علاقه به ). 7(و شغلي بهتر، اولين انگيزه ورود به دانشگاه است 

علمي  ءارتقا تواند موجب پيشرفت ورشته انتخابي مي
 نااميدي و تواند منجر به دلزدگي وبرعكس آن مي دانشجويان و
هاي دقيق ريزيادامه تحصيل شود، لذا برنامه خستگي از
هاي تحصيلي قبل از رشته آشنا نمودن دانشجويان با آموزشي،
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ترين مسائلي است كه بايد به آن توجه انتخاب رشته از مهم
از عوامل مؤثر بر پيشرفت تحصيلي  يكي ديگر). 9،8( كرد

. باشدمي شاندانشجويان، ديدگاه آنان نسبت به آينده تحصيل
 هانگليس برنام )(Loughboroughدانشگاه لوق بروق  در

فردي كه دانشگاه را حداقل در (دانشجويان بالغ  بهروز معارفه 
كند تا اطلاعات كمك مي) سالگي شروع كرده است 21

 بيشتري را در مورد تحصيل، مدركي كه در دانشگاه كسب 

هايي كه در آينده به آنان پذيرش مكان آينده شغلي و كنند،مي
كه اين افراد،  اين روز موقعيتي است. دست آورندهدهند، بمي

اساتيد فعلي و دروسي كه در آن  دانشگاه، دانشجويان و
اين دانشگاه  در روز معارفه  از اهداف. شود را ببينندتدريس مي

تشويق دانشجويان به تفكر در مورد دانشگاه است و به آنان 
 ).10( كند تا استعداد نهاني خود را پيدا كنندكمك مي

دومين دانشكده بزرگ در  )(Canberra campus كنبراكمپوس
 برگزار 2005آگوست  27استراليا است كه اين برنامه را در 

 هايي تعداد زيادي از اساتيد خبره برنامه. كرده است

 آنان را پذير براي آموزش دانشجويان تدارك ديده وانعطاف
. كردندآماده مي 2006سال  هاي مختلف دربراي ورود به رشته
در اين ). 11(كننده داشت  نفر بازديد 750اين برنامه حدود 

، بعد از اعلام 81راستا دانشگاه علوم پزشكي شيراز نيز از سال 
هاي داوطلبان آزمون سراسري و قبل از انتخاب رشته رتبه

 به روز معرفي دانشگاه توسط آنها، اقدام به برگزاري برنامه
 ها وصورت نمايشگاهي متشكل از دانشكدهبه روز 4- 5مدت 
هاي آموزشي، پژوهشي و دانشجويي دانشگاه نمود تا معاونت

داوطلبان توسط اساتيد و كارشناسان حاضر در نمايشگاه با ارائه 
هاي آموزشي با دانشگاه علوم توضيحات شفاهي و پمفلت

هاي مختلف آن آشنا شده و در ها و رشتهپزشكي، دانشكده
اري مراسم صورت تمايل با كمك عوامل اجرايي در محل برگز

اي و آموزشي در اين تمام خدمات مشاوره .تعيين رشته نمايند
شد و صورت رايگان به مراجعه كنندگان ارائه ميبرنامه به

برنامه روز . بودشب  20صبح تا  8ساعت فعاليت نمايشگاه از 
هاي معرفي دانشگاه با همكاري استانداري فارس، دانشگاه

مطالعه حاضر . شدبرگزار مي شيراز، صنعتي شيراز و پيام نور
ثير اجراي برنامه أجهت تعيين ديدگاه دانشجويان در مورد ت

فوق بر شناخت آنان نسبت به دانشگاه علوم پزشكي شيراز و 
انتخاب رشته تحصيلي و جذب ممتازين آزمون سراسري به 

هاي اين دانشگاه، صورت گرفت تا با استفاده از نتايج آن گام
 روز معرفي دانشگاه رنامهء بجهت ارتقا ثري درؤمفيد و م

  .برداشته شود
  

  كارروش
مقطعي، جامعه آماري دانشجويان  -در اين مطالعه توصيفي

ها و مقاطع تحصيلي كليه رشته 82 - 86هاي ورودي سال
) داروسازي دندانپزشكي، پزشكي،(كارشناسي و دكترا  كارداني،

  اي نامهها پرسشجهت گردآوري داده. ساكن استان بودند
هاي صورت حضوري در كلاسايفا تنظيم گرديد و به خود

  ها تجزيه و تحليل داده. گرفت درس در اختيار آنان قرار
و با استفاده از آمارهاي  V.14 .SPSSافزار آماريوسيله نرم به

طرفه كاي و آناليز واريانس يك توصيفي و آزمون مجذور
نامه نيازي به كسب نام بودن پرسشدليل بي به. صورت گرفت

نامه روايي محتواي پرسش. دانشجويان نبود رضايت آگاهانه از
پايايي آن به روش آزمون مجدد  خبره و با نظرخواهي از اساتيد

 4شامل  ل وسؤا 26 نامه حاويپرسش. قرار گرفت يديأتمورد 
لات بخش اول شامل جنس، معدل كتبي ديپلم أبخش بود، سو

هميه، دانشكده، سال ورود به دانشگاه و رشته تحصيلي، رتبه، س
خصوص اساس  لاتي درأبخش دوم شامل سو. بومي بودن بود

 كه بيشتر انتخاب رشته، عوامل كمك كننده در انتخاب رشته
علت انتخاب دانشگاه علوم  و دانشجويان به آن پاسخ دادند

هاي بالاتر بود كه رغم اخذ رتبه دانشگاهپزشكي شيراز علي
 كسب كرده بودند را ي كه رتبه هاي برتردانشجويان زا نفر 260

 ثيرأخصوص ت لاتي درأبخش سوم شامل سو. به آن پاسخ دادند
 ،كي شيرازشانتخاب دانشگاه علوم پز در روز معارفه برنامه
 هاي آموزشي پژوهشي وو شناخت در زمينهتحصيلي رشته 

ير ثأهاي جديد و ميزان ترفاهي، آشنايي دانشجويان با رشته
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لات باز أدر بخش چهارم سو. ها در هنگام برنامه بودسخنراني
در خصوص علت رضايت يا نـارضايتي از رشته انتخابي و 

كه  مطرح شده بود روز معارفهپيشنهاد در خصـوص برنامه 
چهارم را فقط دانشجوياني كه از برنامه  هاي سوم وبخش

برخي پاسخ . توانستند پاسخ دهندمي بازديد كرده بودند
 ثيرألات به صورت تأپاسخ برخي سو لات بلي و خير وأسو

به پاسخ بلي نمره يك و به . ثير بودأتكم، متوسط، زياد و بي
 ضمناً نظرات كاركنان نيز در. گرفت پاسخ خير نمره صفر تعلق

  .برنامه پرسيده شد ثيرأزمينه ت
  

  هايافته
   نفر 218دانشـجوي ساكن استان فارس،  940از 

 72از كل دانشجويان، . كردند بازديد برنامه از) صددر 23(
درصد ساكن  42درصد ساكن شيراز و  7/57درصد زن، 

كننده از برنامه دانشجوي بازديد 218هاي شيراز و از شهرستان
درصد  2/14درصد ساكن شيراز و  9/84درصد زن،  3/70

مـيانـگين رتـبه قبولي در . هاي شيراز بودندساكن شهرستان
پزشكي، پزشكي، دندان(ور دانـشـجويـان مقـطع دكترا كنك

و مقطع كارداني  2864، مقـطـع كارشـناسي 449) داروسازي
 رتبه قبولي در كنكور با توجه به مقطع قبولي در. باشدمي 8591

 دار آماري را نشان داددانشگاه كليه دانشجويان تفاوت معني
)0001/0=P(.  

) درصد 60(ده در برنامه كننبيشترين تعداد افراد شركت
م أكنكور به تنهايي و يا تو علت انتخاب رشته را رتبه قبولي در

 ).1جدول (با ساير عوامل بيان كردند 
كننده در برنامه بيشتر بر اساس ديدگاه دانشجويان شركت

  آنها والدين خود را به تنهايي يا همراه با ساير افراد، 
جدول (دانستند لي ميكنـنده در انتـخاب رشتـه تحصيـكمك

2.(  
 هاي بالاتر را اخذدرصد دانشجويان، رتبه دانشگاه 6/38

 كرده بودند كه علت انتخاب دانشگاه علوم پزشكي شيراز، 

هاي برتر به ترتيب فراواني، نزديكي به محل جاي دانشگاهبه

، نزديكي )درصد 1/4(والدين  ، اجبار)درصد 5/27( سكونت
، شناخت )درصد 1/4(شخصي سكونت و علاقه  به محل

  و  ، نزديكي به محل سكونت)درصد 2/3(دانشگاه  شخصي از
  

توزيع فراواني مطلق و نسبي علل انتخاب رشته : 1جدول 
 دانشجويان مورد مطالعه

  درصد تعداد  علل انتخاب رشته
  3/23  51  علاقه شخصي

  21  46  رتبه قبولي در كنكور
، وز معارفهررتبه قبولي، علاقه شخصي، مسئولين 

  شناخت رشته، آينده شغلي
33 15  

  3/12 27  رتبه قبولي، علاقه شخصي، شناخت رشته، آينده شغلي
  5/5 12  علاقه شخصي، آينده شغلي

  5/4 10  رتبه قبولي، آينده شغلي
  6/3 8  رتبه قبولي، علاقه شخصي، آينده شغلي

  7/2  6 روز معارفهمسئولين
  3/2  5  رتبه قبولي، اجبار والدين

  3/2  5  بدون شناخت
  8/1 4  اجبار والدين

  8/1 4 روز معارفهرتبه قبولي، علاقه شخصي، راهنمايي مسئولين 
  4/1 3  علاقه شخصي، شناخت رشته

  9/0  2  شناخت رشته
 

كننده در فراواني مطلق و نسبي افراد كمك توزيع: 2جدول 
 انتخاب رشته تحصيلي دانشجويان مورد مطالعه

  درصدتعداد   ده در انتخاب رشتهكننافراد كمك
  3/23   50 والدين

  14   31  والدين، افراد مجرب، دوستان و معلمان
  12   26  ، دوستان و معلمانروز معارفه والدين، افراد مجرب، مسئولين

  5/10   23  دوستان و آشنايان
  14/9   20  معلمان و مشاوران

  5/8   18 هيچكس
  4/7   16 روز معارفهوالدين، مسئولين 

  8/6   15  والدين، افراد مجرب، دوستان و معلمان
  5/4  10  افراد مجرب

  8/2   6 روز معارفهدوستان و مسئولين 
  5/0   1 روز معارفهمسئولين
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  ، علاقه شخصي)درصد 2/3(شناخت شخصي از دانشگاه 
زديكي به محل سكونت و راهنمايي مسئولين ن ،)درصد 4/2(

  ي مسئولين برنامه به تنهايي و راهنماي) درصد 4/1(برنامه 
پاسخ دانشجويان در خصوص علت انتخاب  .بود) درصد 1(

نشان  3جدول  دانشگاه علوم پزشكي شيراز براي تحصيل در
 .داده شده

 
توزيع فراواني مطلق و نسبي علت انتخاب دانشگاه علوم : 3جدول 

 پزشكي شيراز براي تحصيل توسط دانشجويان مورد مطالعه

 درصد دتعدا  موارد
 48 101  خانواده نزديكي به محل سكونت و
سابقه و شهرت دانشگاه نزديكي به محل سكونت،

  علوم پزشكي شيراز
46 21  

 12 26 شهرت دانشگاه علوم پزشكي شيرازسابقه و
نزديكي به محل سكونت، سابقه دانشگاه، آشنايي با

 روز معارفهدانشگاه در برنامه 
20 9  

 4 9 هاي بالاتردانشگاهعدم كسب رتبه براي 
 3/2 5  هاي دانشگاهآگاهي از توانمندي

نزديكي به محل سكونت، عدم كسب رتبه مورد نياز
  هاي برتربراي دانشگاه

4  2/0  

 3/1 3  اجبار والدين
شهرت دانشگاه علوم اجبار والدين، سابقه و

  پزشكي شيراز
2  1  

 هاي دانشگاه در برنامهآشنايي با توانمندي
 معارفه روز

2 1  

 

جهت شناخت دانشجويان از  ثير برنامه درأميزان ت
 23هاي آموزشي، پژوهشي و رفاهي دانشگاه را توانمندي

درصد زياد و  23درصد متوسط،  45درصد دانشجويان كـم، 
درصد از دانشجويان نيز  7/1تأثير عنوان كردند و درصد بي 3/7

يان ميزان تأثير درصد دانشجو 23. ل پاسخ ندادندأبه اين سو
 21درصد متوسط،  50برنامه در انتخاب رشته خود را كم،

  .اندهتأثير عنوان كرددرصد بي 11درصد زياد و 
برنامه بر شناخت دانشگاه و  شده در هاي اجراسخنراني تأثير
درصد  5/8و  5/17، 49 ،15هاي تحصيلي را به ترتيب رشته

 . انددانسته تأثيردانشجويان، كم، متوسط، زياد و بي

هاي ديگري هم هاي خود رشتهرديف رشتههم ،نفر 204
درصد اين افراد تأثير برنامه  5/20توانستند انتخاب نمايند، مي

 5/17درصد متوسط،  3/3،را در انتخاب رشته فعلي خود كم 
بين انتخاب رشته  .اندتأثير دانستهدرصد، بي 7/14درصد زياد و 

دار آماري نامه در آن رابطه معنيثير برأت فعلي دانشجو و
  .)P=62/0(مشاهده نگرديد 

 35 برنامه بازديد نكرده بودند، دانشـجويـي كه از 722از 
درصد آنها اساس انتخاب رشته خود را تنها رتبه قبولي عنوان 

درصد علاوه بر رتبه قبولي عوامل ديگري را نيز  19كردند و 
 8/18ن، والدين و درصد اين دانشجويا 7/25. مشخص نمودند

درصد علاوه بر والدين عوامل ديگري را كمك كننده در 
 درصد از دانشـجويـاني كه از 22. انتخاب رشته مطرح كردند

برنامه بازديد نكرده بودند علت انتخاب دانشگاه علوم پزشكي 
هاي برتر را نزديكي به محل سكونـت و جاي دانشگاهشيراز به

نزديكي به محـل سكونـت  بره درصد علاو 5/4 خانـواده و
  .عنـوان كردند عـوامل ديـگري را نيز

 13تا  10بين  نفر دانشجويي كه معدل كتبي ديپلم آنها 9از 
مقطع  در نفر 5نفر كارشناسي و  1در مقطع دكترا،  نفر 3 بود،

نفر دانشجويي كه معدل  110از  .كارداني پذيرفته شده بودند
نفر مقطع  23نفر مقطع دكترا،  18بود،  14-16كتبي ديپلم آنها 

نفر دانشجويي كه  689نفر مقطع كارداني و از  69كارشناسي، 
نفر  204نفر مقطع دكترا،  367داشتند،  17معدل ديپلم بيش از 
. انددر مقطع كارداني پذيرفته شده نفر 101مقطع كارشناسي و 

دار آماري بين معدل كتبي ديپلم و مقطع قبولي، رابطه معني
بدين صورت كه دانشجوياني كه  )P=0001/0( شاهده گرديدم

 معدل كتبي ديپلم آنها بالاتر بوده در مقاطع بالاتر پذيرفته 

  .اندشده
، 3نفر منطقه  156 ،نفر منطقه دو 249نفر منطقه يك،  474

 بين متغيير سهميه با. نفر بورسيه 8نفر شاهد و ايثارگر،  351

 اري مشاهده گرديد دار آممقطع قبولي رابطه معني

)0001/0=P( هر بدين ترتيب كه بيشترين تعداد دانشجو در 
مقطع دكترا، كارشناسي و كارداني پذيرفته  سهميه به ترتيب در
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يك  منطقه يك، دانشجويان كارداني در همچنين تعداد. اندشده
باشد يعني يك سوم مي 3يك چهارم و منطقه  ،2 پنجم، منطقه

 .اندمقاطع بالاتر پذيرفته شده تر دردانشجويان مناطق بالا

به ترتيب يك،  86تا  82هاي از ديد دانشجويان ورودي سال
ثير برنامه را در انتخاب رشته أنفر ميزان ت 19و  10دو، پنج، 

  . باشدخود زياد عنوان كردند كه تعداد قابل توجهي نمي
 94 ،روز معارفهنفر كاركنان شركت كننده در برنامه  122از 

فر عنوان كردند كه تدارك برنامه باعث كاهش روند امور ن
  نفر 69كه شان گرديده، ضمن اينجاري محل خدمت

نبوده  از آنان عنوان كردند كه برنامه زياد مفيد) درصد 6/56(
  .باشداست كه علل آن به شرح زير مي

  .اي ضعيف بودهخدمات مشاوره -1
  .اندميل بودهمه بيها نسبت به اين برنابرخي از دانشكده -2
  ها اطلاعات مناسب به داوطلبان داده در اكثر غرفه -3
  .شدهنمي
بسياري از  حد خوبي نبوده، رساني دراطلاع تبليغات و -4

  .اطلاع بودندافراد بي
  .منابع اطلاعاتي براي انتخاب رشته كافي نبوده -5
در برنامه حضور فعال  اساتيد ها ومسئولين دانشكده -6
  .اندشتهندا

 .رسانيجايگزين شدن رقابت ظاهري به جاي اطلاع -7

 نابجاي برخـي واحـدهاي دانشـگاه ماننـد مركـز      حضور-٨
معاونـت آموزشـي    هاي باليني، تحصيلات تكميلي ومهارت

  .اندنداشته داوطلبان آزمون سراسريكه حرفي براي گفتن به 
  

  گيريبحث و نتيجه
دانشجويان دانشگاه هـدف ايـن مطـالعـه بررسي ديدگاه 

 دانشگاهمعرفي روز  ثير برنـامـهأعلوم پزشكي شيراز در مورد ت
وبدست آوردن آگاهي وشناخت از بر انتخاب رشته تحصيلي 

گونه كه نتايج نشان داد همان. بوددانشگاه علوم پزشكي شيراز 
ساكن استان فارس  82 -86هاي دانشجوي ورودي سال 940از 

اساس نظرات  مه بازديد كردند كه بردرصد از برنا 23تنها 

رساني ناكافي و عدم كاركنان و دانشجويان به علت اطلاع
همچنين بر اساس . شناخت داوطلبان از اين برنامه بوده است

در روز معارفه ثير برنامه أنظرات نيمي از اين دانشجويان ت
هاي آموزشي، ميزان شناخت داوطلبان در زمينه توانمندي

 50(ثير برنامه در انتخاب رشته متوسط أهي و تپژوهشي، رفا
كلي سه مسئله بيش از بقيه حائز  طوربه. بوده است) درصد

دانشجوي  940 مجموع از) 1 :كه عبارتند از باشداهميت مي
اساس ) بيش از نيمي از دانشجويان(نفر  524مورد مطالعه 

ها و تنعنوان كردند  كنكور انتخاب رشته خود را رتبه قبولي در
هاي مسئولين راهنمائي فقط خود رااساس انتخاب رشته  نفر 6

گردد كه اساس بنابراين مشخص مي .برنامه عنوان كردند
 باشد و داوطلب انتخاب رشته، رتبه قبولي در كنكور مي

در . بايست بر اساس رتبه قبولي خود انتخاب رشته نمايدمي
  صورتكشور ما انتخاب رشته دانشگاهي در سنين پايين 

گيرد و از سوي ديگر غربالگري كافي در مورد خصوصيات مي
ناختي ضروري در اين افراد در هنگام گزينش دانشجو آشفر

چه بسا انتخاب رشته در بسياري از موارد بر . شودانجام نمي
مبناي فشارهاي خانواده يا اطرافيان و تنها بر طبق نمره كنكور 

سالگي عده  18ود طوري كه در سنين حدصورت گيرد، به
توانند برخوردي منطقي و آگاهانه با چنين فشارهاي كمي مي

  .اجتماعي و رواني داشته باشند
هاي علوم مشكلات دانشجويان رشته شناخت مسائل و

ريزي در رفع آنان منظور برنامهپزشكي نسبت به آينده شغلي به
نگراني در مورد  است و از وظايف نظام آموزش عالي كشور

  ).12(شود ده شغلي از معضلات دانشجويان ما محسوب ميآين
بايست داوطلبان در ميروز معارفه برنامه  بنابراين در

خصوص آينده شغلي خود توجيه شوند تا با آگاهي و شناخت 
اي ديگر دانشجويان در مطالعه. بيشتري انتخاب رشته نمايند

ار پزشكي علل اصلي انتخاب رشته خود را نقش خانواده، فش
كه  انداطرافيان و مدرسه و آينده شغلي دانسته و عنوان كرده

طي . شان كمتر با شناخت رشته صورت گرفته استانتخاب
آموزان دبيرستاني تهراني نيز نشان داده اي از دانشبررسي نمونه



 همكاران و شايق  ... در مورد تأثير برنامه روز معرفي دانشگاه ديدگاه دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي شيراز

46  

آموزان پسر براي شركت در شد كه مهمترين انگيزه دانش
هاي اين يافته). 12(شغل مناسب است  كنكور، دستيابي به

  .مطالعات مطابقت دارد ساير مطالعه با
كننده در انتخاب رشته، در خصوص عوامل كمك در) 2

نفر مسئولين  2 والدين و) دانشجويان نيمي از( نفر 475مجموع 
 كننده در انتخاب رشته خود عنوان عامل كمك رابـرنـامه 

ه يك رشته والدين در ايجاد شناخت، علاقه و نگرش ب. اندكرده
تحصيلي توسط  تحصيلي در فرزندان خود و انتخاب يك رشته

ويژه در جامعه به. باشندفرزندان، بيشترين نقش را دارا مي
امروز كه رقابت بين والدين زياد بوده و اغلب جوانان تحت 
فشار والدين و گاه به دلخواه آنان نه خود، رشته تحصيلي 

ز سوي ديگر با توجه به تأثير نمايند و ادانشگاهي را انتخاب مي
علاقه و نگرش مثبت قبل از انتخاب رشته تحصيلي در ابقاء 

اي انجام تحقيقات مندي حرفهكاهش استرس و ايجاد رضايت
 ).13(رسد نظر ميدر اين زمينه الزامي به

بنابراين والدين در انتخاب رشته داوطلبان نقش اساسي را 
ها به نقش والدين بايد توجه زيريكه در برنامه نمايندايفا مي

هاي مناسب و برگزاري ريزيبيشتري مبذول گردد و با برنامه
اي نگرش آنان را در جهت دلخواه تغيير هاي مداخلهبرنامه
 بايستي  روز معارفهبنابراين مسئولين برنامه  ).4( دهند

. اي در اين خصوص براي والدين ترتيب دهندهاي ويژهبرنامه
  .هاي ساير مطالعات مطابقت دارداين پژوهش با يافته هاييافته

درصد دانشجويان،  52هاي پزشكي استراليا تنها در دانشكده
علاقه شخصي به پزشكي داشته و فشار والدين و نيز منزلت 

در اين مطالعه تنها . اجتماعي از ديگر علل مهم مطرح شده بود
باره شغل خود درصد از آنان ادعا كردند كه دانش منطقي در 11

نتايج اين مطالعه با نتايج مطالعات  ).14(اند قبل از ورود داشته
  .مطابقت دارد ديگر

كننده در انتخاب رشته را والدين عنوان نفر عامل كمك 185
  نفر علاوه بر والدين، عوامل ديگر را هم عنوان  133اند، كرده
اند، نفر والدين را عنوان كرده 318اند كه در مجموع كرده

اند و آناني بازديد كردهروز معارفه بنابراين دانشجوياني كه از 

اند اساس انتخاب رشته خود را رتبه قبولي و كه بازديد نكرده
  عامل كمك كننده اصلي در انتخاب رشته خود را والدين عنوان 

  .اندكرده
گردد مطرح ميروز معارفه نكاتي كه در برنامه  يكي از )3

باشد كه در مون سراسري به اين دانشگاه ميجذب ممتازين آز
ال در سؤ. ل بررسي گرديدأاين مطالعه اين مسئله نيز با دو سو

هاي شهيد بهشتي و تهران را آيا رتبه دانشگاه اول پرسيده شد
نفر عنوان كردند كه رتبه اين  260 .اند يا خيراخذ كرده
ده شده ل بعدي كه پرسيأاند و در سوكرده ها را اخذدانشگاه

جاي آن دو علت انتخاب دانشگاه علوم پزشكي شيراز به
نفر نزديكي به محل  258دانشگاه چه بوده است، در مجموع 
تنها دو نفر راهنمايي  اند وسكونت و خانواده را عنوان كرده

گردد كه مشخص مي اندرا عنوان كردهروز معارفه مسئولين 
دانشجويان . بوده است ثيرأتدر اين مورد بي روز معارفهبرنامه 

 هاي برتر را انتخاب نمايند بهتوانستند دانشگاهكه ميبا وجودي
خانواده اين دانشگاه را  علت نزديكي به محل سكونت و

ل ديگري نيز علت انتخاب أ، در سوضمناً. انتخاب نمودند
دانشگاه علوم پزشكي شيراز براي تحصيل نيز از كليه 

ل گرديد كه أاند سوبازديد كرده هروز معارفدانشجوياني كه از 
هاي دانشگاه از طريق بازديد از برنامه نفر آشنايي با توانمندي 2

نفر نزديكي به  180 مجموعاً اند، ورا عنوان كرده روز معارفه
روز اند كه مشخص گرديد برنامه محل سكونت را عنوان كرده

لت خصوص به عبه اگر نبود هم آنان اين دانشگاه را معارفه
  .كردندنزديكي به محل سكونت و خانواده انتخاب مي

هاي طولاني است كه در ايران رشته پزشكي اولين سال
گروه تجربي  آموزان داوطلب دراولويت انتخاب رشته دانش

  آموزان ممتاز در در بسياري از ديگر كشورها نيز دانش. باشدمي
م به معدل ديپل). 15(دهند رشته پزشكي ادامه تحصيل مي

ثر در ميزان موفقيت آموزشي دانشجويان ؤعنوان يك فاكتور م
شاخص معتبرتري جهت  و اين متغير) 16(پزشكي مطرح است 
باشد هاي تحصيلي دانشجويان پزشكي ميپيشگويي شاخصه

)17 .(  
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با توجه به نظرات دانشجويان كه عامل اصلي در انتخاب 
كننده اصلي كرشته خود را رتبه قبولي در كنكور و عامل كم

در انتخاب رشته را والدين و عامل اساسي در انتخاب دانشگاه 
علوم پزشكي شيراز را نزديكي به محل سكونت و خانواده 

  كننده برنامهاند و با توجه به نظرات كاركنان برگزاردانسته
اند و با توجه ثر دانستهؤكه برنامه را تا حدودي م روز معارفه 

گردد بايستي ف تدارك و اجراي برنامه ميهايي كه صربه هزينه
هاي آينده تجديد نظر گردد و تلاش در اجراي آن در سال

خصوص به ،گردد در ارتباط با نگرش داوطلبان كار شود
  هاي خود مجبور به انتخاب خاطر رتبهداوطلباني كه به

كه بعضاً مورد علاقه  گردندكارداني مي هاي كارشناسي ورشته
و همين مسئله در آينده موجب افت تحصيلي، تغيير آنان نيست 

گردد كه در نهايت موجب اتلاف ترك تحصيل مي رشته و
حتي در خصوص . گرددهزينه براي دانشجو و دانشگاه مي

 هاي پزشكي،داوطلباني كه رتبه مورد لزوم جهت انتخاب رشته
اند بهتر است مشاوران نموده داروسازي را اخذ پزشكي ودندان

نامه خصص با انجام مصاحبه، مشاوره و دادن پرسشمت
يك از داوطلبان  ترين رشته براي هرمشخص نمايند كه مناسب

در مطالعات مختلف نشان . باشديك از اين سه رشته مي كدام
اي نسبت تواند اطلاعات افزودهداده شده است كه مصاحبه مي

آن هاي علمي و شناختي فراهم نمايد و علاوه بر تست به
بيني هاي عملكردي آينده دانشجويان را پيشبخشي از تفاوت

هاي پول براي طراحي مصاحبه لذا تخصيص زمان و ،نمايد
همچنين تجربه كاري قبل از ). 18(يافته ارزش دارد  ساختار

تواند در انتخاب آگاهانه شغل مؤثر باشد، ورود به رشته مي
گذار تاثيرنيز كه در مراحل بعدي در انتخاب تخصص ضمن اين

  اين موضوع در انگلستان به شكل جداگانه سنجيده . است
عنوان شاخصي از علاقه در نظر شود بلكه در مصاحبه بهنمي

  ).20،19(شود گرفته مي
اين  در روز معارفهگردد مسئولين برنامه بنابراين پيشنهاد مي

با كه علت اينبه. ريزي نمايندگذاري و برنامهها سرمايهزمينه
دانشگاه علوم  ،دست آمده دانشجويانتـوجه به نتايـج به

نزديكي  ،شكي شيراز را با توجه به رتبه قبولي، اجبار والدينزپ
 روز معارفه  و شركت در برنامهخانواده  ،به محل سكونت

مهم انتخاب رشته صحيح در اثر نـگرش  ،نماينـدانتخـاب مي
هاي بي با تواناييمثبت نسبت بـه رشته و تناسب رشته انتخا

  :باشد لذا بايد بررسي گرددفرد مي
تواند انتخاب اي را ميبا رتبه اخذ شده چه رشته دانشجو -1

  نمايد؟
  ديدگاهش نسبت به آن رشته مثبت است يا منفي؟ -2
كسب مـهارت در  هاي لازم  براي تحصيل وآيا توانايي -3

  رشتـه انتخابي خود را دارد؟
سبت به رشته انتخابي وي چه والدين دانشجو ن -4

  ديدگاهي دارند؟
  :هاپيشنهاد

آنچه . پذير گرددامكان مشاوره از طريق سايت نيز امكان -١
ترسي همگان است بنابراين سايت است قابل دس روي بر

  .يا استان را ندارد شهـر محدوديت
  .ها نيز استفاده گرددنظرات ديگر انديشمندان دانشگاه از -2
وختگان براي حضور در مراسم دعوت گردد آماز دانش -3

  .و نظرات آنان در سايت منعكس شود
يـك سايت خبري  شايد مداخله مـعرفي در يك روز با -4
  .در صورت امكان اين كار انجام گردد. تر شودكامل ،كامـل
مـوظف به  ي خودهارشـتهدرمورد  هادانشكده كلـيه -5

در جامعه  شانودموج تهـيه اطلاعـات كامـل از وضعــيت
  .هاي جمعي انتشار دهندگردند و از طريق رسانه

طريق سايت دانشگاه و اعلام اين  ها ازمعرفي كليه رشته -6
آنچه در يك روز  .موضوع در محل تحويل كارنامه به داوطلبان

روي سايت گذاشته شود و  بدون هزينه مالي بر شودمعرفي مي
  .نگري شودهر دو تا سه ماه يك مرتبه سايت باز

  

  سپاسگزاري
كمك مالي حوزه معاونت پژوهشي دانشگاه  اين پژوهش با
 پژوهشي، از حمايت معاونت محترم آموزشي، .انجام شده است
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ميترا اميني  سركار خانـم دكتـر شوراي محتـرم پـژوهشي،
توسعه آموزش پزشكي  معاون پژوهشي مركز مطالعات و

ها اراني كه در دانشكدهدانشگاه علوم پزشكي شيراز و كليه همك

  ما را در اجراي اين طرح ياري نمودند تشكر و قدرداني 
  .گرددمي
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Background & Objective: Since 2003, University Open Day (UOD) is being held in Shiraz 

University of Medical Sciences to introduce the University’s capacities and help students become 

familiar and finally select a study field. This study aimed to evaluate students' point of view about 

the effect of UOD on selecting field of study in Shiraz University of Medical Sciences. 

Methods: In this descriptive cross-sectional study, a self-directed questionnaire was distributed 

amongst students of all study fields and educational levels including technician’s, bachelor’s, 

medicine, dentistry and pharmacy in entrance years 2003 to 2007 in their classrooms. 

Results: Among 940 students of entrance years 2003 to 2007 in all fields and educational levels, 

only 218 (23%) had visited the UOD. Most of them (60%) declared the reason that they chose their 

field was their matriculation score, alone or together with other factors. 2.7 percent (the minority) 

believed that the guidance provided by UOD attending authorities was a contributing factor to 

select a field. The majority (63.5%) demonstrated that parents contributed to field selection while 

0.5% chose the guidance provided by UOD attending authorities as a contributing factor. 36 

percent of students declared that they chose the University due to being close to their hometown or 

family and only 2 (1%) declared that the guidance provided by UOD attending authorities affected 

their choice.  

Conclusion: According to the results of this study and costs of holding this program, revisions 

should be made in following years and UOD should be held in other forms. 
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