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دارد كه   ازی نرم ن  هایاز مهارت  ییالابه سطح ب   یعملكرد تخصص  تی فی ك   شیبه جامعه و افزا  ییپاسخگو  در راستای  یحرفه دندانپزشك  زمینه و هدف: 

ز این ا؛  نرم در دروس است   یها محور مهارتندی فرا  ق ی تلف   كردیرو  ،نرم  یهاتوسعه مهارت  یهایاز استراتژ  یكی.  رسدینظر مبه  یآموزش آنها ضرور 

یبرا   هی از دروس علوم پا  کیهر  هایتیابل ق  ییو شناسا  یدندانپزشك  هینرم در دروس علوم پا   یهاوزش مهارتآم   تی وضع  یپژوهش حاضر با بررس  رو

 . دیانجام گرد یندانپزشكنرم حرفه د یهامحور مهارتند یفرا ق ی تلف

افته یساختارمهیها از مصاحبه ن داده  یرآوجمع  ی. برااست  انجام شده  1397-98  یلیاست كه در سال تحص  یفی ك  ایمطالعه  ،پژوهش حاضر  کار:  روش

صورت هدفمند  آنها به یر یگكه نمونه داصفهان و مازندران بو  یعلوم پزشك هایدانشگاه هیعلوم پا یعلمئتی ه یاعضا  ،ه مطالع  یاستفاده شد. جامعه آمار

 . دیپندروف استفاده گرد پیظر كراساس نمحتوا بر لی ها از روش تحلداده لیتحل وهیتجز  یو برا  دیردانجام گ

 هایروش   ن ی و همچن   باشد ی رشته نم   ن ی ا   هی دروس علوم پا   ی از اهداف آموزش   ، ی حرفه دندانپزشك   نرم   های آموزش مهارت   مطالعه نشان داد   ج ی نتا   ها: افته ی 

 جینتا   ن ی همچنها دارند. و  مهارت   ن ی توسعه ا   ی برا  ی كمتر   ت یقابل   ند ن ك ی استفاده م  ی دندانپزشك   ه یعلوم پا در دوره    اند ا تكه اس   ی اب ی ارزش  های و روش   س ی تدر 

 طهینرم ح ی ها مهارت  ق یدر تلف هایی را دارند و تنها تفاوت  ه ی ر دروس علوم پا بیشتدر  ق یتلف  ت یقابل   ، شده  یی شناسا  طه یح   نرم پنج  های ر مهارت بیشت نشان داد  

 .د ی مشاهده گرد  ی فكر   -ی شناخت 

نتاب:  یریگجه ینت به  توجه  پ   نیا  جیا  مهارتیم  شنهادیمطالعه،  آموزش  پا  ی هاشود  علوم  دروس  اهداف  در  توجه  یدندانپزشك  هینرم  قابل   با  یها تی به 

و    ق ی فتل  یبرا   هیعلوم پا  انداتاس  یها یراستا اصلاح و توانمند   نیدر ا  ی اب یو ارزش  سیتدر  یها و روش  یدرس  ی هاو برنامه  رد یاز دروس قرار گ  کیهر

 گردد.  تینرم تقو یهامهارت وزشآم

رمحوند یفرا ق ی تلف ه،یدروس علوم پا ،ینرم، حرفه دندانپزشك یها مهارت: هاواژهکلید
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 مقدمه
نش  آموزش  از  باكیفیت  انسانی  می أ سرمایه  آموزش   .گیرد ت 

انه و خردمند تواند سرمایه انسانی باكیفیت برای عمل  هنگامی می 

جانبه شخصیت، مه به جامعه تحویل دهد كه توسعه ه   را   انهماهر 

های خاص، رشد عقلانی، فیزیكی و معنوی را ها، مهارت توانایی 

دانشگاهی است كه توسعه  ، (. دانشگاه پاسخگو 1و 2فراهم سازد ) 

ای را همراه با یكدیگر مورد توجه قرار شخصی و آمادگی حرفه 

امروزه می  د   ، دهد.  انتظار  فارغ كارفرمایان  التحصیلان  ارند 

های نرم نیز های تخصصی از مهارت ت بر مهار   ها علاوه دانشگاه 

های نرم را ها توسعه مهارت ر سازمان بیشت ( و  3برخوردار باشند ) 

بین  اولویت  كردند یک  مطرح  مهارت 4)   المللی  نرم  (.  های 

شود كه فردی و بین فردی شناخته می های درون عنوان مهارت به 

توسعه   محلبرای  در  موفقیت  و  اجتماعی  مشاركت   شخصی، 

های نرم تركیبی پویا طور كلی، مهارت به  (. 5ضروری است )   ، كار 

مهارت  فكری، از  فردی،  بین  فراشناختی،  و  شناختی  های 

ارزش مهارت  و  عملی  است های  اخلاقی  محققان 6)  های   .)

های بین وتحلیل، مهارت های تجزیه های ارتباطی، مهارت مهارت 

، مدیریت نگرش مثبت، اخلاق كاری، صلاحیت فرهنگی فردی،  

كار  انعطاف   و   گروهی   زمان،  ادب،  و  تواضع  پذیری، مشاركت، 

مسئولیت حرفه  و گرایی،  مسئله  حل  انتقادی،  تفكر  پذیری، 

اعتماد تصمیم  خوب،  قضاوت  نقد،   و   گیری،  مدیریت  اطمینان، 

به انعطاف  را  رهبری  و  خلاقیت  و  ابتكار  عنوان پذیری، 

كردند رت مها  شناسایی  نرم  ای 7،8،9)   های  مهارت (.  ها ن 

بینی را تا گرایی، هماهنگی، دوستی و خوش نفس، حرفه اعتمادبه 

افزایش   زیادی  موفقیت هن د می حد  برای  را  مثبتی  انرژی  و  د 

می حرفه  فراهم  شخصی  و  ) ك ای  رو ا ؛  ( 10نند  این  توانمندی   ز 

علوم پزشكی های  آموختگان حرفه آموختگان ازجمله دانش دانش 

های كلیدی موفقیت و پاسخگویی های نرم از شاخص در مهارت 

های حرفه   باشد. حرفه دندانپزشكی نیز همانند سایر به جامعه می 

علوم پزشكی برای پاسخگویی به جامعه و ارائه خدمات باكیفیت 

های نرم های تخصصی به سطح بالایی از مهارت علاوه بر مهارت 

 ( حاكی از این است كه 11،  12مطالعات )   نیاز دارند. ولی نتایج 

دندانپزشكی  از   ،دانشجویان  برخی  در  پایینی  توانمندی 

های نرم در برنامه آموزش مهارت   منظور به های نرم دارند.  مهارت 

دانشگاه  استراتژی درسی  دو  شده  : ها  گنجانده  و   1مدل  تلفیق  یا 

مستقل درسی  برنامه  )   2مدل  است  شده  برنامه 13مطرح  در   .)

بر د  مدل  از  بیشتر  دندانپزشكی  آموزش  مستقل رسی  درسی  نامه 

مهارت  توسعه  حرفه برای  )اخلاق  نرم  مهارت های  و  های ای 

بودن  پایین  به  توجه  با  كه  است  شده  استفاده  ارتباطی( 

به مهارت  دانشجویان  نرم  می های  كمتری نظر  اثربخشی  رسد 

كم  است.  مهارت داشته  آموزش  به  دروستوجهی  در  نرم   های 

خورد. در حالی كه دوره ی چشم م علوم پایه دندانپزشكی بیشتر به 

پیش  دندانپزشكی  پایه  توسعه علوم  برای  مناسبی  بستر  و  زمینه 

های بالینی است و دانشجویان با استفاده های نرم در دوره مهارت 

تواند  نند بهتر می ك های نرمی كه در این دوره كسب می از مهارت 

دوره  عم در  بالینی  كنند های  رو ا  ؛ل  این  می به   ز  اگر نظر  رسد 

مه به ارت آموزش  نرم  آغاز های  پایه  علوم  از  طولی  تم  صورت 

گردد و در تمامی دروس نظری و عملی گنجانده و ارزیابی گردد 

داشت.   خواهد  بیشتری  می بیشت اثربخشی  بیان  محققان  كنند ر 

مدل گنجاندن یا   ، های نرم ترین مدل برای توسعه مهارت مناسب 

می ت  به 14.15،16،17)   باشدلفیق  تلفیق  شكل  (.  تلفیق   : دو 

می  صورت  فرایندمحور  تلفیق  و  تلقیق محتوامحور  در  گیرد. 

محتوایی  مرزهای  شكستن  و  درسی  موضوعات  بر  محتوامحور 

ت  می أ علوم  فرایندمحور كید  تلفیق  ولی  سازماندهی   ، شود  معرف 

مهارت  تقویت  هدف  با  تف تلفیقی  قبیل  از  فرایندی  كر هایی 

باشد. ها می سئله و امثال این انتقادی، ارتباط برقرار كردن، حل م 

های نرم در برنامه درسی از آنجایی كه مدل تلفیق توسعه مهارت 

دندانپزشكی تا حدودی مغفول واقع شده است و مطالعات اندک 

های نرم در برنامه درسی دوره در زمینه تلفیق فرایندمحور مهارت 

است. پژوهش حاضر با هدف گسترش ایده   علوم پایه انجام شده 

های نرم در دروس علوم پایه دندانپزشكی برمبنای لفیق مهارت ت 

های نرم در تلفیق فرایندمحور با بررسی وضعیت آموزش مهارت 

1 embedded model 
2 stand-alone model 
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قابلیت  های هریک از دروس علوم پایه دندانپزشكی و شناسایی 

ه های نرم حرف دروس علوم پایه برای تلفیق فرایندمحور مهارت 

دندانپزشكی انجام گردید. 

 کار  روش
یک مطالعه كیفی، از نوع تحلیل محتوا است حاضر    پژوهش 

سال   در  مطالعه،   1397-1398كه  این  آماری  جامعه  شد.  انجام 

هیئت  اعضای  دانشگاه شامل  پزشكی  پایه  علوم  علوم علمی  های 

)شهر ساری( بودند. در این مطالعه   پزشكی اصفهان و مازندران 

روش  طی نمونه   از  گردید،  استفاده  هدفمند  با   گیری  ملاقات 

آموزش دانشكده پزشكی و تشریح موضوع مدیران دفتر توسعه  

هیئت  اعضای  كه  پژوهش  آموزش  به  علاقمند  این علمی  در 

ارزشمند   زمینه، اطلاعات  و  تجربه  به   یتخصص،  عنوان داشتند 

نمونه  روش  از  ادامه  در  همچنین  گردیدند.  انتخاب  ی گیرنمونه 

اعضای  زنجیره  سایر  شناسایی  برای  پایه   علمیهیئت ای  علوم 

مناسبی   اطلاعات  كه  آموزش  به  علاقمند  این پزشكی   درباره 

واقعی  اندازه  مطالعه،  این  در  گردید.  استفاده  داشتند،  موضوع 

آوری شده تعیین وسیله كیفیت و تكمیل اطلاعات جمع نمونه به 

های قبلی شده تكرار داده آوری  های جمع گردید و زمانی كه داده 

اطلاعا   بود  حو  جدیدی  داده ت  اشباع  نشد،  صورت اصل  ها 

 گیری متوقف گردید.  گرفت و نمونه 

جمع  داده برای  نیمه آوری  مصاحبه  از  استفاده ها  ساختاریافته 

دانشكده  آموزش  توسعه  دفتر  مدیر  با  ملاقات  طی  گردید. 

درخواس  ایشان  از  پژوهش  موضوع  تشریح  و  گردید پزشكی  ت 

د شمند آموزشی و علاقمن علمی دارای تجارب ارز اعضای هیئت 

انجام مصاحبه معرفی   از ك به موضوع پژوهش را برای  نند. پس 

اولیه اعضای هیئت  از شناسایی  علمی و از اخذ رضایت آگاهانه 

زمان به ها  كنندگان و مصاحبه مشاركت  های صورت حضوری در 

هیئت شده  تعیین  اعضای  كار  دفتر  گرفت علمی  در  . صورت 

ابتدا  مصاحبه  در  بر كننده  را  پژوهش  مشاركت هدف  كنندگان ای 

مهارت كر تشریح   لیست  و  در د  كه  دندانپزشكی  نرم حرفه  های 

ولی  غیاثیمطالعه  خواجه  )   و  پور  شده 18همكاران  شناسایی   )

ها كنندگان قرار گرفت و سپس مصاحبه بودند در اختیار مشاركت 

دقیقه به طول   60  -25به بین  . هر مصاح(1جدول  ) انجام گردید 

ای برای گیری زنجیره ها نیز از روش نمونه مصاحبه انجامید. طی  

مشاركت  سایر  رعایت شناسایی  برای  گردید.  استفاده  كنندگان 

ضبط ها  مصاحبه گان  كنند مشاركت اجازه  كسب  با  اصول اخلاقی  

اطمینان به    و   گردید  شد    آنها  محرمانه كه  داده  اطلاعات  تمام 

  شد. بامی 

داده  تح تحلیل  روش  به  كیفی  م های  ن حتوا  لیل  ظر براساس 

انجام گردید  پندروف  ها (. بدین منظور متن مصاحبه 19)   كریپ 

پیاده به  ضبط،  كامل  كدگذاری طور  تا  گردید  تایپ  و  سازی 

عنوان یک واحد تحلیل در نظر صورت گیرد. هر متن مصاحبه به 

داده  تحلیل  و  با خواندن گرفته شد  داده   ها  متنی مكرر همه  های 

و   گردید  ك   پس شروع  دی از  متن سب  مصاحبه،  هر  از  كلی  د 

بررسی  مصاحبه  سطر  به  سطر  معنی   شد ها  جملات  كه و  دار 

س  از  هریک  با  به ؤ مرتبط  بودند،  پژوهش  كد الات  صورت 

از  استحكام  و  صحت  برای  مطالعه،  این  در  گردید.  استخراج 

گوبا لینكلن  1رویكرد  مطالع 20)   2و  چون (  راهبردهایی  از  ه 

محت  با  مداوم  د درگیری  پی اده وای  بازنگری  و  داده ها  ها، درپی 

طولانی  شركت  و  كافی  زمان  تحقیق، اختصاص  روند  در  مدت 

مشاركت  با  ارتباط  ت حسن  و  بودن أ كنندگان  محرمانه  بر  كید 

بهره  اساطلاعات،  بازبینی  از  ت   اناد ت گیری  همتایان،  و  ید أی راهنما 

توسط   از مشاركت اطلاعات  كامل  توصیف  ارائه  و  كنندگان 

گردید. برای خوانندگان استفاده حقیق  ارش ت گز 

1 Goba 
2 Lincoln 
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ترین مهارت نرم حرفه دندانپزشكیمهم .1 جدول

ها  زیرمولفهاصلی لفهؤم

راستی  و صداقت بیمار، حریم حفظ  و  احترام پذیری،مسئولیت كاری، وجدان ای حرفه  اخلاق

بالا  دقت تجسمی تفكر گیری،تصمیم و  استدلال شناختی  مهارت

روانشناسی شم نفس،هاعتمادب استرس، مدیریت خصیتیش هایویژگی

 زمان  مدیریت مدیریتی  مهارت

دست  های هنر هنری  مهارت

بین  و ارتباطی مهارت

 فردی 

دادن(  گوش و غیركلامی )كلامی، ارتباط

حوصله  و  صبر

زمان  مدیریت مدیریتی  مهارت

(2021) پور خواجه غیاثی و همكارانولینبع: م        

 هافتهای
های نرم در دروس در این پژوهش، وضعیت آموزش مهارت 

اهداف  -2برنامه درسی  -1 : علوم پایه دندانپزشكی در سه عنصر 

های ارزشیابی و های تدریس و روش روش  -3 دروس علوم پایه

قابلیت  تلفیق  شناسایی  برای  پایه  علوم  دروس  فرایندمحور های 

ساختاریافته از دیدگاه نیمه   های نرم با استفاده از مصاحبه مهارت 

 34.  شد   علمی دوره علوم پایه دندانپزشكی بررسیاعضای هیئت 

 10علمی در این مطالعه مشاركت داشتند كه  نفر از اعضای هیئت 

و   زن  آنها  علمی    24نفر  رتبه  بودند.  مرد  از   11نفر  نفر 

 20نفر استادیار بود و    6نفر دانشیار،    17د،  كنندگان استا مشاركت 

 14كنندگان از دانشگاه علوم پزشكی اصفهان و  ت مشارك ر از  نف 

تخصصی   رشته  هر  از  بودند.  مازندران  از  از   4نفر  تنها  نفر، 

ژنتیک  رشته  و  پزشكی  فیزیک  در   3های  داشتند.  مشاركت  نفر 

 گردد:ادامه به شرح نتایج مطالعه پرداخته می 

مهارت الف: و آموزش  پایه ضعیت  در دروس علوم  نرم  های 

 شكی دانپز دن 

های نرم در اهداف دروس علوم آیا آموزش مهارت :  (1الف) 

بررسی برنامه آموزشی دوره دكتری  پایه دندانپزشكی قرار دارد؟ 

ها و باورها دهد، در رسالت، ارزش عمومی دندانپزشكی نشان می 

به   رشته  این  كلی  اهداف  شده مهارت   ر تش یب و  اشاره  نرم  های 

از درس  هریک  بررسی  ولی  ع است  پ های  می لوم  نشان  دهد ایه 

مهارت  این  توسعه  و  نمی آموزش  آموزشی  اهداف  از  و ها  باشد 

ها به طراحی آموزشی این دوره نیز براساس این سرفصل   ان اد تاس 

و مشاركت بیشتر  پردازند.  می  رسالت  در  بودند  معتقد  كنندگان 

های نرم موزشی رشته دندانپزشكی به مهارت اهداف كلی برنامه آ 

ااشاره   ام شده  تو ست  مهارت ا  نرم سعه  برنامه   ، های  اهداف  از 

نمی  پایه  رابطه مشاركت   . باشد درسی دروس علوم  این  كننده در 

داشت:  29شماره   مهارت   اصلاا »   بیان  اشاره به  نرم  ای های 

و   دهیم شود ما فقط به دانشجو انگل و قارچ را آموزش می نمی 

مهارت  آموزش  خصوص  در  سرفصلی  ندا هیچ  نرم   .«ریم های 

مشاركت  شماره  همچنین  داشت:   30كننده  اظهار  زمینه  این  در 

مهارت  نیست و هدف »این  برنامه درسی  اهداف  در   اریبس ها  ها 

در   و   تخصصی هستند   نیز بسیارها  كلی هستند و سرفصل درس 

نداریم«  سرفصلی  زمینه  اندكی    .این  تعداد  از البته 

مهارت مشاركت  به  ن كنندگان اظهار داشتند  به های  طور واضح رم 

در اهداف آموزشی دروس علوم پایه اشاره نگردیده است اما اگر 

مهارت   اناد تاس  توسعه  به  باشند  داشته  در تمایل  نرم  های 

می  مشاركت دانشجویان  شماره  پردازند.  بیان   24كننده  چنین 

سرفصل   داشت:  مهارت »در  به  ن ها  نمی های  اشاره  ... رم  شود 

آ   ان اد تاس  به  خواستند  می   مهارت موزش  اگر  خیلی نرم  پردازند 

كنندگان معتقد یكی از مشاركت   .واضح به آنها اشاره نشده است« 

مهارت  است  بهتر  به بود  نرم  در های  واضح  و  شفاف  صورت 
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»مهارت  گردد:  مطرح  درسی  برنامه  اهداف اهداف  در  نرم  های 

به  درسی  است   وضوح برنامه  نشده  در   واقعاا  . مطرح  است  نیاز 

برنا  در اهداف  بی مه  )مشارسی  شود«  شماره  كت ان   .( 25كننده 

این، مشاركت  بر  بود علاوه  معتقد  از مهارت   ند كنندگان  نرم  های 

باشد ولی از آنجایی كه امتیاز و ضمانت اهداف كلی آموزشی می 

مهارت  توسعه  برای  آموزشی وجود   های اجرایی  در سیستم  نرم 

اس سازمان به   اناد ت ندارد،  و  جدی  آ طور  به  آنها موزش  یافته 

 پردازند. نمی 

چه   اناد تاس   : (2الف)  از  بیشتر  پایه  علوم  دروس  تدریس  در 

می روش  استفاده  تدریس  روش های  آیا  مورداستفاده كنند؟  های 

نرم را در دانشجویان توسعه دهند؟  توانند مهارت می  بیشتر های 

دامشاركت  بیان  اسكنندگان  علوم   ان اد ت شتند  دروس  آموزش  در 

از بیشتر  می های  روش   پایه  استفاده  استادمحور  كه ك تدریس  نند 

ادامه سخنرانی می   ،غالباا روش تدریس  نقل قول   ،باشد. در  چند 

نرم را   یها اصلاا مهارت   ، گردد: »سخنرانی می در این زمینه ارائه  

نمی  )مشاركت توسعه  شماره  دهد«  از م  »عموماا  . ( 23كننده  ا 

 در   ؛ نیست رفه  دوط   كنیم و سخنرانی معمولااسخنرانی استفاده می 

فقط  ما  شماره  )مشاركت   كنیم«می   تدریس   واقع   .( 6كننده 

 در این خصوص چنین بیان داشت:  30مشاركت كنندگان شماره  

به روش قدیمی از سخنرانی و پاورپوینت استفاده   ان اد تاس   ر بیشت » 

شاید   ندده توسعه نمی   ا ها رت كنند. این روش اصلاا این مهارمی 

های نرم نیز بشوند ارد بحث مهارت شند و ته باعلاقه داش  ان اد تاس 

نیست«  اهداف  جزء  نكته   . ولی  از اما  نفر  یک  كه  ای 

روش مشاركت  اگر  كه  است  این  كرد  اشاره  آن  به  كنندگان 

قابلیت توسعه اغلب مهارت سخنرانی به  های درستی اجرا گردد، 

اما   دارد.  را  كه  نرم  است  این   راروش سخنرانی  استادان  مسئله 

 د.كنن نمی   جرای است در به 

از   ان ادت اس :  (3الف)  بیشتر  دندانپزشكی  پایه  علوم  دروس  در 

استفاده می چه روش  ارزیابی دانشجویان  برای  بیشتر نند؟  ك هایی 

علمی برای ارزیابی كنندگان اظهار داشتند اعضای هیئت مشاركت 

دوره   دروس  در  چهار دانشجویان  آزمون  از  بیشتر  پایه  -علوم 

استفادگزینه  می ای  مشاركت ن ن ك ه  شماره  د.  ت   25كننده  بر أ با  كید 

»از روش كتبی   تعداد زیاد دانشجویان در این زمینه چنین گفت: 

گزینه  چهار  می و  استفاده  تعداد ای  چون  زیاد   كنیم  دانشجویان 

شناختی های  تواند مهارت های ارزیابی تنها می است ... این روش 

مشاركت  راستا،  این  در  دهد«  توسعه  با   20ه  ار شمده  كنن را  نیز 

اعضای أ ت  كاری  حجم  و  دانشجویان  زیاد  تعداد  بر  كید 

پایه هیئت  علوم  دوره  دورس  در  ارزیابی  روش  زمینه  در  علمی 

كرد:  گزینه أ »مت   اظهار  چهار  از  بیشتر  می سفانه  استفاده   ؛ كنیم ای 

رایط استاندارد باشد و حجم چون شرایط استاندارد نیست اگر ش 

از روش می   اناد تد اس كم باش   ان اد ت كاری اس  های دیگر نیز توانند 

مشاركت ك استفاده   شماره  نند«.  سایر   21كننده  همانند 

معتقد  مشاركت  و  كرد  اشاره  دانشجویان  زیاد  تعداد  به  كنندگان 

خوبی طراحی شوند، علاوه بر ای به الات چهار گزینه ؤ بود اگر س

د. بسنجن   ا های شناختی رتواند برخی از مهارت حی می دانش سط 

كننده معتقد بود اگر امكاناتی مانند همكاری گرفتن مشاركت   ن ای 

گردد  فراهم  ارزشیابی  برای  تكمیلی  تحصیلات  دانشجویان  از 

روش می   ان اد تاس  سایر  از  توسعه توانند  قابلیت  كه  ارزیابی  های 

 نند.  ك های نرم را دارند، استفاده  مهارت 

مشاركت جمع  نظرات  می بندی  نشان  تكنندگان  وسعه دهد، 

برنامه درسی دروس دوره علوم پایه هارت م  های نرم در اهداف 

روش  همچنین  و  است  نگرفته  اعضای قرار  كه  تدریسی  های 

می هیئت  استفاده  دوره  این  در  تدریس كنن علمی  روش  بیشتر  د 

یک  و  می غیرفعال  تطرفه  برای  كمتری  قابلیت  كه  وسعه باشد 

الات ؤ اغلب س   ، ه ن دور های نرم دارند. علاوه بر این، در ای مهارت 

شود كه در ای برای ارزشیابی دانشجویان استفاده می چهار گزینه 

ایده  به آ شرایط  اگر  توانایی ل  تنها  گردد  طراحی  استاندارد  طور 

 های نرم شناختی را دارد.  توسعه برخی از مهارت 

قابلیت  شناسایی  دروس  ب:  تلفیق های  برای  پایه  علوم 

 های نرمفرایندمحور مهارت 

قابلیت ن م به  شناسایی  علوم ظور  دوره  دروس  از  هریک  های 

مهارت منظور  به پایه   فرایندمحور  حرفه تلفیق  نرم  های 

پیاده  از  پس  مصاحبه دندانپزشكی،  متن  و سازی  شده  انجام  های 
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دیدگاه   ها از های هریک از درس ها قابلیت كندوكاو متن مصاحبه 

 .( 2)جدول   شوندگان شناسایی گردید مصاحبه 

شود: می كنندگان پرداخته  مشاركت ه شرح دیدگاه  مه ب ادا   ر د 

کنندگانهای نرم از دیدگاه مشارکتتلفیق فرایندمحور مهارت برایهای دروس علوم پایه دندانپزشکی قابلیت .2 جدول

فیزیک  

پزشکی

و  یوشیمیب ژنتیک  شناسی باکتری  شناسی ویروس قارچ 

شناسیانگل

علوم تشریح ی وژیولفیز ایمونولوژی  شناسیآسیب

تفكر  

تجسمی

هنرهای 

دست

 مسئولیت

پذیری

 وجدان 

كاری

 و احترام

حریم  حفظ

و   صداقت

راستی 

ارتباط

كلامی/ 

غیركلامی و

 دادن گوش

 و صبر

حوصله 

 به اعتماد

نفس

 مدیریت

استرس 

 مدیریت

زمان

استدلال و 

یگیرتصمیم

دقت بالا 

هنرهای دست

پذیری مسئولیت

كاری وجدان

حفظ و راماحت

حریم 

و راستی صداقت

كلامی/   ارتباط

گوش غیركلامی و

 و صبر دادن

حوصله 

نفس به اعتماد

استرس  مدیریت

زمان  مدیریت

استدلال و 

گیریتصمیم

دقت بالا 

هنرهای دست

پذیری مسئولیت

كاری وجدان 

حفظ و احترام

حریم

و راستی صداقت

كلامی/   ارتباط

غیركلامی و

و دادن صبر گوش

صله وح

نفس به اعتماد

استرس  مدیریت

زمان  مدیریت

استدلال و 

گیریتصمیم

هنرهای 

دست

 مسئولیت

پذیری

 وجدان 

كاری

 و احترام

حریم  حفظ

و   صداقت

راستی 

ارتباط

كلامی/ 

غیركلامی و

 گوش

 صبر -دادن

حوصله  و

بهاعتماد

نفس

 مدیریت

ترس اس

 مدیریت

زمان

استدلال و 

گیریتصمیم

هنرهای 

دست

 لیتئومس

پذیری

 وجدان 

كاری

 و احترام

حریم  حفظ

و   صداقت

راستی 

ارتباط

كلامی/ 

غیركلامی و

دادن  گوش

 و صبر

حوصله 

 به اعتماد

نفس

 مدیریت

استرس 

 مدیریت

زمان

استدلال و 

گیریتصمیم

دقت بالا 

هنرهای دست

 مسئولیت

پذیری 

ریكا وجدان

حفظ و احترام

حریم

و   صداقت

راستی 

كلامی/   ارتباط

ومی یركلاغ

 دادن گوش

حوصله  و صبر

نفس به اعتماد

 مدیریت

استرس 

زمان  مدیریت

تفكر تجسمی

استدلال و 

گیریتصمیم

دقت بالا 

هنرهای دست

پذیری مسئولیت

كاری وجدان 

حفظ و احترام

حریم

و راستی صداقت

كلامی/   ارتباط

غیركلامی و

 دادن گوش

حوصله و صبر 

نفس به اعتماد

استرس  مدیریت

زمان  یتمدیر

تفكر  

تجسمی

استدلال و 

گیریتصمیم

هنرهای 

دست

 مسئولیت

پذیری 

كاری وجدان

 و احترام

حریم  حفظ

و   صداقت

راستی 

ارتباط

كلامی/ 

غیركلامی و

دادن  گوش

 و صبر

حوصله 

 به اعتماد

نفس

 مدیریت

استرس 

 مدیریت

زمان

سمیتفكر تج

استدلال و 

گیریتصمیم

هنرهای 

دست

 مسئولیت

پذیری 

كاری نوجدا

 و احترام

حریم  حفظ

و   صداقت

راستی 

ارتباط

كلامی/ 

غیركلامی و

 دادن گوش

 و صبر

حوصله 

 به اعتماد

نفس

 مدیریت

استرس 

زمان  مدیریت

تفكر  

تجسمی

هنرهای 

دست

 مسئولیت

پذیری

 وجدان 

كاری

 و احترام

حریم  حفظ

و   صداقت

ستی را

ارتباط

كلامی/ 

غیركلامی و

دادن  گوش

 و صبر

حوصله 

 به داعتما

نفس

 مدیریت

استرس 

 مدیریت

زمان

مهارت مشاركت بیشتر   بودند  معتقد  پنج ه كنندگان  نرم  ای 

اخلاقی ارز   :حیطه  زیباشناختیحرفه   -های  مهارت   -ای،  هنری، 

بین فردی، ویژگی  مدیریتی های  مهارت های فردی و  ارتباطی و 

پایه   در  علوم  دروس  دا   ، همه  را  فرایندمحور  تلفیق  رند. قابلیت 

های آموزشی، تعریف و طراحی تكالیف و نقش با روش   ان اد تاس 

می  مهارت ن توانالگویی  این  دهند. د  توسعه  دانشجویان  در  را  ها 

مشاركت   رای ب  شماره  مثال  مدیریت   17كننده  مهارت  مورد  در 

تواند با سر موقع ا می مدیریت زمان ر   ، زمان چنین گفت: »استاد 

ت  را  كلاس  موقع  سر  و  شدن  ك حاضر  آ مام  دهد ردن  « . موزش 

در خصوص آموزش مدیریت استرس   16كننده شماره  مشاركت 

استاد هنگامی كه آرام باشد، استرس »  با نقش الگویی چنین گفت: 

یاد  استاد  از  دانشجو هم  باشد  داشته می   نداشته  آرامش  كه  گیرد 

را   آرامش  این  و  كند باشد  منتقل  بیماران  كننده مشاركت   .« به 

تغی درخصو   23شماره   روص  بهبود ش یر  برای  تدریس  های 
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گفت:   چنین  دانشجویان  فردی  بین  و  ارتباطی  باید » مهارت 

كلاس روش  آموزشی  از های  بیشتر  الان  دهیم.  تغییر  را  هایمان 

می  استفاده  سخنرانی  پایه روش  علوم  دوره  همكاران  اگر  كنیم 

های كوچک اداره صورت گروه به را  ی از جلساتشان  بتوانند بعض 

های ارتباطی و بین فردی را در آموزش بگنجانند رت و مها كنند  

می  یاد  با دانشجویان  من  نظر  به  باشند،  داشته  تعامل  كه  گیرند 

 «ها را آموزش داد. توان این مهارت های آموزشی می تغییر روش 

این مشاركت  تك همچنین  نقش طراحی  به  الیف و وظایف كننده 

نرم اشاریادگیری برای توسعه مهارت  كننده مشاركت   . د كر ه  های 

اعتمادب   25شماره   چنین ه درخصوص  استرس  مدیریت  و  نفس 

نفس و مدیریت ه اعتمادب   توانند می  انكنم استاد من فكر می »  گفت:

آدم   را   استرس  زدن  مثال  آدم با  و  مشابه  توسعه های  موفق  های 

مو ن ده  در  كردن  صحبت  آدم د،  همه  اینكه  است رد  ممكن  ها 

باشند و مشكل  باشداشت   تحت فشار  نقطه  ه  ند ولی حالا به یک 

كننده درباره نقش همچنین این مشاركت   .« ند ا ه خیلی موفق رسید

اس حرفه   در   اناد ت الگوی  اخلاق  اظهار  زمینه  چنین  در » د:  كر ای 

كاری  اخلاق  می   ، مورد  استاد  م یک  بسیار  طرز ؤ تواند  باشد  ثر 

گذاشتن    لباس  احترام  ...  پوشیدن،  ذره و  زیر  داناستاد  شجو بین 

می   ست ا  حس  همین  برای  ر ...  در  استاد  شخصیت  س أكنم 

 «آموزش است. 

این مطالعه، در قابلیت دروس علوم اما مشاركت  كنندگان در 

مهارت  تلفیق  برای  شناختی پایه  حیطه  نرم  فكری   -های 

به تفاوت  بخش،  این  در  شدند.  قائل  دیدگاه   هایی  شرح 

قابلیت مشاركت  زمینه  در  از  كنندگان  هریک  علوم دروس  های 

مهارت پا  تلفیق  برای  دندانپزشكی  شناختییه  حیطه  نرم   -های 

 شود:فكری پرداخته می 

فكری،   -های نرم حیطه شناختیاز بین مهارت   : علوم تشریح 

تفكر تجسمی در درس علوم تشریح قابلیت توسعه بیشتری دارد. 

در فهرست » در این خصوص بیان كرد:  23نده شماره كن مشاركت 

تشریح   ی تشناخ های  مهارت  علوم  درس  در  تجسمی  تفكر  تنها 

... در آناتومی شما خیلی تصویر دو بعدی   قابلیت آموزش را دارد 

د كه از تصویر دو بعدی در ذهنشان ن كنها تمرین می بچه  . بینید می 

كننده شماره ركت در همین راستا مشا   .« تصویر سه بعدی بسازند 

بعدی تدریس جنین » چنین گفت:    14 به تجسم سه  نیاز  شناسی 

كننده همچنین مشاركت   .« ارد باید مراحل تكامل را تجسم بكند د 

نرم   32شماره   امروزه  كه  داشت  اشاره  نكته  این  افزارهایی به 

»ما الان   : ند ك به آموزش تفكر تجسمی كمک می   كه  وجود دارد 

نشان   الایه بدن ر به یه افزارهایی داریم كه سه بعدی است و لا نرم 

 دهند«. می 

قارچ انگل  و  مهارت   : شناسی شناسی  بین  حیطه از  نرم  های 

گیری و مهارت دقت فكری استدلال و توانایی تصمیم   -شناختی 

انگل  درس  قارچ در  و  بیشتری   ، شناسی شناسی  توسعه  قابلیت 

در درس » این خصوص گفت:  در  17كننده شماره دارد. مشاركت 

است   ، شناسی انگل  توانایی  و  دقت  تصمیم بیشتر  و  را دلال  گیری 

  «.توانیم آموزش دهیم می 

مهارت   :)پاتولوژی(   شناسیآسیب  بین  حیطه از  نرم  های 

شناسی قابلیت توسعه سه مهارت از قبیل؛ درس آسیب   ، شناختی 

توانایی تصمیم  دارد. گیری و دقت را  تفكر تجسمی، استدلال و 

گفت:    13كننده  مشاركت  چنین  تجسمی  تفكر  زمینه   استاد» در 

گویم نها می آ ما به    كند مثلاا صحبت می   هاییوقتی راجع به سلول 

چسبند و كنند و به جدار رگ می حركت می جوری  ها این سلول 

می طو این  عبور  ربسرتورها   ، كنند ر  این  شكل   ، با  این  به 

ها این مواد این سلول   ، ند و ش ها كشته می ها توسط سلول میكروب 

داشته باشند تا بتوانند   تجسمی باید تفكر    كنند حتماارا ترشح می 

كنند  در مشاركت   .« درک  دقت  مهارت  بودند  معتقد  كنندگان 

هنگام كار با میكروسكوپ نیز قابلیت توسعه دارد.

مهارت   : ایمونولوژی  بین  شناختی از  نرم حیطه   ، فكری  -های 

استدلال و   : هایی از قبیلت توسعه مهارت درس ایمونولوژی قابلی 

تصمیم  وتوانایی  مشاركت   گیری  دارد.  را  تجسمی  كننده تفكر 

این 16شماره   در  تجسمی  تفكر  توسعه  قابلیت  خصوص  در 

توان به رشته ما كه ایمونولوژی است می در  »   درس چنین گفت:

در ذهنش مثل   ، به اجبار فرد،  ها را توضیح داد كه  شكلی مكانیسم 

بسازد« پوی را  آن  مشاركت   .انمایی  شماره  همچنین   16كننده 

چنین   ، ابلیت درس ایمونولوژی در مهارت استدلال درخصوص ق
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می  »ایمونولوژی  داشت:  مهارت اظهار  در  شناختی تواند  های 

ایمنی  سیستم  اینكه  به  توجه  با  بالینی  استدلال  توی  كند  كمک 

فعالیت  همه  بر  ....ایمونولوژی ناظر  است  بدن  تواند می   های 

   . خیلی قوی بكند«  را استدلال بالینی  

ب   : بیوشیمی  مهارت از  شناختی ین  حیطه  نرم   ،فكری   -های 

توانایی  و  استدلال  مهارت  توسعه  قابلیت  بیوشیمی  درس 

مشاركت تصمیم  دارد.  شماره  گیری  گفت:    2كننده  در » چنین 

بیوش درس  بكند  استدلال  باید  دانشجو  مباحث  از  می ی بعضی 

ای كه با موجود ه استدلال بالینی كمک بكند. هر رشته تواند ب می 

سر بداند وزنده  بیوشیمی  باید  دارد  شیمیایی   ؛ كار  اساس  چون 

می  بررسی  بیوشیمی  را  زنده  تشكیل   ؛كند موجود  چه  از  سلول 

شده است و هر قسمت از بدن سلول است، غشا از چه تركیباتی 

را این شكل د كه این چ ر ... باید استدلال ك و    تشكیل شده است 

  «. ...  شده است 

مهارت   : فیزیولوژی  بین  نرم  از  شناختیهای   ،فكری   -حیطه 

فیزیولوژی  توانایی   ، درس  و  استدلال  مهارت  توسعه  قابلیت 

در  8كننده شماره گیری و تفكر تجسمی را دارد. مشاركت تصمیم 

گفت:   چنین  استدلال  مهارت  در » خصوص  فیزیولوژی  رشته 

می  بالینی  عملكرد توان استدلال  فیزیولوژی  كند،  كمک  د 

بالینی  سیستم  استدلال  بدنی  آموزش های  دانشجویان  به  را 

شماره  مشاركت   .« دهد می  داشت   28كننده  از   : بیان  بسیاری 

انیم واكنش  با  فیزیولوژی  در  را  مدل ی ها  و  می شن  توان سازی 

 ند. ك آموزش داد كه به توسعه تفكر تجسمی كمک می 

های نرم حیطه از بین مهارت   : اسی شن شناسی و ویروس باكتری 

قااین درس   ، فكری  -شناختی  بلیت توسعه مهارت استدلال و ها 

تصمیم  دارد. توانایی  را  دقت  و  تجسمی  تفكر  گیری، 

بیان   5كننده شماره  مشاركت  چنین  تجسمی  تفكر  در خصوص 

لام   قبیل؛  از  داریم  عملی  كار  دانشجویان  با  ما  »چون  داشت: 

انجا  و  دیدن  و  كشت گذاشتن  كار  دادن  فعالیت و    م  این  ها ... 

تفكر  می  آموزش  به  مصاحبه تواند  كند«.  كمک  شونده تجسمی 

آزمایشگاهی   37شماره   كار  »در  داشت:  اظهار  زمینه  این  در 

.توان دقت را توسعه داد« می 

قابلیت توسعه   ، های نرم حیطه شناختی از بین مهارت   :ژنتیک 

تصمیم  توانایی  و  استدلال  مشاركت گیری  مهارت  دارد.  كننده را 

ب   31شماره   باید  »ما  گفت:  خصوص  این  یاد ه  در  دانشجویان 

تصمیم  توانایی  و  بالینی  استدلال  برای  كه   اپروچ گیری  بدهیم 

باشند  داشته  مشكلات   مثلاا  ؛ كاری  و  كرد  مراجعه  بیماری  اگر 

دا باش   شت دندانپزشكی  داشته  تشیخصی  این ن باید رویكرد  كه  د 

چ  ژنتیک  در  می بیماری  چگونه  و  آن یست  برای  توان 

مشاركت كر گیری  تصمیم  همچنین  شماره  د«  این   15كننده  در 

 با  و   ممكن است بیماری ساده باشد   ت ا وق ا زمینه گفت: »بعضی  

اغلب  ولی  داد  تشخیص  را  بیماری  این  بشود  علامت  تک 

های مشترک ها فنوتیپ یعنی اغلب این بیماری   ؛ طوری نیست این 

و باید بتواند ارزیابی بكند و تشخیص را به دارند آن وقت دانشج

 یک سمت ببرد«.

های نرم حیطه شناختی قابلیت از بین مهارت   : یک پزشكی فیز 

دارد. مشاركت  را  تفكر تجسمی  این   39كننده شماره  توسعه  در 

خصوص گفت: »در درس فیزیک پزشكی چون دانشجویان باید 

پدیده  پدیده با  این  و  بشوند  آشنا  مختلف  ذرات   ها های  در حد 

از  تجسمی  باید  بتوان   است  و  باشند  داشته  ب ن ذرات  شكل د  ه 

ند یعنی استاد باید به شكلی ن ن را در ذهنشان تجسم بك آ انیمیشن  

آموزش بدهد كه تفكر تجسمی در دانشجویان ایجاد بشود یعنی 

.باید تصویرسازی انجام بگیرد«

 بحث 
به  حاضر،  آموزش پژوهش  موجود  وضعیت  بررسی  منظور 

قابلیت مهارت  شناسایی  و  پایه  علوم  دروس  در  نرم  هایی های 

های نرم حرفه علوم پایه برای تلفیق فرایندمحور مهارت   دروس 

یافته  بود.  شده  طراحی  توسعه دندانپزشكی  داد  نشان  ها 

برنامه درسی دروس دوره علوم پایه مهارت  های نرم در اهداف 

جونس  رابطه،  این  در  است.  نگرفته  از 2009)   قرار  یكی   )

مهارت  توسعه  كلیدی  آشراهكارهای  گنجاندن  را  نرم  كار های 

بیان   بازخورد  و  ارزیابی  ساختارهای  در  كه كر آنها  است  ده 

صورت شفاف در اهداف های نرم به نیاز آن تعریف مهارت پیش 
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درسی   عالی  (. 21)   باشد می برنامه  آموزش  وزارت  همچنین 

آنچه باید داشته به    ، صورت شفاف به   را   نرم هفت مهارت    ، مالزی 

رده و در اهداف باشند تعریف ك   كه داشته  باشند و خوب است 

می پیشنهاد  اساس  این  بر  است.  گنجانده  اهداف آموزشی  شود 

تخصصی مهارت  اهداف  همانند  دندانپزشكی  حرفه  نرم  های 

یادگیری  اهمیت  و  ضرورت  درجه  براساس  پایه  علوم  دروس 

must to)   صورت آنچه باید یاد بگیرند به  learn و آنچه خوب )

بگیرند  یاد  برنامه د   ( better to learn)   است  آموزشی  اهداف  ر 

 درسی علوم پایه قرار گیرد. 

هیئت  اعضای  داد  نشان  پژوهش حاضر  دیگر  در یافته  علمی 

های دروس علوم پایه از روش تدریس سخنرانی استفاده كلاس 

تدریس ك می  روش  كه  یک   ، نند  و  می غیرفعال  د. باش طرفه 

های یادگیری كه تدریس مطالعات حاكی از این است در محیط 

می   به  انجام  سنتی  مهارت شكل  یادگیری  كمتر گردد،  نرم  های 

می  ) اتفاق  جالا  تین  و  ویرتانن  رابطه،  این  در  در 2018افتد.   )

كردند  مطالعه  گزارش  قبیل شكل كه  شان  از  سنتی  تدریس   :های 

سخنرانی كار و    خواندن،  را  تنها  یادگیری كردن  با  منفی  بطه 

دارد.  مهارت  نرم  انجا بیشت های  مطالعات  درر  شده  حوزه   م 

مهارت روش  تدریس  می های  نشان  نرم  روش های  های دهد 

 های نرم دارندقابلیت بیشتری برای توسعه مهارت   ، تدریس فعال 

شان ( در مطالعه 2015( و كولاک )2015)   (. اسا و همكاران22) 

ترین رویكردها برای از مناسب   ، ركتی گزارش دادند یادگیری مشا 

مهارت  د توسعه  در  نرم  می های  رویكرد انشجویان  باشد. 

توانایی ی ث تأ   ، مشاركتی  بر  مثبتی  مهارت ر  و  كارگروهی  های های 

دارد  دانشجویان  به   ان اد تاس   . ( 24،23)   ارتباطی  كارگیری با 

كلاس  در  مشاركتی  می استراتژی  درسی  مهارت ن توان های  های د 

د  را  تین جالا نرم  و  ویرتانن  مطالعه  دهند.  توسعه  دانشجویان  ر 

ن 2018)  شیوه یز  (  داد  تعاملی، نشان  و  مشاركتی  تدریس  های 

یادگیری   یكپارچه محیط  پداگوژی  و  گرا  یادگیری   سازنده 

نرمی مهارت  قبیل  ؛ های  تصمیم   : از  شكل مهارت  های گیری، 

ر این ند. د ك بینی می مسئله را پیش  گوناگون خلاقیت، مهارت حل 

دلفی   ییادگیر   پكیج( استفاده از  2013)   راستا، ردولی و همكاران 

به  را  عالی  آموزش  محیط  توسعه در  رویكردهای  از  یكی  عنوان 

دلفی مهارت  یادگیری  آنها  دیدگاه  از  كردند.  معرفی  نرم  های 

های نرمی از قبیل؛ تفكر انتقادی، توانایی تركیب و توانایی مهارت 

( 2015)   همكاران (. همچنین اسا و  25)   دهد قضاوت توسعه می 

در توسعه تواند  می تنها    ،سخنرانی در پژوهشی نشان دادند روش  

از نتایج مطالعات چنین استنباط  (. 23)   ثر باشد ؤ مهارت ارتباطی م

ها با تغییر رویكردهای تدریس و یادگیری به گردد كه دانشگاه می 

یادگیری فراگیرمحور می  در راستای توانند گام موثری را  سمت 

مهارت  دیگ توسعه  یافته  بردارند.  دانشجویان  نرم  پژوهش های  ر 

های دروس علوم علمی در كلاس حاضر نشان داد اعضای هیئت 

های اغلب از آزمون   ،پایه برای ارزشیابی دانشجویان دندانپزشكی 

می چهارگزینه  استفاده  با ك ای  روش ل نند.  ارزیابی طبع  های 

اس ا   اناد ت مورداستفاده  دانشجویان برای  با   ، رزشیابی  متناسب 

می روش  آنها  تدریس  روش ب   ؛باشد های  به  توجه  با  نابراین 

است مهارت ان د ا تدریس  آموزشی  اهداف  نبود  و ،  نرم  های 

چهارگزینه  آموزش   ، ای ارزشیابی  از  را  پایه  علوم  دروس 

   .های نرم دور كرده است مهارت 

قابلیت    شناسایی  زمینه  در  حاضر  پژوهش  دیگر  های یافته 

ی ها تلفیق مهارت   برای ی  پزشك دندان   ه ی علوم پاهریک از دروس  

های نرم هر پنج ترین مهارت نرم حرفه دندانپزشكی نشان داد مهم 

دندانپزشكی  حرفه  نرم  مهارت  اخلاقیارزش   : حیطه   -های 

زیباشناختی حرفه  مهارت  ارتباطی  -ای،  مهارت  بین   -هنری، 

ویژگی  مهارت فردی،  و  شخصیتی  م های  قابلیت   ، دیریتی های 

ن نتایج مطالعه تلفیق در همه دروس علوم پایه را دارند. همچنی 

فكری نشان داد درس علوم    -های نرم حیطه شناختیدر مهارت 

آسیب  ایمونولوژی،  بیشتری تشریح،  قابلیت  فیزیولوژی  شناسی، 

رابطه، ورستبوسچ این  در  دارند.  تفكر تجسمی  توسعه  و    1برای 

( مط 2014همكاران  در  دادند العه (  نشان  تفكر   كه   شان  توانایی 

مطا  با  دانشجویان  آناتومی تجسمی  می   ، لعه  و 26)   یابد افزایش   )

 ( همكاران  و  ارس  گیوم  كردند 2018همچنین  گزارش   )

دوره ه ب  در  كامپیوتر  بر  مبتنی  یادگیری  روش  های كارگیری 

1 Vorstenbosch 
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ر مثبتی دارد. مهارت ی ث تأ   ، بر توانایی تجسمی دانشجویان   ، آناتومی 

هایی چون ایمونولوژی، گیری در درس لال و توانایی تصمیم استد 

قارچ آسیب  فیزیولوژی،  انگل شناسی،  و  شناسی، شناسی 

بیوشویروس  باكتری شناسی،  و  توسعه   ، شناسی ی می  قابلیت 

دارد  همكاران 27)   بیشتری  و  ما  مطالعه  نتایج  رابطه،  این  در   .)

ی بر ( نشان داد اجرای مدل تدریس كلاس معكوس مبتن2018) 

می  حل كاربرد  مهارت  درس   تواند  در  را  دانشجویان  مسئله 

دهد ای  بهبود  پزشكی  این   . ( 28)  مونولوژی  دیگر  یافته  همچنین 

آسیب  دروس  در  دقت  مهارت  داد  نشان  شناسی، مطالعه 

انگل قارچ  و  ویروس شناسی  باكتر شناسی،  و   ،شناسی ی شناسی 

 قابلیت توسعه بیشتری دارد.

آید كه دروس علوم پایه دندانپزشكی به ی ها چنین برم از یافته 

شیوه  توسع   ، سه  مهارت قابلیت  دارند ه  را  دانشجویان  نرم   :های 

از  هریک  است.  پایه  علوم  دروس  محتوایی  قابلیت  اول،  شیوه 

می  محتوایش  به  توجه  با  پایه  علوم  مهارت دروس  های تواند 

دهد ویژه  پرورش  دانشجویان  در  را  همان   ای بر  ؛ای  مثال 

متخصص مهارت  كه  شناختی  برای ا های  پزشكی  پایه  علوم  ن 

عل دروس  از  دوم هریک  داشتند. شیوه  بیان  پایه  كارگیری ه ب   ، وم 

باشد. های درسی می های تدریس فعال و مناسب در كلاس روش 

از   ان اد تاس  را  تدریسشان  فرایند  باید  هدف  این  به  نیل  برای 

و با ایفای محوری تغییر دهند محوری به یادگیری رویكرد یاددهی 

فعالیت  و  تكالیف  تسهیلگر،  متناسب نقش  یادگیری  برای   های 

نند. ك طراحی  را  های نرم در دانشجویان  توسعه هریک از مهارت 

پیش  مسئله البته  این  مهارت   ، شرط  اهداف گنجاندن  در  نرم  های 

اعضای  مهارت  و  دانش  توسعه  و  دروس  از  هریک  آموزشی 

 ،باشد. شیوه سوم زمینه می علمی علوم پایه پزشكی در این  هیئت 

هیئت  اعضای  الگویی  پ نقش  علوم  است. علمی  پزشكی  ایه 

از مهارت   ان،اد تاس  د با نقش الگویی ن توانهای نرم را می بسیاری 

 انادت شرط آن وجود اسدر دانشجویان توسعه دهند كه البته پیش 

می الهام  دندانپزشكی  پایه  علوم  دوره  در  رو ا ؛  باشد بخش  این   ز 

های مناسب ای در زمینه روش شود مطالعات مداخله می پیشنهاد  

های نرم حرفه دندانپزشكی در هریک از دروس ت آموزش مهار 

خصوص  در  مطالعاتی  همچنین  و  گیرد  صورت  پایه  علوم 

اس روش  بهبود  و  توسعه  دانشگاه الهام   ان اد تهای  در  های بخش 

از گیرد.  صورت  پزشكی   ،مطالعه   این  هایمحدویت   علوم 

رو ا ؛  بود   نرم   های مهارت   بودن   گسترده  این   بررسی  امكان   ز 

 پژوهشگران  برای  عمیق  صورت به   نرم  های ت مهار   از   هریک 

 .نبود   پذیر امكان 

 سپاسگزاری 
تربیتی  علوم  دانشكده  دكتری  پایانامه  از  برگرفته  مطالعه  این 

با كد   و سپاسگزار   قدردان   می باشد.   97/ 4264دانشگاه اصفهان 

 علوم پزشكی  دانشگاه   ه ی علوم پا  یعلم ئت ی محترم ه  یاعضا   ه ی كل

 یكه ما را در اجرا  یزان ی عز  ر یسا   نی مچن اصفهان و مازندران و ه

. هستیم كردند،   ی ار یپژوهش    ن ی ا 
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